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Baøi 2: NUOÂI THUÛY SAÛN AO NÖÔÙC LÔÏ. 
 
1. Giôùi thieäu 
 

Ao nöôùc lôï chuû yeáu ñöôïc söû  duïng ñeå nuoâi nhöõng ñoäng vaät coù toaøn boä hoaëc 
moät vaøi giai ñoaïn trong ñôøi soáng cuûa chuùng trong moâi tröôøng nöôùc lôï. Maõi ñeán 
naêm 1970, ao nöôùc lôï môùi ñöôïc chuù troïng ñeå nuoâi quaûng canh caù maêng (milkfish) 
hoaëc ñeå thu hoaïch toâm töï nhieân. Nhöõng hoaït ñoäng naøy khoâng mang laïi naêng suaát 
nuoâi troàng cao. Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, khi giaù moät soá loaøi thuûy saûn taêng cao, 
nhö toâm suù, toâm theû, caù muù, caù cheûm v.v, vieäc nuoâi thuûy saûn trong ao nöôùc lôï 
mang laïi lôïi nhuaän cao, ñaõ kích thích ngö daân ñaàu tö vaøo ngaønh naøy, ñaëc bieät laø 
trong lónh vöïc saûn xuaát toâm suù. Ñeå taêng naêng suaát nuoâi troàng, ngöôøi ta aùp duïng 
hình thöùc nuoâi thaâm canh ngaøy moät nhieàu hôn. Ao ñöôïc thaû nuoâi vôùi maät ñoä raát 
cao, chaát löôïng nöôùc ñöôïc quaûn lyù toát, thöùc aên ñöôïc cung caáp hoaøn toaøn v.v.  

 
Baøi naøy nhaèm trang bò cho sinh vieân, nhöõng hieåu bieát cô baûn veà caùc vaán ñeà 

nuoâi thuûy saûn (toâm, caù…) thaâm canh trong ao nöôùc lôï. 
 
2. Choïn vò trí ñeå xaây döïng ao nuoâi thuûy saûn nöôùc lôï 
 
 Böôùc ñaàu tieân quyeát ñònh söï thaønh baïi trong vieäc nuoâi thuûy saûn ao nöôùc lôï 
laø vieäc choïn vò trí nuoâi. Ñeå choïn ñöôïc vò trí nuoâi thích hôïp, ngöôøi ta caàn coi troïng 
xem xeùt caùc  chæ tieâu nhö sau: 
 
2.1 Nguoàn nöôùc caáp 
 

Coù 2 nguoàn nöôùc caàn thieát caáp cho traïi nuoâi thuûy saûn nöôùc lôï, ñoù laø: 
 
2.1.1 Nöôùc bieån  
 

Nöôùc laáy tröïc tieáp töø bieån thöôøng coù ñoä maën treân döôùi 30%o. Ñoä maën coù 
theå giaûm xuoáng vaøo muøa möa, thaäm chí coù theå xuoáng ñeán 2-3%o neáu traïi ñaët gaàn 
cöûa 1 con soâng lôùn. Ñoä maën laø yeáu toá raát quan troïng trong ao nöôùc lôï. Tuøy thuoäc 
gioáng loaøi nuoâi, ñoä maën chæ neân dao ñoäng trong khoaûng thích hôïp cuûa chuùng. 
 
 Ví duï: toâm suù (Penaeus monodon) sinh tröôûng nhanh hôn ôû ñoä maën 12-
25%o. Trong khi ñoù, toâm theû (P. indicus vaø P. merguiensis) coù theå chòu ñoä maën cao 
hôn, coù theå leân ñeán 40%o. 
 
 Moät yeáu toá khaùc cuõng raát quan troïng ñoái vôùi vieäc nuoâi thuûy saûn ao nöôùc lôï, 
ñoù laø ñoä pH. Haàu heát caùc loaøi thuûy saûn soáng khoeû maïnh ôû moâi tröôøng pH töø 7-8,5. 
pH nhoû hôn 4 hay lôùn hôn 10 seõ gaây “stress” cho vaät nuoâi vaø chuùng seõ cheát ôû pH 
nhoû hôn 3 hay lôùn hôn 12. 
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 Haøm löôïng oxy hoøa tan (DO) cuõng raát quan troïng. Haøm löôïng oxy thöôøng 
thaáp ôû ao nuoâi thaâm canh, do maät ñoä nuoâi cao. Ñoái vôùi ao nuoâi quaûng canh, do 
khoâng coù quaù trình quang hôïp vaøo ban ñeâm, haøm löôïng DO giaûm thaáp vaøo luùc taûng 
saùng. Vieäc duøng caùc baùnh xe ñaïp nöoùc (Paddle wheels) hay thay nöôùc, coù theå gia 
taêng haøm löôïng DO vaøo nöôùc ao. Nöôùc chaát löôïng toát phaûi chöùa ít nhaát laø treân 3 
ppm oxy hoøa tan. 
 
2.1.2 Nöôùc ngoït 
 

Neáu söï bieán ñoäng ñoä maën cuûa nöôùc bieån naèm trong khoaûng thích hôïp ñoái 
vôùi sinh vaät nuoâi thì nguoàn nöôùc ngoït khoâng quan troïng laém. Tuy nhieân, haàu heát 
caùc traïi nöôùc lôï ñeàu coù nguoàn nöôùc ngoït rieâng, nhaèm trôï giuùp khoâng chæ cho heä 
thoáng ao nuoâi maø coøn cho ñieàu kieän sinh hoaït. 
 
 Haøm löôïng DO vaø ñoä pH cuûa nguoàn nöôùc ngoït cuõng ñöôïc coi troïng nhö ñoái 
vôùi nöôùc bieån. 
 
 Coù theå laáy nöôùc ngoït töø gieáng hay töø soâng. Chaát löôïng nöôùc gieáng toát hôn 
nöôùc soâng veà maët sinh hoïc, tuy nhieân veà maët hoùa hoïc thì keùm hôn. Vì vaäy neáu 
choïn nguoàn nöôùc soâng, neân ñaët traïm bôm traùnh xa nguoàn oâ nhieãm. 
 
2.2 Ñòa hình vaø cao ñoä cuûa ñaát 
 

Ñòa hình aûnh höôûng ñeán söï saép ñaët traïi vaø hoaït ñoäng cuûa traïi. Caû hai yeáu toá 
naøy aûnh höôûng tröïc tieáp ñeán söï ñaàu tö vaø sau ñoù laø lôïi nhuaän cuûa traïi. Khu bôø bieån 
ñoå doác thoi thoaûi veà phía bieån seõ ít chi phí xaây döïng ao hôn do vieäc ñaøo ñaép ít 
nhaát. Khu vöïc quaù thaáp ñoøi hoûi phaûi coù bôm vaø ñaøo ñaép nhieàu. Ñieàu quan troïng laø 
phaûi xaùc ñònh möïc nöôùc vaø bieán ñoäng thuûy trieàu trung bình cuûa vuøng khaûo saùt. Söï 
hieåu bieát veà möùc trieàu cao nhaát vaø thaáp nhaát giuùp nhaø thieát keá xaùc ñònh ñoä cao ñaùy 
ao vaø chieàu cao cuûa bôø ñeâ. 
 
2.3 Tính chaát ñaát 
 

Chaát ñaát ñoùng vai troø quan troïng trong vieäc nuoâi ao, lieân quan ñeán khaû 
naêng haáp thuï vaø giaûi phoùng chaát dinh döôõng caàn thieát cho söï sinh tröôûng cuûa phieâu 
sinh vaät. Ñaát cuõng laø vaät lieäu chính ñeå xaây döïng bôø ñeâ. 
 
 Thoâng thöôøng ñaát seùt (clay), ñaát seùt pha muøn baû höõu cô (clay-loam) v.v. laø 
nhöõng loaïi ñaát laøm vaät lieäu xaây döïng ñeâ toát nhaát vì chuùng khoâng nöùt neû vaø choáng 
xoùi lôû. Ñaát quaù nhieàu haït caùt seõ laøm cho ñeâ yeáu vaø deã roø ræ. 
 
 Vaán ñeà thöôøng gaëp trong nhöõng vuøng nöôùc lôï laø ñoä acid (acidity). Neân 
traùnh nhöõng nôi coù taàng pyrite (FeS2) daøy vì noù seõ laøm pH cuûa ñaát  thaáp. Chaúng 
haïn khi ñaát ñöôïc thoaùng khí thì seõ gaây ra pH thaáp. 



 14

2.4 Khí haäu 
 
Naém vöõng ñöôïc khí haäu cuûa vuøng khaûo saùt seõ giuùp cho nhaø thieát keá xaùc 

ñònh ñöôïc giaù trò thích hôïp trong caáu truùc ao. Ví duï löôïng möa vaø baõo coù theå gaây ra 
luõ luït. Ñoù laø keû thuø chính huõy hoaïi traïi nuoâi thuûy saûn nöôùc lôï. Neân coi troïng höôùng 
gioù ñeå thieát keá truïc ao sao cho söï luaân chuyeån nöôùc toái ña trong ao. 
 
2.5 Ñieàu kieän kinh teá xaõ hoäi 
 

Neân ñaët traïi ôû nôi deã cung öùng vaät tö xaây döïng, nhaân coâng, thöùc aên vaø 
nguoàn ñieän. Thò tröôøng vaø yeáu toá phaân phoái saûn phaåm cuõng quan troïng trong böôùc 
choïn vò trí. Vieäc choïn löïa khoâng thích hôïp seõ laøm taêng chi phí saûn xuaát. Ngoaøi ra 
khoâng neân coi thöôøng vaán ñeà con ngöôøi. Khu ñöôïc choïn gaàn khu daân cö toát thì seõ 
khoâng phaùt sinh nhieàu vaán ñeà xaõ hoäi trong hoaït ñoäng saûn xuaát. 
 
3. Moät soá löu yù trong kyõ thuaät xaây döïng ao 
 
3.1 Thieát keá ao 
 

Daïng ao hình vuoâng seõ coù lôïi veà maët kinh teá hôn. Ao vôùi dieän tích nhoû vöøa 
phaûi seõ deã quaûn lyù hôn. Thoâng thöôøng ao 1 ha laø vöøa phaûi vôùi muïc ñích quaûn lyù. 
Chieàu saâu nöôùc conø tuøy thuoäc vaøo ñoái töôïng nuoâi. Ví duï ao nuoâi caù maêng chæ caàn 
chieàu saâu thaáp ñeå phaùt trieån nguoàn thöùc aên töï nhieân soáng ôû ñaùy. Nuoâi toâm thaâm 
canh neân laáy ñoä saâu 1 m laøm chuaån. Ngoaøi ra, ñaùy ao caàn nghieâng veà phía 
coáng thoaùt ñeå deã thaùo caïn hôn.  Neân xeû möông xeùo trung taâm ñeå thuaän tieän trong 
vieäc thaùo caïn vaø thu hoaïch hôn. 
 
3.2 Bôø ñeâ  
 

Ngöôøi ta thöôøng xaây döïng ñeâ baèng ñaát ñeå ngaên giöõa caùc ao vaø laøm möông 
caáp-thoaùt nöôùc vì ñoù laø vaät lieäu reû tieàn nhaát. ÔÛ nhieàu nôi, ngöôøi ta duøng nhöõng vaät 
lieäu cao caáp nhö taám nhöïa toång hôïp ñeå phuû bôø ñeâ hoaëc xaây cement ñeå choáng xoùi 
lôû. Trong xaây döïng ñeâ, caàn quan taâm ñeán chieàu cao an toaøn cuûa ñeâ khi vaän haønh 
saûn xuaát.  
 
3.3 Coâng trình ñieàu phoái nöôùc 
 
 Möông daãn vaø coáng laø nhöõng coâng trình phuï trôï heát söùc quan troïng trong 
vieäc ñieàu haønh saûn xuaát moät traïi nuoâi thuûy saûn nöôùc lôï. Vaán ñeà laø laøm sao phaûi 
chuû ñoäng ñöôïc trong vieäc caáp thaùo nöôùc. 
 
4. Chuaån bò ao 
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 Vieäc chuaån bò ao laø moät tieán trình raát quan troïng, laøm cho ao coù ñieàu kieän 
toát, khoâng chæ cho caù maø coøn ñeå phaùt trieån thöùc aên töï nhieân nöõa. Nhöõng ñieåm caàn 
chuù yù laø: 
  
• Traùnh söï ngaám nöôùc vaø roø ræ trong ao nuoâi. 
• Heä thoáng maønh chaén caàn ñöôïc laép ñaët theo yeâu caàu cuûa ao nuoâi 
• Neàn ñaùy ao phaûi baèng phaúng vaø doïn saïch (trong caùc hình thöùc nuoâi thaâm canh 
cao). Caàn boùn voâi, boùn phaân ñeå caûi taïo ñieàu kieän neàn ñaùy coù lôïi cho söï phaùt 
trieån cuûa sinh vaät nuoâi. 

 
5. Hoaït ñoäng nuoâi vaø quaûn lyù 
 
5.1 Choïn ñoái töôïng nuoâi 
 
Söï thaønh coâng cuûa moät hoaït ñoäng nuoâi thuûy saûn phuï thuoäc vaøo nhieàu yeáu toá 

phöùc taïp. Moät yeáu toá quan troïng laø choïn ñuùng ñoái töôïng nuoâi. Caùc chæ tieâu ñeå choïn 
goàm: 
 
• Sinh tröôûng nhanh, mau ñaït kích thöôùc thöông phaåm. 
• Coù khaû naêng söû duïng hieäu quaû nguoàn thöùc aên töï  nhieân, ñeå giaûm chi phí thöùc 
aên 

• Caùc loaïi caù söû duïng caùc khaâu ñaàu cuûa thöùc aên töï nhieân (muøn baû höõu cô, taûo..) 
thì thích hôïp hôn nhöõng ñoái töôïng khaùc veà maët chi phí saûn xuaát. 

• Deã hoøa hôïp vôùi caùc loaïi caù khaùc, ñeå nuoâi keát hôïp. 
• Coù khaû naêng chòu ñöïng ñieàu kieän ao nuoâi khoù khaên. Chaúng haïn maät ñoä nuoâi 
cao, haøm löôïng oxy thaáp, nhieät ñoä cao v.v. 

• Coù khaû naêng sinh saûn trong ñieàu kieän coù ñieàu khieån chuû ñoäng. Ñieàu naøy giuùp 
ngö daân chuû ñoäng ñöôïc nguoàn gioáng. 

• Deã thao taùc, vaän chuyeån khi thu hoaïch vaø tieâu thuï saûn phaåm. 
• Coù muøi vò ngon vaø giaù cao treân thò tröôøng. 
 
5.2 Vaán ñeà vaän chuyeån caù gioáng, thuaàn döôõng vaø thaû nuoâi 
 
 Caù boät coù theå thu ñöôïc töø töï nhieân hay cung caáp töø traïi saûn xuaát gioáng. 
Chuùng neân ñöôïc vaän chuyeån, thuaàn döôõng vaø thaû nuoâi theo phöông phaùp thích 
hôïp. Ñoái vôùi moät soá loaøi, con gioáng caàn coù maøu saéc saùng. Neân choïn caù ñoàng côõ ñeå 
thaû nuoâi. Caùc quaù trình vaän chuyeån, thuaàn döôõng vaø thaû nuoâi neân ñöôïc laøm luùc 
saùng sôùm hay chieàu toái ñeå tæ leä soáng cao. 
 
5.3 Öông vaø nuoâi thòt 
 
 Thoâng thöôøng neân öông caù trong ao öông sau ñoù môùi ñöa ra ao nuoâi thòt, vì 
chuùng caàn coù söï chaêm soùc khaùc nhau ôû 2 giai ñoaïn nuoâi. Nhöng hieän nay nhieàu 
ngö daân thöôøng vaây moät goùc ao ñeå öông sau ñoù thaû ra ao trong giai ñoaïn nuoâi thòt. 
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Ñieàu naøy coù lôïi laø giaûm soác cho caù khi thao taùc chuyeån caù giöõa 2 giai ñoaïn, tieát 
kieäm vaät lieäu chuaån bò ao, v.v. 
 
5.3.1 Cho aên vaø quaûn lyù nguoàn thöùc aên 
 

Neân coi troïng 2 loaïi thöùc aên töï nhieân vaø nhaân taïo. Thöùc aên töï nhieân phaùt 
trieån moät caùch töï nhieân trong ao vaø coù theå ñöôïc kích thích phaùt trieån baèng caùch 
boùn phaân. Thöùc aên töï nhieân khoâng phaûi laø nguoàn thöùc aên chính trong nuoâi thaâm 
canh, bôûi vì sinh khoái thöùc aên töï nhieân khoâng theå ñaùp öùng nhu caàu cuûa caù ôû maät ñoä 
nuoâi quaù cao. Haàu heát caùc hình thöùc nuoâi coâng nghieäp ñeàu söû duïng thöùc aên cheá 
bieán vì noù coù theå ñöôïc saûn xuaát, baûo quaûn vaø vaän chuyeån raát deã daøng vôùi baát cöù soá 
löôïng caàn thieát naøo. 
 
5.3.2 Quaûn lyù chaát löôïng nöôùc  
 

Muïc ñích chính cuûa quaûn lyù chaát löôïng nöôùc laø duy trì moät chaát löôïng nöôùc 
toát trong suoát quaù trình nuoâi. Vieäc laøm naøy raát quan troïng, khoâng chæ ñoái vôùi ao 
nuoâi thaâm canh maø coøn trong nuoâi quaûng canh nöõa. Quaûn lyù nöôùc coù theå thöïc hieän 
baèng caùch thay nöôùc ñònh kyø. 
 
 Trong nuoâi quaûng canh, nöôùc thay ñoåi nhôø söï leân xuoáng cuûa thuûy trieàu, noù 
coù theå cung caáp theâm thöùc aên töï nhieân vaø con gioáng töï nhieân vaøo ao. Vieäc thay 
nöôùc ñoái vôùi ao nuoâi thaâm canh chæ vôùi muïc ñích thay ñoåi löôïng nöôùc  ñaõ xaáu ñi do 
söï phaân huõy cuûa thöùc aên thöøa vaø chaát thaûi töø söï bieán döôõng cuûa sinh vaät. 
  
 Trong thaùng nuoâi ñaàu tieân, thay nöôùc chæ ñeå buø laïi löôïng nöôùc bay hôi. Vì 
trong giai ñoaïn naøy, toâm caù coøn nhoû vaø thöùc aên boå sung ít. Sau ñoù, moãi tuaàn phaûi 
thay 30% nöôùc vaø coù khi phaûi thay baát cöù luùc naøo caàn thieát. 
 
 Trong thöïc teá, neân kieåm tra nöôùc haøng ngaøy veà caùc chæ tieâu: DO, pH, nhieät 
ñoä, ñoä cöùng, ammonia (NH3, NH4+), nitrite (NO2). Caùc soá lieäu naøy cho bieát chaát 
löôïng nöôùc trong ao. Trong ao nuoâi thaâm canh, do maät ñoä nuoâi cao neân ñoøi hoûi 
phaûi duy trì haøm löôïng DO cao trong suoát quaù trình nuoâi. Neân ñaët maùy ñaïp nöôùc 
theo yeâu caàu. Tuy nhieân trong tröôøng hôïp maùy ñaïp nöôùc hoaït ñoäng, cuõng caàn phaûi 
thay nöôùc theo ñònh kyø. 
 
5.3.3 Theo doõi trong quaù trình nuoâi 
 

Ñeå theo doõi ngöôøi ta thöôøng duøng chaøi (cast net) hay ñaët maùng aên (feeding 
tray). Duøng chaøi coù theå baét ñöôïc nhieàu toâm hôn, neân soá lieäu phaân tích seõ chính xaùc 
hôn. Tuy nhieân, laøm nhö vaäy seõ gaây stress cho toâm. Do ñoù ngöôøi ta thích duøng 
maùng hôn. 
  
5.3.4 Vaán ñeà dòch beänh 
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Ñeå phoøng ngöøa beänh xuaát hieän trong ao nuoâi, caàn phaûi duy trì thöôøng 
xuyeân nöôùc vôùi chaát löôïng toát, thöùc aên toát vaø cho aên ñaày ñuû. Noùi chung ñieàu kieän 
soáng cuûa toâm caù phaûi toát. 
 
5.3.5 Thu hoaïch 
 

Khi sinh vaät nuoâi ñaït kích thöôùc thöông phaåm, caàn thu hoaïch ngay. Ngöôøi ta 
thöôøng duøng löôùi tuùi (bag net) gaén ôû coáng kieät ñeå thu hoaïch. Tuy nhieân coøn tuøy ñoái 
töôïng nuoâi maø phöông phaùp thu hoaïch coù khaùc nhau. Trong quaù trình thu hoaïch, 
neân thao taùc nheï nhaøng ñeå giöõ cho saûn phaåm ñöôïc töôi toát khi ñeán tay ngöôøi tieâu 
thuï. 
  
� Caâu hoûi gôïi yù 
 
1. Ñeå xaây döïng heä thoáng nuoâi ao caù nöôùc lôï coâng nghieäp, theo anh chò, nhöõng 
yeáu toá naøo laø quan troïng nhaát? Taïi sao? 

2. Ñeà nghò nhöõng loaøi caù thích hôïp cho nuoâi ao? Thuaän lôïi vaø khoù khaên cho töøng 
ñoái töôïng? 

  
 
 
 
 
  
 
  


