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CAU HOI ON THI

1. Khai niém vé siva. Cac yéu to6 anh hwong dén chat lwgng sira, phwong
phap bao quan sira twoi sau khi vat

2. Tinh chat héa hoc cua siva: nwéc, protein, chat béo, lactose

3. Tinh chat vat ly cta sira va (rng dung trong thyc té: pH, d§ acid, ty trong,
diem déng dac.

4. Chat béo cla sira: cau tao, thanh phan, vai tro cia chat béo trong bao quan
va ché bién

5. Protein siva: cau tao, thanh phan, vai tré cta protein trong bao quan va ché
bién sira va san pham sira

6. Dwong lactose: cau tao, thanh phan, vai tro trong bao quan va ché bién
sira va san pham sira

7. Lén men sira: y nghia, phwong phap ché bién va cac dang san pham siva
Ién men

8. Cac qua trinh xtr ly nhiét trong bao quan va ché bién sira: nhiét héa, thanh
trung LTLT HTST, siéu thanh trung (Ultra Pasteurization), tiét trung UHT:
muc dich, nhiét do, théi gian

9. Ché bién pho mai: y nghia, phan loai va phwong phap ché bién pho mai

10.Bo siva: cau tao, phan loai va phwong phap ché bién




TAI LIEU THAM KHAO

TIENG VIET :

Cdng nghé san xuat cac san pham tir sira —
Lé van Viét Man, 2004

Cong nghé ché bién sira va cac san pham sira
— Lé thi Lién Thanh va Lé van Hoang, 2002

http://www.ebook.edu.vn/
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1. Khai niém vé sira. Cac yéu to anh hwéng
den chat lwong sira, phwong phap bao quan
sira twoi sau khi vat

« Khai niém vé sira
. Cac yéu to anh hwéng dén chat lwong siva

« Phwong phap bao quan sira twoi sau khi vat




Theo phwong dién hoa hoc
« Sira la mét san pham keo dong nhat, trong do
chat béo va protein dwoc phan tan trong nwéc va
cac thanh phan khac nhw dwéng, khoang va cac
hop chat khac dwoc gitv dwéi dang dung dich.
Nwée la moi trieo'ng phan tan cho pha phan tan

va la dung mdi cho cac thanh phan hoa tan ».




Theo phwong dién vat ly

« Sira la chat keo c6 mau trang;
trong do, chat béo va protein

dwoc phan tan trong nwéc ».




Theo phwong dién sinh hoc

« Sira la mot san pham toan ven cua
qua trinh cho sira khong gian doan va
hoan chinh cua cac loai bo sira dwoc

cham séc va co strc khoe tot ».




Theo phwong dién thwwong mai
« Sira 1a mét chat dich sach, tinh khiét, nhan dwoc
qua qua trinh cho sira hoan hao cia mét hay nhiéu
bo sira khoe manh dwoc cham sé6c¢ va nudi dwong
tot, khéng ké sira nhan dwoc trong th&i gian tir
trwdc 15 ngay dén sau 10 ngay khi bo sira sanh con
va chitra khoang it ho'n 8,5% chat khé khéng béo,

khéng i hon 3,25% chat béo sira ».




CAC YEU TO ANH HUONG DPEN THANH PHAN SUA

» Di truyén

* Giai doan cua chu ky cho sira
¢ Tuoi

* Viém nhiém tuyén vu

* Dinh dwong

* MOGi trwrong

» Tién trinh vat sira
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Phwong phap bao quan siva twoi sau khi vat

 bao quan lanh 0 - 40C

« bao quan véi LPS Lactoperoxydase

» bo sung Hydrogen peroxyde (H,0,) (8,5 ppm)
va 15 ppm Thiocyanate.

v' khang khuan 5-6 ngay (stva lam lanh)

v tang an toan cho sira twoi 3-5 gio (stra 30°C)




2. Tinh chat héa hoc cua siva: nwéc, protein,
chat béo, lactose

* nwo'e,

* protein,
. chat béo,
* lactose
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TRANG THA

\ CUA SU’A BO

i X KiCH NHU HUYEN PHU DUNG
CAU PHAN ) DD KEO
THUOC (m) TUONG KEO DICH

CAU BEO 105 - 10-6 X
CAU bAM 107 - 108 X
PROTEIN

. 10-8 -10-° X
NHU THANH
PUONG 109 - 10-10 X
KHOANG 10-9 = 1—!9-T1H(I)NGUYET THU - DAI HOC NONG LAM X

TPHCM
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THANH PHAN HOA HOC BINH QUAN

CUA SUA O LOAI THU
LOAI NUOC | BEO bDAM PDUONG | KHOANG

(%) (%) (%) (%) (%)
NGUOIl 877 | 3,75 | 1,2-16 | 6-7 | 0,21
BO 87,5 | 3,7 3,2 4,6 0,8
DE 87,0 | 3,8 2,9 4,4 0,9
cuu 815 | 74 53 4,8 1,0
LACDA | 876 | 54 3,0 3,3 0,7
NGUA 88,9 | 1Quc|in 02Boci| 6,2 0,5,




3. Tinh chat vat ly chia siva va (rng dung trong
thuwc te: pH, do acid, ty trong, diém dong dac.

* pH,

« do acid,

* ty trong,

. diem déng dac.




TiINH CHAT VAT LY CUA SUA

Sira 1a mét chat 1éng mau trang duc, c6 ddé nhét Ién hon
hai 1an so v&i nwéc, cé vi dworng nhe va cé mui it ré nét.
Sira c6 nhirng tinh chat sau:

- Mat d6 quang & 15°C la: 1,030 + 1,034

- Ty trong & 15,5°C: 1,0306 (g/cm?3)

- Piém déng: - 0,54°C + - 0,59°C

pH:  65+6,7

- Do acid :16 +~ 18 °Dornic
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4. Chat béo cua sira: cau tao, thanh phan, vai
tro cua chat béo trong bao quan va ché bien

» cau tao,
» thanh phan,
- vai tré ctua chat béo trong bao quan va

ché bién




+ Thay doi theo loai tha, dieu kién nuéi
dwéng, g/doan cho sira, vat sira...

+ Dinh lwong chat béo : pp GERBER,

+ Lwong trung b|nh 35 -40¢g/L

HOC NONG LAM
TPHCI\/I




CHAT E -0 (tiép)

k Cau tric :
. Hat m& - thé nhii twong
(10x10°hat/mL), 2R = 0,1 - 20um)

- Siéu két cau : nhan triglycerid, vé phirc tap

- on dinh > dong hoa (<1um)
L VSV, tac nhan vat ly > g/phéng chat béo
- tach béo (tw nhién= Euglobulin,15°C, dé yén)
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phospholipides triglycérides
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lipoprotéines, enzymes, triglvcerides
agglutinines LONG
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THANH PHAN :
- 99,5% : chat béo (lipid dorn gian chiém 98,5%)

- 0,5% : cac hop chat tan trong béo (cholesterol,
vitamin, rwou)

NGUON GOC :

- Mau : Acid béo tir thwrc pham, a. béo tong hop tir
gan (C16+-C18 bao hoa).

- Tong hop tai v :

L & acetat i
en men g

Cellulose—— B-hydroxybutyrat—2"%"_ a. péo
acid béo
Propionat

HO THI NGUYET THU - DAI HOC NONG LAM
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5. Protein sira: cau tao, thanh phan, vai tro
cua protein trong bao quan va ché bién sira
va san pham sira
* cau tao,
» thanh phan,
* vai tro cua protein trong bao quan va
ché bién sira va san pham sira




PDAM SUA

(-

(DAM PROTEIN, BAM PHI PROTEIN)
- DAM PHI PROTEIN ure, creatin, creatinin, acid
uric, a. hippuric, peptide.
- DAM PROTEIN :
+ [ trong thanh phan cua hat micelle: casein (o, B,...)
+ Protein hoa tan : / lactoserum

+ Enzym : (lipase, protease, plasmin, Pa, pK...)

HO THI NGUYET THU - DAI HOC NONG LAM
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- Xac dinh lwong nito = pp. KIELDAHL
- Lworng protein = nito’ x 6,38
- Dam cang cao :
> Nang suat ché bien cao.
> Két cau san pham chac.

- Pam chuan = 33gl/L.

HO THI NGUYET THU - DAI HOC NONG LAM
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6. Pwong lactose: cau tao, thanh phan, vai tro trong
bao quan va ché bién sira va san pham sira

» cau tao,
» thanh phan,
» vai troé trong bao quan va ché bién siva

va san pham sira




- DUONG SUA
LACTOSE, dudng khii d6i cau tao tii o hodc p-glucose va p-galactose :

o-GLU + B-GAL = o-LAC ngam nudc (CioHz041 H0) PM : 360.

B-GLU + -GAL > p-LACkhan  (CiHpOr)  PM:342
+ Anh hudng nhiét dg : Sita & nhiét d6 20°C : 63% B va 37% .

Siia d nhiét dg 94°C : 100% B
4+ Ham lugng duéng sifa thay ddi theo giai doan cho siia
o (sifa daU 289/, sia thiiong 48g/)




LAC OSE

TINH CHAT VAT LY :
- tinh hoa tan :
+ thap (B > w),
+ tang theo nhiéet do.

- V! . nhat (saccharin>saccharose>glucose>lactose)

TTTTT




TINH CHAT HOA HOC :

- tinh kht : &vng dung dinh lwong (pp Bertrand);

- p/&r Maillard : { g/tri sinh hoc, nau, vi caramel...

- p/trng thuy phan (hoa hoc, enzym) : GLU + GAL

- p/trng phan huy bé&i nhiét :

-2 hexose->HMF(hydroxymetylfurfural)->a. formic,

a. levuric.

—>dong phan hoa: khir trung-> lactulose> 0,8g/L

khtr trung UHT - lactulose< 0,79/l

O THI NGUYET THU - DAI HOC NQNG LAM

- Lén men lactic : 1 lactose' > 4 a. lactic
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7. Lén men sira: y nghia, phwong phap ché bién
va cac dang san pham sira Ién men




11y

SP SU MEN

YAOURT SP KHAC
Lactobacillus bulgaricus_ MEN VSV KHAG
Streptococcus thermophilus

P DINH DUONG
N>10"VK/g 3

HO THI NGUYET THU
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SAN PHAM SU’A LEN MEN

* Yoghurt (Yaourt)
(%béo, két cau [nhao tron, cirng, udng],
+ trai cay, murt, ngi coc, tinh dau,...)
« Cream chua;
» Stra lén men rwou (Kefir, Koumis)

» Sira chua c6 VSV (Lac. acidophilus,
bifido...) ;

 Nwée sira len men.
* Dang trinh bay : ¢c6 dac, dong lanh, kho.

HO THI NGUYET THU




CHE BIEN YOGHURT

TIEP NHAN SUA

YOGHURT TU NHIEN I YOGHURT NHAO TRON
LAM NGUOI N"'"i"'OA TR%\I QUA
t CHUAN HOA A :
UA AM M LAhfiANG
I DONG HOA . i
PINH LUONG Il LAM NGUOI

I XU LY NHIET I

TRON QUA a LEN MEN TRONG
' VAT CHU’A LON

LAM NGUOI
Lne-wu: N%\%@T FHHJ




8. Cac qua trinh xtr ly nhiét trong bao quan va ché
bién sira: nhiét héa, thanh tring LTLT, HTST, siéu
thanh trung (Ultra Pasteurization), tiét trung UHT:

muc dich, nhiét do, thoi gian

* nhiét héa,
* thanh trung LTLT, HTST,
* siéu thanh trung (Ultra Pasteurization),

o tiet trung UHT




THANH TRUNG SUA

MUC DICH : ¢6 dworc sira sach va kéo dai th&i gian

bao quan.
THONG SO KY THUAT :
+ Co dién = 63°C /30’ ;
+ HTST = 72-75°C/15-20” ; 80-85°C/5” ; 95°C/1”

+ Thiét bi = thanh trung dang ong hay dang tam.

HO THI NGUYET THU




sdd TIET TRAUNG

1. SUA TUOI TIET TRUNG
= Déng gdi trong vat chda kin.
= XU ly nhiét do cao (1 00-- 120°C trong 20 phut)

F mui “ndu chin” va bi pha hiy phan I6n vitamin.

2. SUATUCITIET TRUNG U.H.T. (Ultra haute température)

= X{ Iy nhiét dd cao (140 - 150°C, gidy) nh&m muyc dich tiéu diét
hodc Uc ché& hoan toan hoat ddng cla enzym, VK va dbéc té cla
ching lam hu hdéng slta, ddm bao chat lugng cam quan va bao
quan phan Ién lugng vitamin trong san pham.

= Pong goi vo'trung trong bao bi vé tring, kin.




9. Ché bién pho mai: y nghia, phan loai va
phwong phap ché bién pho mai




CHE B! HO MAI

DONG TU

¥
¥

U CHIN |<¢—— AO KHUON
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PHAN LOAI

1. Tuy theo ham lwong béo

2. Tuy theo loai gia suc cho sira
(“bo”, “ctru”, “dé”,...)

3. Tuy theo kiéu ché bién

4. Tén dac biét :

+ Pho mai “Nong trai”

+ Pho mai “tir siva khéng'xr Iy nhiét”




LIFPO'NG BEO

[BEO]%
0%
20%
30%

50%

60%
75%

PHAN LOAI

0% Béo
Pho mai “GAY”

Pho mai “Béo it”

Pho mai “Béo” hoac
Pho mai “Cream”

Pho mai “cream gap doi”

Pho mai “cream gap ba”

HO THI NGUYET THU




THEO KIEU CHE BIEN

Pho mai twoi

Pho mai banh mém

Vé moc (Camembert, Brie,...)
Vo chai (Munster)

V6 khé (dé)

Banh cirng nén nau (Emmental)
Khéng nau (Cantal)

Moc xanh (Roquefort, ...)

Pho mai dun chay (L.a vache qui rit)




10.Bo sira: cau tao, phan loai va phwong phap
ché bién




=2 4

San pham dang nhii two'ng nwéc / dau.
+ Béo > 80% ;
+ Nwoec <16% ;

+ Vat chat khé khéng béo < 2%.




* THEO HAM LUO'NG BEO :
+ Béo >98% = Bo’ c6 dac ;
+ Béo > 82% = Bo’ song, min, cwc min.
+ Béo = 65% = Bo’ nhe
*THEO DO MAN :

+ Man > lwong muodi > 3%

+ Nira man - 3% > NaCl > 0,5%
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1. Cac hat béo tién gan lai nhau
2. Pha v& hat béo
3. Ket béo > tao hat bo’

4. Rira va nhao tron bo = tao khoi bo




