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Chuong IV. SINH LY TIEU HOA VA HAP THU

1. Cé4c Hiéu Biét Chung

Dé duy tri su séng va hoat dong cua co thé, ngoai oxygen ra, moi sinh vat déu can
co thirc &n. Thuce an 1a ngudn cung cap nguyén liu giup cho co thé sinh truéng va phat
trién, 1a nguon vat ligu tai tao b sung nhitng b6 phan hao mon, hu hong cua co thé ‘trong
qua trinh séng. Hon nira, thic an con cung Ccap nguon nang lugng cén cho co thé hoat
dong. Cho nén trong qué trinh séng dong vat khéng ngirng lay thirc n tir moi truong bén
ngoai. Thirc dn c6 thé c6 ngudn gdc 1a dong vat hay thyc vat va rat khac nhau, nhung tyu
chung lai ching c6 thé bao gdm céc thanh phan cha yéu sau: protid, glucid, lipid, chat v
co (bao gdm nuéc va mudi khoang) va vitamin.

Chit v6 co va vitamin sau khi dn vao trong dng tiéu hoa duoc co thé hap thu mot
c&ch dé dang khdng can phai bién doi gi dac biét.

Céc thanh phan protid, glucid va lipid hién dién trong thirc dn véi két cau phic tap,
khéc biét twong dbi nhiéu so voi cua co thé dong vat. Dé hap thu va sir dung duoc cac chat
dinh dudng quan trong nay cua thirc an, co thé dong vat phai bién ching thanh nhing chat
c6 cau tao don gian. D6 1a nhiém vu ciia co quan tiéu hoa.

Tiéu hda l1a qua trinh bién doi nhiing chdr dinh dudng c6 cdu tao phic tap thanh
nhieng vdt chat dinh duong c6 cau tao don gian ma co thé hap thu dwoc trong ong tiéu
hoa.

Qua trinh tiéu hoa cua cé rat gibng qué trinh tiéu hda caa dong vat xuong sdng cao
dang, nhung do ca 1a dong vat bién nhiét, c6 moi trudng séng 1a nude nén co nang tiéu hoa
cua ca ¢ nhidu diém khac véi dong vat xuong song cao dang. Co ning tiéu hoa cta ca co
su khéc nhau rét lon theo moa. Vao mua dong, viéc bat mdi cua ca giam xudng rd rét, tham
chi ngirng han do d6 co nang tiéu hoa cua ca ciing thoai hoa theo, su tlet cta tuyén tiéu hoa
ciing giam Xuong, trong hrorng ca tuong tng tu nhién ciing tang 1én rat it; ngugc lai vao
mia he, ca bat dugc nhidu moi co ning tidéu héa manh 1én, mia hé chinh 1a mua sinh
truong cua ca. Co ning tiéu hoa cua lodi ca con quan hé mat thiét vai viéc sinh san va di
cu.

Cé c6 nhiéu kiéu an mdi va thirc dn ciia ca thay doi Ion lao. Theo bdn chdt thire an
ca dugc phén chia thanh:

(1) Ca an thyc vat va an mun ba hitu co (herbivores va detritophage);
(2) Ca an tap (omnivores) an cac dong vat khong xuong song nho;
(3) Ca an dong vat (carnivores) an ca va cac dong vat khong xuong song 16n hon.

C4 an thuc vat, dong vat va an tap cd thé dugc tim thay trong cuing mot ho. Hon
nira, Greenwood (1964) tim thay cac loai ca thudc giong Haplochromis thudc ho Cichlidae
& ho Victoria c6 mot pho thirc an rong, vi thé gip ching sir dung tét nhat mdi loai thic an
¢6 trong hd. Chiing duoc chia thanh cic nhom nhu sau:

- Mot loai &n con trung (H. macrops (Blgr));
- Mot loai an nhuyén thé (H. sauvagei (Blgr));
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- Mot loai 4n phoi va 4u trung dang duoc ap trong miéng ca khac (H. parvidens

(Blgn));
- Mot loai ca dir an ca (H. cavifrons (Hild.)).

Tong quat c& co tinh thich #ng cao vé tdp tinh dinh dwéng Vva tinh thich ¢ng nay
gidp ca cd thé ton tai trong nhitng diéu kién khdng thuan lgi (thiéu thire an wa thich). Vi du
ca tré phi (Clarias gariepinus Burchell) binh thuong 1a c& an ca (piscivore). Tuy nhién
trong su khung hoang Ve thirc an, n6 co thé an dong vat khong xuong song dudi nudc va
trén can. Sy thich tng vé dinh dudng trén mot khau phan dac biét khong duy tri 6n dinh
trong sudt doi séng cia ca, nd thay doi khi ca sinh truong. Vi du: ¢4 roach (Rutilus rutilus)
& giai doan dau cua sy phét trién ca thé an cac sinh vat phii du nhé va di chuyén chim nhu
tao va luan trang (rotifers), roi bat dau an giap xac phu du, ké dén in u tring cua con
tring séng day va cudi cing la thirc dn co ban caa ca truong thanh 1a nhuyén thé. Tinh an
cua ca ciing thay doi trong nim duoc lién hé voi sy hién dién cua thic an trong moi
truong. Vi du: ca haddock (Gadus sp.) an lugng 16n cé trich méi duge dé trong mua xuén
va an cac dong vat day vao mua he.

Tuong
ung vaéi nhitng
thay doi ve
thanh  phan
thc an, cau
tric cha co
quan bit moi
va tiéu hoda
ciing thay doi
tuong tng. Vi
du: ca nham
lon
(Cetorhinus
maximus)  an
sinh vat phu du
trong mua
xuén va he va

Miéng The'c qudn Daday Illuiil trwc ; Rugt sau

an sinh VAat d'{ly H.12 Tuong quan chiéu dai 6ng tiéu hoa ciia ca vai tinh an cua cé: (a) ca dn
0 nudC sau Va0  dgng vat (rainbow trout), (b) c4 an tap thién vé dong vat (catfish), (c) ca an
mua dong. Cac  tap thién vé thyuc vat (ca chép) va (d) ca an phiéu sinh vat (c4 mang,

lugc mang dai  milkfish) (Theo Smith, 1980)

gilp ca loc

sinh vat phi du trong mua he s& bién mat trong mua dong.

C6 mot sy lién hé giira chidu dai twong dbi caa rudt va dién tich bé mat caa rudt véi
tinh 4n cua ca. Chiéu dai ruot duoc lién hé chinh xac vai tap tinh dn moi & ho ca chép
Cyprinidae. Ruét dai nhat ¢ ca an mun ba hitu co va tao, ma thic an c6 chira mot ti 187 cao
nhitng hat nho khong thé tiéu hoa (cat, bun, cellulose, chitin, ...); cac loai an thit co rudt
ngan nhat.
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Dién tich caa bé mat rudt ciing anh hudng dén chiéu dai rudt. Vi dy: rudt caa ca me
trang va ro phi rat dai dé bu dap cho sy phét trién nghéo nan cua cac nép gap; trai lai ca dr
(ca nheo Silurus soldatovi) c6 rudt ngan vi rugt c6 nhitng nép gap phéan nhanh rat phuc tap.

2. Céu Triac Ong Tiéu Hoa
2.1 Miéng va ring

Vitri, hinh dang cua miéng va kich thuéc cua xoang miéng ca rat khac nhau; chiing
c6 lién hé mat thiét véi tinh an va phuong thic bat mdi. Ca an ndi nhu ca mé tring
(Hypophthalmichthys molitrix), tai twgng (Osphronemus gouramy) c6 miéng hudng Ién
trén, ca an ddy nhu ca chép (Cyprinus carpio) c6 miéng huéng xudng dudi. Kich thudc
miéng cé thay doi giira 2 cyc sau:

- Miéng mo rong va kéo dai doc theo dau, tiéu biéu cho céa dit, gilp bat con moi
mot cach hiéu qua; ) )
- Miéng dang 6ng nho gidp toi wu hoa hoat dong hut.

Réing cua
loai ca xuwong moc
6 ham trén va
dudi, c6 loai moc
trén ludi, trén vom
miéng va trén
xwong khau céi
(vomer). Phuong
thic siap xép va
hinh dang cua rang  H.13 Hinh dang lugc mang cua (a) ca dir, (b) ca an tap va (c) ca an loc
cé lién hé dén tinh
an cua cA nén rat khac nhau nhung cong dung chu yéu cua né Ia bt va can giir con mdi
séng d4 bat duoc chir khdng ¢ tac dung nghién nét thirc an. Xoang hau cua loai ca xuong
c6 rang hau trén va dudi khién thic an duoc xur ly budc. dau & ngay trong Xoang miéng
nhung ching ciing chi ¢6 tac dung bién d6i hinh dang mdi cha khéng nghién nét. Vi dy:
rang hau hinh lyoc cia cé trim co ¢6 thé nghién dut co, rang hau hinh cdi cua cé trim den
c6 thé nghién bé vo cia céc loai giap xac va dong vat than mém ¢ nho.

Lugc mang ,

A, Ludgc mang 4\ Cung mang

e
S

Phi€n mang °

(a) Cddur (b)) Céantap (c) Cddnloc

O céc loai ca an sinh vat phi du thi thuong khong ¢ rang nhung c6 lugc mang rat
phét trién, vira nho vira dai lai ¢d so lugng rat nhiéu. Thirc an theo nudc vao miéng duoc
loc qua lwgc mang sau d6 dugc nuot vao thuc quan.

2.2  Thuc quan

O céc loai ¢4, thyc quan thuong rat ngan, vach caa thyc quan thuong gap nép va do
1d phuong cach dé thuc quan gia ting kha ning tiét chat nhay véi sé lwong I6n. Phan lon
gi6i han giira thuc quan va da day khadng ré rang, hon nita nép gip cua da day thuong kéo
dai dén thyc quan nén c6 ngudi coi thuc quan la phan & dau truéc cua da day. Vé to chic
hoc thi thuc quan duoc cau tao boi co van. Thuc quan cia ca xwong nudc ngot ¢d nhiéu
I6p co hon ca xwong bién dé giam thiéu sy ngdm nudc vao co thé tir thire 4n 4n vao.
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23  Daday

Vé hinh thai, da day la mot tai
réng co thé chia thanh nhiéu loai sau: ¢
c4 hién thi da day c6 dang ‘4ng tron’,
‘xi-phéng’..., con ¢ cé& di thi da day cd
hinh chit “V’ hoac hinh chix *U’. Vach
da day bao gom mot s6 lop dac trung
cho toan thé dong vat co xuong song,
trong d6 ¢c6 mot I16p mang nhay phan
biét. Ban chat cua co da day 1a co tron.
Lép mang nhay da day thay d6i do day
& cac phan khac nhau cua da day 1a do
muac do phat trién caa tuyén da day.
Khoéng cé su lién hé gitra sy hién dién
cua tuyén da day va tap tinh in moi hay
thirc an. O c& dir an dong vat, da day cé
mot lop dac (stratum compactum) Ia
mot 16p bao vé, chong d& va tang cuong
cho su m¢ rong cua vach da day trong
nhitng gigi han. Kich thudc da day co
lien hé véi khoang céch giira cac lan an
moi va kich thudc phan ti thirc an.

Mot sb loai ca khong c6 da day
(phan 16n thuge ho Cyprinidae va chiem

Infetine " - Pylorus

phan 16n cac loai ca dugc nudi ¢ ving (c) Mt
nhiét ddi, dong thoi cing la nhém &  H.14 Hinh dang da day cua mot s6 loai ca: (a) c4
chiém da so trong cong ngh¢ ca canh). an tap thién dong vat (catfish), (b) ca dir (pike) va

(c) ca an tap va mun ba hitu co
Céc nghién cau vé t6 chirc hoc
cho thay da day ca dugc ciu tao boi nhiéu I6p nhu cac dong Vvét c6 xuong song khac.
Trong cung la 16p té bao biéu bi dang cot tiét chat nhay va cac té bao tiét san xuat ca
pepsin va HCI. CAc té bao tiét c6 khuynh huéng phan bé ¢ phan trudc (phan tam vi) cua da
day. O mot s6 loai ca, cc té bao biéu bi & gan mon vi (pylorus) khong cé chirc ning tiét va
¢6 su phan b mach mau phong ph, ¢6 1& cho chirc ning hap thu.

2.4 Rugt

Ruot 1a mot dng don gian bt dau ¢ valve mén vi & dau ndi vaoi da day va két thic &
valve hau mdn. C6 mot sy tuwong quan gira chiéu dai twong doi cua rudt va tinh an cua ca
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Bang 1. Chiéu dai twong ddi cua cac loai ¢ lién hé véi tinh an cua ching

Loai Tap tinh an RLG (Relative length

of gut, Li/Lo)

Labeo calbasu An thyc vat (c4c hat), an tao 3,75-10,33

Labeo lineatus An tao, min ba 16,1

Hypophthalmichthys molitrix | Phiéu sinh thyc vat 13,0

Catla catla Thuc vat, tao bam, 4u 4,68

trung con trung
Ctenopharyngodon idella Thyc vat 2,5
Chela bacaila Pong vat 0,88

Nhin chung chiéu dai rudt twong ddi cao & nhdm ca an mun ba va an tao. O day
thire an chira mot phan cac vat liéu khong tiéu hoa dugce nhu cat, xo.

O nhiéu ca xuong, cac manh trang rudt (manh trang mon vi) tao thanh cac phu bo
cua rudt. Ching khac nhau vé sb lugng, hinh thirc, vi tri va su lién hé véi rudt. Vé mit to
chic hoc chung twong tu vai rudt. Su hién dién hay vang mat caa manh trang rust khong
¢ quan hé rd rét voi ban chat thie an va tap tinh an. Mot s chirc ning duoc dé nghi cho
cac manh trang ruot:

(1) Co quan dy trit thie an bo sung;

(2) B6 sung cho chiic ning tiéu hoa cua da day;

(3) Hap thu carbohydrate va ma;

(4) Hap thu nuéc va cac ion vo co;

(5) B6 sung cho chirc ning tiéu hoa cua ruot;

(6) Gia tang dién tich bé mat caa rudt cho sy tiéu hda va hap thu.

Mién trudc cua rudt co cac té bao thuong bi hap thu dang cot don gian va céc té
bao dang chén Ia nhitng té bao san xuat chat nhay vai cac enzyme tiéu héa. Mién sau cua
rudt (rectal area) c6 thé phan biét vé to chac hoc vai su giam sé lwong céc té bao tiét
(zymogen cells) va su gia ting s6 hrgng cac té bao tiét nhay.

2.5  Tuy tang va tli mat

Tay tung giéng loai c& ma tuy tang caa chung khéc nhau. O céc loai c4 xuong, tuy
tang phan nhiéu phan tan & xung quanh rudt va la lach hozc 1an voi ma trén mang nhay
rudt hoac phan bd ¢ hai bén tinh mach cira gan, tham chi phét trién vao dén bén trong gan
va tro thanh gan tuy tang. Vai tro cua tuy tang trong tiéu hoa phan 1on tir nhitng nghién ciru
vé md hoc va cau trac hién vi dién tir. Ban chat su tiét cua tuy tang thi chua rd nhung c6 18
tuong tu v&i dong vat hiru nhii.

Tui mat (gall bladder) 1a mot ti vach mong c6 thé co rat dé chira tam thoi mat tir
cac 6ng mat trong gan. Tdi mat gén vao, hay d6i khi dugc an vao trong mot thily cua gan.
Sy kiém soat hoat dong tiét cua thi mat thi khéng ré nhung co6 18 khdng khac véi cac dong
vat xuwong song khéc.

3. Sw Tiét trong Ong Tiéu Hoa

3.1  Miéng va thuc quan
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O hau hét céc loai ca, viéc tiét ra chat nhay nham bao vé 16p té bao biéu mé va cac
nhan cam vi giac & miéng. Chat nhay nay duoc sir dung nhu 1a mot chat bdi tron gilip cho
viéc nudt duoc dé dang. Nhin chung, thirc dn cang nham thi chat nhay dugc tiét cang
nhiéu. O mot s6 loai ca chat nhiy nay giir vai tro nhu mét loai thirc an cung cap cho ca con
khi mai no.

Vach thuc quan thuong gap nép va gon song hay c6 cau tric phc tap. Céc cau tric
phuc tap ndy thuong san Xuét lugng Ién chat nhay. O mot 30 loai ca, thuc quan c6 mot tli
(diéu) c6 thé chira, nghién thirc an va tiét chat nhay. Cac té bao tiét giéng-da day-tuyén
hién dién ¢ phan sau thuc quan cua ca ddi (Mugil).

3.2 Céc chat tiét dich vi

Céc chat tiét ¢ da day tiéu biéu gom chat nhay, acid chlohydric (HCI) va emzyme
thuy phan protein, pepsin. Khao sat md hoc té bao bicu md da day cho thay chi ¢6 2 loai té
bao tiét: té bao dang ly (goblet) tiét chat nhay va mot loai té bao chira day céc hat tiét
(secretory granule) dugc gia thiét san xuét ca Ppepsin va HCI. Pepsin co hoat dong t6i hao o
pH khoang 2 va & mot s6 cé c6 thé c6 pH téi hao thir hai khoang 4. G mot sb loai cé so
lwong pepsin dugc san xuat ra phu thudc rat nhidu vao yéu té nhiét ¢, nhung bi giam khi
nhiét do qué cao hay qua thap. Su san xuat HCI ti I¢ véi kich thugc bita an ciing nhu nhiét
d6. Su hién cua thic dn lam cing da day s& kich thich sy tiét dich da day. Dbi vai nhom céa
khéng c6 da day khéng c6 kha niang san xuat ra HCI va pepsin.

Tinh acid cua da day thay ddi tiy theo loai va s6 lugng thirc an. Hau hét cac loai
thirc an déu c6 kha ning tao ra phan ung dém (buffering reaction). Do vay can rat nhiéu
HCI dé trung hoa céc thirc an co kich thudc lon. B6i véi nhiing loai ca an thirc in 13 ca

n... yéu cau cua pH phai dat d6 acid hoa cao, it nhat 1a & bé mat ngoai cua thirc an, thi
mai c6 kha nang tiéu hoa duogc.

Vé phuong dién tiéu hoa, acid HCI dugc tiét ra ¢ da day giir vai trd quan trong hon
14 lwong pepsin duogc tiét ra vi enzyme pepsin khdng thé hoat dong duoc khi pH cua da day
chua dugc ha thip & muc tuong Gng. Nhu vay khi ca xwong bién udng nudce bién (co tinh
kiém) s& can tré hay ngan chan su tiét dich da day.

Da day c6 thé coi nhu mat tdi tiép nhan va tiéu hoa ban dau thirc an, do d6 da day
hoat dong nhu mét noi du trir thire an va dieu hoa lwong thire an duoc tiéu hda xuong ruét.

* Téc dung cua acid HCI

Thanh phan dich vi thay d6i theo muc d6 tiét va c6 thé co do acid cao va long vao
lic dich vi duoc tiét nhiéu; co do6 acid thap va dac khi con vat bj d6i. O ca sun c6 thé tiét
HCI t&i 0,6%, nhiéu hon déng vat hitu nhat (0,4-0,5%, pH = 0,91). pH cua dich vi ca
xwong thi khdng qué thip nhu ¢ hiru nhii va cé sun.

Acid cua da day c6 tac dung diét khuan, giét chét cac té bao séng cua thic an khi
dugc nuét vao va co thé hd tro cho su khur calci cua thiic an. Acid cua da day dong vat
xwong song ciing kich thich sy hap thu sat Acid cua da day ciing kich thich sy hoat hoa
pepsinogen thanh pepsin, enzyme cha yéu cua da day, va cung cap mot pH téi hao cho
pepsin hoat dong.
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* Pepsin

Pepsin la enzyme chinh trong thuy phan protein do da day tiét ra va duoc téng hop
trong céc té bao tuyén voi dang tién chét chua hoat dong, pepsmogen Pepsm chi c6 ¢ dong
vat c6 xuong song Mot s6 ca xuong thiéu da day thi khong cO pepsin, vi du: c& Fundulus.
Pepsin tinh thé cua ca hoi (salmon) va ca nham (shark) cé tinh chuyén biét khac véi pepsin
tinh thé hitu nhii va chim. Pepsin ciia bo cau, ciru va ga tac dong trén benzoyl-1-glutamin-
1-tyrosin ciing nhu trén zein, pepsin tinh thé ca hoi khong tac dung trén cac co chat ndy ma
tdc dung manh trén hemoglobin va edestin.

Téc dung chu yeu cua pepsin la lam cho thanh phan protid trong thic an thuy phéan
thanh céc peptides. Hon hop nay di vao rudt dé tiép tuc duoc tiéu hda va hap thu.

3.3 Chat tiét dich rugt

Céc chét tiét caa ruot cua céc loai ca chira mot sé lugng I6n cac enzyme bao gom 3
nhém chinh: céc enzyme tiéu hoa chat dam (proteases), cac enzyme tiéu héa chit ma
(lipases) va cac enzyme tiéu hoa chat duong (carbohydrases). Chat nhay dugc tiét ra tir
rudt ciing véi ion HCOs™ duoc tiét ra ¢ tuy tang c6 tac dung trung hoa HCI trong da day va
kich hoat enzyme cua rudt. Rudt ca khong c6 vi nhung mao nhung vach rudt c6 nhiéu nép
g4p sau. CAc té bao tiét hinh thanh trong cac phan sau cua nép gap, roi di chuyén dén phan
dinh va giai phong cac chit tiét caa ching.

Trypsin la mot enzyme thity phan protein wu thé trong hoat dong tiéu hoa cia rut.
Trypsin hoat dong & pH 7-11. Nguon gbc caa trypsin rat da dang thudng duoc tiét ra tir
c4c té bao tuy tang hoic tir mot sé té bao tiét ra & vach cua ruot bao gdm ca manh trang
moén vi. C6 cac enzyme thay phan protein khac tim thiy trong rudt bao gém mot
exopeptidase va cathepsin. Hoat dong thity phan protein manh nhat & cac loai an thit va
thip nhat & cac loai an thyc vat.

Trypsin duoc tiét vao trong dich chit dudi dang chua hoat hoa, trypsinogen, dugc
bién ddi thanh trypsin hoic bang cach ty hoat hoa hoic chiu tic ¢ong cua enterokinase,
mot enzyme co trong dich rugt. Hoat dong tu hoat hoa bién dbi trypsmogen thanh trypsin
duoc gia tdc vai sy hién dién cua ion canxi (Ca?"). Chi ¢6 trong méi trudng kiém enzyme
caa tuyén tuy mai c6 tac dung. Do két qua bai tiét kiém cua dich chat & rugt 1am cho phan
g acid cua da day duoc thay thé bang phan ng kiém trong ruot.

Trypsin it ¢6 tac dung trén protein nguyén trang nhung lai c6 tac dung dé dang trén
protein bien tinh (chang han do dich vi) thanh cac peptide ngan hon dé ti€p tuc dugc thuy
phén thanh cac acid amin ma co thé cd thé hap thu dugc.

O nhitng loai ca khdng c6 da day, trypsin 1a enzyme thay phan protein chinh ¢4
dugc tim thay. Trypsin, chiang nhirng ton tai ¢ gan tuy, ma con dwoc tim thiy trong cac
chat rat dugc tir rudt trudc va rudt sau. Do do, c6 thé thiy dugc rang trypsin cé vai tro hét
stirc quan trong trong qua trinh tiéu hda cua cac loai ca nay.

Hoat dong thuy ph&n m& trung tinh thanh glycerol va acid béo d& dugc ghi nhan

VGi céc chit ly trich khac nhau cua tuy tang, gan, rudt va manh trang mén vi cua ca tuong
tu nhu hoat dong cua lipase trong dich tuy ¢ cac dong vat hitu nhii. Lipase cuaa dich tuy
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thuong dugc tim thay ¢ nhiéu loai ca xuong nhu ca diéc bac, ca bon dudi dang hoat hoa va
c6 thé thay phan mé& thanh acid béo ty do va glycerol. Nhiéu yéu té kich thich hoat lyc cua
lipase bao gom ion canxi, peptidase va quan trong nhat 1a cac mudi mat véi tac dung lam
chit tay, chung lam ting dién tich cua cac chit béo co chit.

Mat duoc tiét vao phan trudc caa rudt tir ti mat va kich thich sy tiéu hda va hap
thu c4c m& thirc an va cac chat lién hé dén m& chang han cac vitamin tan trong chat béo
(A, D, E va K). Mat khong phai 1a mot emzyme ma la hdn hop cac mudi hiru co va vo co
duoc san xuét trong gan nhu cac san pham cua qué trinh di héa hemoglobin va cholesterol.
Néu so séanh v&i mat caa ngudi thi mat ca ciing chira cac mudi mat, bilirubin, cholesterol,
céc acid béo va lecithin.

Céc enzyme thuy phan chat duong (goi chung la carbohydrases) thi phong phd, dac
biét ¢ ca an thuc vat. Rudt ca chép truong thanh c6 su hoat dong cia maltase, sucrase,
lactase, melibiase, cellobiase va mot glucosidase. Amylase ciing hién dién & c& hoi va mot
s6 ca an dong vat nhung voi s6 lwong it hon so véi ca chép va ca an thyc vat khac. Céc
carbohydrase c6 hoat luc cao ¢ ca an thuc vat so vai ca dit do thirc an caa ching c6 ham
lugng carbohydrate cao hon.

4, Sw Hap Thu

Nghién ctru hap thu la nham hicu rd co ché ma cac dudng chét di qua thanh rudt va
phén phoi théng qua sy tuan hoan.

Qua trinh hap thu & ca duoc nghién ciu nguoc — bat cir chat gi khdng xuat hién
trong phan duoc gia thiét d& dwoc hip thu. Dé nghién ctu sy tiéu hda hay hap thu ngudi ta
b sung mot chat chi thi ma khong thé tiéu hoa hay hip thu vao trong thirc dn (chang han
chromium oxide). C6 mét su thay di 16n ti 1é thirc 4n an vao dugc hap thu tly thudc kha
ning tiéu héa cua nd. Thirc dn chira sé luong I6n vat chat thyc vat hay chat khong thé tiéu
hoa nhu bun c6 mirc d6 hap thu nhé hon 20%. Ca hdi duoc cho an thirc an ché bién tiéu
biéu ¢ ti I¢ hap thu khoang 80%.

Céc co ché hap thu ¢ ca khdng rd. O dong vat hitu nhii c6 hai con duong hap thu.
Céc san pham thiry phan carbohydrate va protein di ngang cac té bao thwong bi rudt vao
mau. Céc lipid, néu dugc thuy phan thanh glycerol va acid béo s& duoc hdp thu twong tu;
nhung néu khong dugc thuy phan va dugc nhii twong héa (cac giot md co kich thudc nho)
s€ di vao cac ong bach huyét trong c4c Vi nhung mao rudt va sau d6 vao tuan hoan mau. O
c& c6 mot hé thong bach huyét nhung su hién dién caa né trong véach rudt thi téi thiéu hay
khong 6. Tuy nhién, sau mot bira an, céc té bao thuong bi ruot giau chat lipid d& duoc
quan sat. O cé& hoi van (ralnbow trout), su hap thu lipid tir rudt sir dung ca hai con duong
cua tuy (hepatic portal) va bach huyét. O ca vén (bream), c6 mot su gia tang cac té bao
lymphocyte tuan hoan trong qué trinh tiéu hda va su gia ting nay dwoc cho rang dé hd tro
cho sy hap thu lipid (Smirnova, 1966).

5. Co Ché Kiém Soat Lwrgng An va Phwong Phip Tinh Toan Lwgng An cia C4
51  Co chéKkiém soat hrgng in

- Ning luc cuc dai cua da day c6 thé 1a yéu té gidi han lugng thirc dn dn vao.
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- Lwong thirc &n &n vao dé thoa mén nhu cu nang lrong cua ca. De Ruiter (1968)
cho rang su thiéu niang luong trao d6i chat (do doi) & ca tao ra su gia tdng nhitng tin hi¢u
dan dén gia ting dap ing dn moi VA viéc an lam giam tin hiéu dan dén giam dap ung an.

- Nguoi ta nhan thay sau mot
bita an din dén mot sy gia ting san Ihecemcept eI
Xuat nhiét va tiéu hao oxygen cua
con vat. Sy gia tang cuong do trao
ddi chat nay duoc biét nhu 1a “tac
dong dong luc dac biét” (Specific —
Ejyna,mlcw aCFlon' SDA) E:ua tnuc aAn H.15 So db biéu thi su gia tang cuong do trao doi
an vao. O c4, SDA gia tang d0t NGOt ¢4t gay ra boi tac dong dong luc dac bict (SDA:
sau khi an, dat‘tc’yl mot cuc dai roi Specific Dynamic Action)
sau d6 giam dan téi mot mac do
trugc khi dn. Co ché sinh héa cia SDA chua duogc biét rd nhung ning lwong tao ra dugc
gia thiét c6 lién he dén sy khir amin caa cac amino acid. Néu cuong do an cac amino acid
l6n hon cudng do st dung ching cho su tong hop protein, cdc amino acid phai dugc khu
amin dan dén sy 0xi-hda sinh hoc hay cung cap cac suon carbon (cho sy tong horp céc chat
khéc) va su bai tiét cac san pham nito phi protein. Vi vay c6 thé gia thiét ring méau c6 mot
ning lyc mang cyc dai d6i vai cac chat nay (cac acid amin va cac san pham thuy phan) va
ham luong cuia chdng ¢ thé 13 mot nhan té kiém soat luong an.

Melaboli rate

f Meal

consumed

'__D_QP_L_TTJQ_________' Céc thyu quan
v tic thoi ' &da day !
| B |
E !_ ..... f ..... -
! Thitcin___,| Daday Rut Gan Mau
—¥ i
An thic dn |
tw nguyén U S
'y i CAc thu quan diéu

hoa mic do cac trao
doi chat trong mau

____________________________

> Puong di cta vét chat
- === DPuong di cua thong tin

H.16 So db co ché kiém soat lwong an ciia ca
5.2 Phwong phap tinh toan luwgng in cia ca
Mot sé phuong phap d4 dugc sir dung dé tinh toan lugng dn cua CA.

(1) Luong an cua ca co thé duoc do dé dang dudi nhitng diéu kién thi nghiém. Sau
khi mot s6 lugng duoc biét cia mot loai ca dir va mdi cua no duoc tha trong mot a0. Sy an
moi qua mot thoi gian nao d6 co thé duoc tinh toan bang cach gisi thigu mot s6 ca mdi
duoc danh dau vao trong ao va dugc thu mau ngay sau khi ca moi dugc tha. Tir ti 16 c& moi
duoc danh dau va khong dugce danh dau, s luong ca moi duge an c6 thé duoc xac dinh.
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(2) Mot phuong phap thyc dia dung tinh toan luong an cia ca dugce dé nghi bai
Bajkov (1935) dua trén nghién ctiru trén ca whitefish thu thap trong méi truong tu nhién
cua chiing. Luong chat chira trong da day dugc xac dinh ngay sau khi bat, mot s6 ca dugc
gitt trong bé khdng c6 thirc n va duoc thu mau dan dan dé xac dinh lugng thirc an con lai
trong da day va thoi gian dé thirc an trong da day duoc tiéu hoa hét. Lugng dn hang ngay
(D) duogc tinh toan bai cong thic:

D = A (24/n)
Trong do:

A la s6 lwong trung binh cua chat chira trong da day
n |4 thoi gian la trong da day (thoi gian tiéu hda hét thirc an trong da day)

lad (1]

/o =
30 / s | /

Gy g imgl

T
e
Dy wreghl (mg!
§

e

7 ] T 2 & W i
Tima g 82y Uhoin)

: 2 y . v " p

Su thay déi ngay dém cda thuic &n tinh btnq
trong ludng khd & da day va rudt cha cd (a)

0. niloticus va (b) H. nigripinnis va cdc . .
duang Iual gui dudc Adung dé tinh toan liudng Timaral say iswwl
dn cla cd 0. niloticus

H.17 Phuong phap tinh toan lugng an cua ca r6 phi (theo Moriarty va Moriarty, 1973)

(3) Moriarty va Moriarty (1973) tim thay cé rd phi (O. hiloticus) trong hd Geogre
(Uganda) c6 da day trong réng khoang tir 1 dén 4 gio sang. Cé bét dau an moi vao lic sang
sém va chat chira trong da day gia tang dan dan. Sy gia ting nay tiép tuc cho dén khi c&
ngirng an vao lac chiéu téi. Sau d6 c6 su giam dan trong lwong thirc an trong da day. Trong
khi dn mdi, mot phan thie dn duoce dua ngay xudng rudt. Do d6 c6 mot su gia ting dan dan
thirc an trong rudt cho téi khoang 12 gio trua, 1a thoi diém thire an di dén hau mén va duoc
thai ra ngoai. Tir nhitng tinh toan hoi qui lugng thirc an trong da day va trong rudt, cac tac
gia da tinh toan dugc luong thirc an hang ngay cua ca ro phi. Su tuong quan gitra hrong
thirc an hang ngay (tinh bang trong lwong khd) va trong luong ca duoc cho bai cong thic:

Y =271 +13,3X
Trong do:
Y la lugng phytoplankton thic an an vao (mg/ngay)
X trong luong twoi cua cé (g)

(4) Luong 4n hang ngay co thé xac dinh dya trén nhu cau ning lugng tong cong caa
c4. Phuong phap nay bao gom nhiing tinh toan toc do sinh trudng trong ty nhién, nhirng do
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ludng trong phong thi nghiém vé ning lugng duoc st dung cho qua trinh trao ddi chat, mat
qua phén va bai tiét (trong nudc tiéu, qua mang):

C=P+R+E

Trong do: i

C la nhu cau ning lugng (Kcalo) tong cong;

P la nhu cau néng lugng cho sinh truéng;

R la nhu cau ndng lugng cho trao doi chat;

E la nang lugng bi mat qua phén va bai tiét.

(5) Elliott va Person (1978) da tinh toan lugng dn hang ngay cua cé tir s6 luong
thirc an hién dién trong da day va cuong d¢ bai thai thic an ctia da day (stomach
evacuation rate).

Goi: R la cuong do bai thai thic dn cuia da day (thuong la ham s6 mii)
F la cuong d6 an moi cua cé (1a hang so)

Thi cuong do thay doi chat chira trong da day (S) duoc cho bai cong thic:
(ds/dt)=F-R-S (1)
Vi vay s6 luong thuc s cia thie in trong da day (Sy) sau t gio s& Ia:
St = S+ (FIR)(1-e™ (2)

Trong d6 S, 1a luong thirc an ban dau c6 trong da day (6 thoi diém thu mau), e 1a co
s6 cua ham s6 mi va R la cuong d¢ bai thai thire an cua da day dugc tinh theo cong thuc:

R = (LnS, — LnS,’) 3)

Cuong d6 an trong mdi gio duoc cho bai:

F=[(St- See™)R]/(1-e™) (4)

Va lugng an trong t gio la:

Ci= F*t = [(St - See THR*1]/(1-e™) (5)

Luong an ngay dém cua cé sé la:

C=2C; (v6i Ci>0) (6)

Trong cong thire nay (6) doi hoi phai tinh toan lwgng chat chaa trung binh cua da
day luc bat dau (Se) va cham dut (S;) cua thoi gian (t gio) gita c&c lan thu mau va tinh todn
luwgng bai thai thic an cua da day (R).

Trong thyc tién can tién hanh thu mau lién tuc trong 24 gio, khoang céach giira cac

lan thu mau 1a t gio. O mdi lan thu mau, mot nira s6 ca bi giét dé xac dinh lugng chat chua
cua da day luc bat dau (S,), mot nua so ca dugc gitr trong bé khéng chira thire an va bi giét
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sau t gio dé xac dinh luong chat chua cua da day So’. Cac gia tri nay duoc dung dé tinh
todn St (cdng thuc 2) va R (cdng thuc 3).

6. Céc Yéu T6 Anh Huéng dén Cuong Do An Moi va Tiéu Hoa & Ca

Téc @6 tiéu hoa cua ca biéu thi cuong do thuy phan cia thic an trong dng tiéu hoa
dudi tac dung cua cac enzyme tiéu hoa, nd lién he dén khdi lugng thirc an dwoc thiy phan
va khéi lugng vat chat méi dugc tao thanh. Tdc d6 tiéu hoa cua ca phu thudc vao nhiéu yéu
t6 bén trong ciing nhu bén ngoai co thé.

6.1  Nhiét dp

C4 & trang thai nghi ngoi ¢ nhiét co thé bang nhiét méi trudng ngoai. Moi su thay
d6i cua nhiét 6 bén ngoai déu anh huang rat lon dén qué trinh trao dbi chat o ca. Ca chép
2 loai ca sdng ¢ ving nuwéc 4m, khoang nhiét do thich tng la 8-30°C. Khi nhiét d6 moi
truong xudng thap hon 8°C ¢ cham ting truong. Khi nhiét 6 gia tang thi cuong do tiéu
hoa gia ting nhung khi vuot ngudng thich hop trén (> 30°C) thi cudng d6 trao doi chat lai
giam.

Nhiét do tang lam tdng dap Umg an mdi cia ca. Nhiét do ting ciing lam ting luong
an (% trong lugng co thé/ngay) cua cé.

6.2 Sw thay d6i theo miia va ngay dém

Tay theo thoi gian trong ndm nhiét d6 ciia moi truong s& thay doi va ddng thoi anh
huong dén cuong do trao d6i chat ¢ ca. Céc thuc nghiém nghién cau vé su bién d6i cuong
do tiéu hoa ¢ ca hdi ngay va dém cho thay nhu cau vé oxygen giam thap trong khoang thoi
gian tir 9-12 gio, khoang 5-8 gio sang va khoang 15-20 gio thi nhu cau oxygen caa ca 1én
cao nhat. Day 12 thoi diém cho cé an thich hop nhat. Khi ham lwong oxygen ciia nudc giam
s€ lam giam lugng an cua cé.

6.3  Su thay ddi theo tudi va sw thanh thuc sinh duc

C4 16n an nhiéu thirc an hon ca nhé nhung lugng an tuong ddi (% trong luong co
thé) ciia ca nho cao hon céa 16n. Cac nghién ctu cho thiy cudong do tiéu hoa thic an ¢ ca
giam khi tudi gia tang. Vi du: & ca chép mot tudi sir dung thire in trong mot gio & 17°C cao
hon gap 2 1an so vé&i ca chép 3 tudi trong cling thai gian. Thuc nghiém cho thiy c6 mot sy
thay doi kha lon vé nhu cau dinh dudng ddi véi sy thanh thuc cua tuyén sinh dyc. Trong
thoi ky thanh thuc sinh duc, ca can mét luong thire an nhiéu hon so véi thoi gian dé trang.

6.4  Su thay ddi theo cac hoat dong ciia co
Cac thyc nghlem cho thay céc loai ca séng ¢ sdng véi dong chay manh cé nhu cau
0, cao hon so voi cac loai ca séng & ving nudc tinh. Boi 161 doi hoi nang lugng vi vay

luong n gia ting voi mirc d6 van dong. Luu tdc ciia nude ting ciing lam ting lugng in cua
Ca.
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6.5  Su thay ddi theo diéu kién méi truong

Déi voi cac loai ca nuéc ngot khi do pH < 3,6 hoic > 10,8 qua trinh trao doi chat s&
ngirng han va ca chét. Nhu ciu oxygen ciia ca dat mic tdi wu & do pH tir 7 — 8. Cuong do
trao doi chat & ca con bi anh husng bai yéu té do6 man cua nuée. Thong thuong cudng do
trao di chat gia tang doi chit khi 6 man tang. Tuy nhién khi d6 min ting qua 1on va vuot
qua kha nang chiu dung cua ca, cudng do trao ddi chat s& giam. Khi cudng do trao doi chat
tang, ca can nhiéu ning lugng nén lwong dn cua Cca ciing ting va nguoc lai.

6.6  Céac yéu to khac
Su hop dan c6 thé dan dén sy thiéu cuc b luong thirc n trong ving bi chiém gitr

boi dan va vi vay c6 thé giam luong an cua ting ca thé. Mat do thirc an ting s& lam giam
cuong d6 an cua ca.
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