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CHUONG V. THAN VA SINH LY TIET NIEU

1. Tiét Niéu
1.1 Khai niém va y nghia cia bai tiét

Trong qué trinh trao d6i chat, vat chét du trir trong co thé khdng ngimg duoc bién
d6i dé giai phong ra nang lugng, ddng thoi san sinh ra nhitng san pham thira caa qua trinh
di héa. Viéc dua nhirng vat chat thira hay c6 hai ra khoi co thé goi 1a bai tiét. Bai tiét la
didu kién can thiét cho hoat dong séng vi sy tich tu nhitng san pham thira nay c6 thé lam
cho co thé triing doc va chét.

O c4, san pham cudi cung cua qua trinh trao d6i chat dam (goi chung 1a nito phi-
protein nhu ammonia, urea, TMAO...), mudi vo co va nudc thira cha yéu thai ra theo nuéc
tiéu. Mot s6 mudi vo co nao do va nito phi-protein thai qua mang. Cho nén than la co quan
chii yéu thai san pham cudi cling ctia qué trinh trao di chat.

Théan 14 co quan bai tiét quan trong. Y nghia quan trong khdng han ché trong viéc
tham gia bai tiét san pham thira ciia qué trinh trao d6i chat; dong thoi véi viéc bai tiét nudc
va mubi, né con tham gia vao qua trinh trao dbi cua nuéc va mudi khoang. Ngoai ra, trong
viéc duy tri &p suat tham thau, thanh phan mudi va ndng d6 ion H* khong thay ddi trong
ndi moi truong cua co thé ciing nho sy hoat dong tich cuc caa than.

1.2 Céu tao va chirc ning cia than

Than cua ca, glong nhu cac dong vat
XlI(Yng SOIlg cao dang, dlI(YC CaU taO b(Yl RC (Quin ciu thin)

nhiing don vi chic nang 1a nephron hay con (Z
{/ - CT If-llll_' gop)

goi 1a vi quan than. Mot vi quan than gom

¢6: (1) quan cau than va (2) phan dng.

Than cua cac loai ca thi rat nguyén
thuy so véi cac dong vat cao dang trén can.
Cau tao cua mot don vi than (vi quan than)
bao gom céc mién: quan cau, doan cd, doan
gan thir nhat, doan gan tha hai, doan trung
gian, doan xa, va h¢ thong bng gop va bng
tap trung Tay mirc do tién hoé va tap tinh
song ma vi quan than cua céc loai ca co thé
so hiru hodc thiéu mot hay nhleu trong cac ) ) )
mién trén. Chtc ning cua mdi mién nhy H-18 Cautrlc vi quan than cua ca
sau:

.
ps (Boan xa)

(Bogn gin 11)

- Quan cau: 12 mot bo phan c6 nhitng chirc ning didu hoa ban dau bang viéc cung
cap mot dich loc ma sau d6 co thé dugc bd sung mot cach chon loc bang sy tiét va tai hap
thu. Quan cau ciing duoc xac nhan nhu mot bo phan dé tdng khoi co thé nudc thing du.
Ching minh cho diéu nay la sy ving mat cua quan cau o nhiéu ca xwong bién hay téng
quat, cac quan cau ca xuong bién tuong d6i khong c6 sy phan b mao mach tét va ti 1¢ loc
quan cau (GFR) thap. Trai lai quan cu cia ca xwong nudc ngot ¢6 cAc xoang mao mach
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phan bé rong véi cac vach mao mach rit mong va GFR cao. Va ¢ céc hinh thac rong mudi,
GFR thay d6i theo mua va tao ra mét sy thich ng duoc lién hé véi nhitng su di cu vao
nudc ngot hay man.
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H.19 CAu trlic chi tiét vi quan than cua cac loai ca

- Mién c6: 1a mot phan rat nguyén thuy cia vi quan than duoc ciu tao béi nhiéu vi
nhung mao, hi¢n dién ¢ tat ca loai ca ‘Ngoai trir ca xuong khong quén cau. Chtrc ning cua
no duorng nhu rat gidng véi bom so c4p nho hoat dong dang I6ng, va quan trong trong viéc
day céc vat chat tir nang quan cau (nang Bowman) vao trong xoang ong Boan co dac biét
quan trong trong cac he thdng loc ap suat thap nhu & tat ca céc loai ca. Mién cb bién mat ¢
cac dong vat xuong sdng cao dang, nhung van con duy tri & ludng cu.

- Poan gan thir nhat la mot phan nguyén thuy khac cua vi quan than. Vé hinh théi
hoc, nd twong rng véi dng luon gan cua dong vat xuong song cao dang. Chirc ning ciia nd
¢6 18 duoc lién hé véi su tai hap thu cac chat hiru co nhu cac amino acid, protein kich
thuéc nho, glucose va sy tai hip thu dong tham thau (isosmotic) cac ion héa tri 1 (Na* va
CI") duoc loc. No duoc chirng minh 1a khdng can thiét & ca c6 vi quan than khéng quan cau
nén ciing thiéu doan nay. Céc chirc nang khac co thé Ia tiét cac phan tir hitu co nhu phenol
red. Mat khéc su hién dién cua n6 khdng can thiét cho sy bai tiét ion hda tri 2 vi doan nay
vang miat & nhitng ca xwong khong co quan cau.
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- Poan gan thir hai: day la mién I6n nhat cua vi quan than cua ca hai nhém ca
xwong bién va nudc ngot. Vai trd ciia nd trong viéc tai hip thu cac phan tir hiru co thi rat
nho; mat khac né c6 thé gop phan trong sy tiét cac acid hitu co. Vi doan gan thir hai tao
thanh phan dai nhat caa vi quan than va 1a phan duy nhat caa 6ng gan ¢ ca xuong bién
khong quan cau nén n6 c6 thé dap tmg cha yéu cho sy tiét ion hoa tri 2. N6 ciing c6 thé
gop phan trong su tai hap thu Na* va tiét H* trong su can bang acid-base ciia mau.

- Boan trung gian: mot céch tiéu biéu, nd 1a mién dugc ciu tao boi nhiéu vi nhung
mao Va co thé tao thanh mot phan dugc chuyén mon hoa cua doan gan thir hai. Y nghia
chac nang cia mién nay — ma Vang mit ¢ nhiéu loai ca xuong bién — chua dugc xac nhan.
N6 c6 thé 1a mot bom thir cap nham g6p phan tiép tuc day chat dich doc theo dng vi quan
than. Day 1 su thuan lgi ¢ cac hinh thirc nudc ngot Vi sur téi hap thu nude s& 1a cyc tiéu.

- Poan xa: hién dién & ca xuong nudc ngot va vai loai rong mudi, cac ca sun va ca
phdi. Hinh thai hoc cua nd twong tng véi doan xa cua ludng cu, nhanh di 1én cua quai
Henlé va céc phan caa 6ng xa ¢ hitu nhii. N6 da dugc xac nhan 1a c6 vai tro tai hip thu Na*
tich cyc. Su tai hip thu Na* nay la khong dong tham thau, va & cac hinh thirc rong mudi
tinh tham nuéc cua mién nay cé thé thay doi.

Doan xa co thé c6 vai trd quan trong trong viéc tai hap thu cac ion hoa tri 1 va su
lam lo&ng nudc tiéu & cac hinh thirc nuwdc ngot va rong mudi.

- Ong gop va céc éng tap trung: hé théng 6ng gop va dng tap trung cho thay Ia can
thiét cho viéc tao thanh mot nudce tieu lodng bai sy tai hap thu cac ion hoa tri 1 tir dich loc.
Ong gop co thé co chirc ning dao thai Na* do loc hay ngam tir cAc dich quanh ong.

2. Chtic Ning Tiét Nigu cia Than Ca
21 Casun
2.1.1 Cdu tric cia vi qudn th@n

Cac vi quan than cuaa ca sun
tiéu biéu rat dai va cé cac quan cau
voi hon 10.000 mm® thé tich quan
cau/m? b& mit co thé. Ong vi quan
than bao gém doan cb dai, c6 véch
mong va ¢ 16ng min; phan dau cia
doan gan thir nhat c6 cing duong

300mmol 1" Na}
200 mmol ™' CL

kinh nhu doan ¢b c6 riém ban chai, Sea Water Urine

phan sau co6 dudong kinh Ién hon; 1000m0sm ™ Rectal Gland Secretion 800 mOsm!™

doan gan thit hai ¢6 dudng kinh I6n; #0mmolr'Ne"  1020mOsmI”  340mmol [N
dng xa bao quanh mién c6 khong c6 540 mmol1"'Cy §40mmol [ NaCl 200mmol 1'C1

riém ban chai va tan cting bing 6ng  H.20 Bac diém NDTT cuia cé sun bién
gop.
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2.1.2 Chirc nang cua thdn
e Cé sun bién

Tat ca ca sun bién duy tri tinh trang nong do tham thiu cua méu cao hon
(hyperosmotic) d6i véi moi truorng blen cua chung. Nong dé tham thau cao do su két hop
cua mot nong d¢ dién phan mau tong cng giong nhw hay cao hon mét chut SO Vdi ca
xwong bién véi s giir lgi urea va trimethylamine oxide (TMAO) trong mau ¢ néng dé virot
hon so véi bat cir nhém dong vat khac. Két qua nudc di vao co thé bai sy thim thau nhu
Xay ra ¢ ca xuong nudc ngot. CAc chat dién phan ciing c6 khuynh huéng di vao boi su
khuéch tan vi nong do caa mudi trong mau, dac biét Na* va CI', thi kém hon & nudc bién.
O trang thai nay ca sun bién twong ty ca xuwong bién. C4c ca sun bién, it nhat vé ly thuyét,
khong can udng nuéc nhu phan 16n ca xuong bién. Co quan b6 sung cho thdn dé logi bé
muai la tuyén truc trang hoat déng thay déi va gidn dogn, tao thanh mot chat dich khong
mau, cing NDTT véi huyét tuong, thiéu mot sé lugng y nghia vé urea va chira NaCl gan
gap doi nong do cua nd trong huyét tuong.

Ti 1¢ loc quan cau (GFR) & c& sun bién
gi¢i han tir 0,2-12 mL/gio/kg va trung binh vao
khoang 0,4 mL/gio/kg. GFR thi cao hon nhiéu ddi
Vi ca xuwong bién va tién gan dén ca xwong nuéc
ngot tiéu biéu.

MARINE ELASMOBRANCH

PLASMUA LTRAFLTRATE
15 el b/ g 000 mOum/ loer

4 e
Y

x_,,- /‘I

Cac quan cau ho véi bé mat loc rat lén
cia ching cho thdy ngay ca nhing ti 1é loc diroc
quan sat nay ¢ ca sun bién thi thap hon nhiéu so
véi nhiing kha ndng loc cue dai. GFR thay ddi rat
I6n va cd thé nging hoan toan trong vai gio sau
khi ca bi bét hay bj thuong. Ti I¢ loc c6 thé duroc
kiem soat boi hoat dong quan Cau gian doan, c6
nghia 1a bdi sé huweng cac qudan cau hoat dong o
mét thoi diém nao dé.

Nudc tiéu cua c& sun bién ludn ludn cé
NDTT thap hon mau (hypoosmotic), kém dam
dac hon mau khoang 50-250 mosm/L. That ra do
léch tham thau qua 6ng dugc thiét 1ap & cé sun
bién thi gan nhu 16n va c6 thé cao hon d6 léch
ngang qua cac 6ng caa than ca xwong nudc ngot

Khi dugc xir ly nhanh voi nuéc bién pha
lodng hay véi kich thich caa viéc bat giir, ca sun
bién c6 thé giam NDTT nuéc tiéu ngay ca khi do
léch tham thau dat tGi 500 mosm/L. Nhuw vdy tinh
tham cia ong ¢ thé duwoc diéu chinh va kha nang
nay, trong si két hop véi nhitng diéu chinh vé ti 1¢
loc quan cau, tao cho c& sun cd thé ddap ung Vi
nhitng thay doi cia sw di vao ciia nwdc ngang qua
bé mat co thé (thdi bat ky heong nuwéc thira Xam nhdp tir méi trirong bén ngoai).

H.21 Hoat dong cua VQT & c& sun bién
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Sy tién hoa cua than ca sun nhu mot bo phan bai tiét nudc d tao ra vin dé bao vé
nhirng chat hoa tan c6 gié tri trong méu, dac bi¢t cac mubi duoc loc boi quan cau. Khong
gidng voi ca xuong nudc ngot ma sy mat mudi ngang qua bé mat co thé ciing nhiéu nhu
bai sy loc caa than, ca sun bién c6 khuynh hudng thu nhan mudi tir moi trudng bién xung
quanh chiing bai vi gan nhu tit ca cac chat dién phan chinh & bién dam dic hon ¢ céc dich
co thé cua ching. Do d6 vai trd cua than duge xem nhu mot co quan binh tuyén va diéu
hoa lau dai cac chat dién phan cua mau. Nhu vay c6 thé tién doan than ca sun bién co thé
diéu hoa mdi loai ion mot cach doc lap.

’ Na*, K*, Ca?* va ClI" duoc tai hap thu tir dich loc. Burger (1967) cho ring sy tai
hap thu 6ng ciia Na" la tich cuc va cuaa CI' la thy dong.

Mg?*, SO, va HPO,* duroc van chuyén tich cuc tir mau quanh dng dén xoang ong
béi nhiing co ché tiét can ning hrong. S6 luong tiét Mg®* va HPO,* xay ra binh thuong
thap hon nhiéu so véi kha nang cua than.

O dogfish, Squalus acanthias, nuéc tiéu bi acid hda & phan lugn gan cua ng. Viéc
tiém nhitng dung dich acid hay kiém tinh vao trong méu caa dogfish tao ra su réi loan cap
tinh ciia pH mau dong mach nhung hau nhu khong thay ddi pH nuéc tiéu, ma van giir ¢6
dinh ¢ khoang 5,7 (5,4-6,0). Hodler va ctv. (1955) tim thay rang viéc xu ly noi tinh mach
vai chét rc ché enzyme carbonic anhydrase la acetazolamide (Diamox) khéng lam bién doi
pH nuéc tiéu; chi ra rang sy bai tiét H* cua than khdng tiy thugc vao carbonic anhydase.
Thdn ca sun bién khong c6 vai trd quan trong trong viée diéu hoa ion H*, ma nhiing réi
logn can bang acid-base cia mau dugc diéu chinh béi mang cua ca théng qua hoat déng
bai tiét H* va HCOs truec tiép.

Phan I6n ca sun bién dudng nhu twong ddi khdng khac nhau vé nhiing thay doi
trong ham lugng urea va nong do tham thau tong cong ciia mau, va stc chiu dung rong lon
nay cd thé giai thich tai sao qua nhiéu ca sun la rong muoi.

Ca hai urea va TMAO luén luén duwoc tai hcfp thu Chéng lai do léch vé néng do cua
chiing nhung khong phai dwoc logi trir hoan toan khoi nweoc tiéu.

Kempton (1953) khao sét sy lién hé giira urea huyét twong dugc loc va su tai hip
thu urea & c smooth dogfish nhan thiy sy tai hap thu urea tong cong va su tai thu urea/mL
loc dich thay d6i ti 18 nghich véi ndng d6 urea huyét trong. Su tai hap thu cta urea doi khi
hoan toan ¢ nhitng néng do urea huyét twong thap (t6i 99% urea duoc loc dugc tai hap
thu), thap hon & nhitng ndng do urea huyét twong cao nhat (chi c6 70% duoc tai hap thu).
Nhung nhu mét qui luat, mot luong thira twong dbi ¢é dinh khoang 1-2 mg (0,35-0,7
mmoles) urea/mL loc dich khong duoc tai hap thu.

e C& sun nwdc ngot

Smith (1931a) nghién ctru trén loai sawfish nudc ngot (Pristis microdon) nhan théy
lwong nudc tiéu trung binh 1a 10,4 (6,3 - 19,2) mL/kg/gio. Nhing gia tri nay I6n hon nhiéu
SO V4i luwgng nudc tiéu Cia cd xwong nuwdc ngot binh thuwong cung kich thuoc. Ti lé loc

quan cau (GFR) khéng dugc do nhung chic chan I6n hon lugng nudc tiéu.

Nong do tham thdu ciia nuée tiéu 1a 55 mosm/L, bang 10% NPTT cia mau 550
mosm/L. Urea la chat tham thau nudc tiéu wu the (trung binh 14 mmoles/L), cac nong d6
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(mmoles/L) trung binh ciia cac chat dién phan nudc tiéu duge do bai Smith (1931a) 1a: CI':
6,3; POs>: 6,9; SO,%: 0,3; K*: 2,2; Na* khong duoc do nhung it nhat ciing bing CI” trong
nudc tiéu dé can béng tong s6 anion. Sodium, chloride va urea duoC tai hap thu Chdng lai
nhung do lech nong do 16n. Smith (1931a) quan sat thay rang viéc tiém Na,SO; vao trong
mau tuan hoan tao ra mot sy g1a tang lon Vvé sy bai tiét sulfate, nong d6 nudc tiéu gia ting
tir 0,3-87 mmoles/mL. Diéu nay chi rang sawfish nudt ngot Véi cac ong than c6 kha nang
dé tiét sulfate mgnh mé (va hoan toan c6 thé doi véi nhieng ion hoa tri 2 khéc) trong ciing
phirong thirc ciia c& sun bién.

e TOmM lgi

Ngoai trir urea hién dién trong huyét twong va nuéc tiéu, chirc ning cta than c sun
(bién va nu6c ngot) thi khdng khac nhau nhiéu véi nhitng ca xuong nudc ngot. Dac biét 1a
su twong ddng cin ban cua chirc ning than & ca sun bién va ¢ sun nudc ngot: ca hai la
hyperosmotic ddi v&i méi truong cua ching. Trong ca 2 nhom c&, GFR thi cao va urea
duoc tai hap thu 16n lao tir nude tiéu. Ca 2 ca sun bién va nhirng dong loai nudc ngot cua
chding tai hap thu Na* va CI" chéng lai nhitng d6 léch vé nong d6 va ca hai tao thanh nuéc
tiéu hypoosmotic d6i véi mau. Hon nira, than ca sun nudc ngot ¢ thé tiét cac ion héa tri 2
hiéu qua nhu than cé sun bién khi can thiét. Nhitng khac nhau vé chirc nang than giira hinh
thirc nuwdc ngot va bién dudng nhu chu yéu 1a sb lugng hon 1a chit lugng, va sy xam nhap
vao nudc ngot cua nhitng c& sun bién cé 1& khdng can thiét nhirng thay do6i gi d6 chirc nang
cua than.

2.2  Caxwong nwoc ngot
2.2.1 Cdu tric cia vi qudn th@n
Cdu trac cia VQT ¢6 qudn cdu & cd xwong nuwéc ngot

Vi quan than cia ca xuong nu6c ngot tiéu biéu bao gdm cac mién sau: (1) mot the
than (thé Malpighi) c6 chira mot quan cau dugc phan b6 mao mach tot (2) mién ¢6 ¢ long
min Vi chiéu dai c6 the thay ddi, (3) mot doan gan thtr nhat véi riém ban chai, (4) mot
doan gan thir hai v6i riém ban chai kém phat trién, (5) mot doan trung gian nho ma sy hién
dién c6 thé thay doi, (6) mot doan xa, va (7) hé théng dng gop.

Nhirng sy khac nhau chinh giita c4c loai ca vé vi quan than thuong lién quan dén
doan co, doan trung gian va doan xa: chiing khac nhau vé sy hién dién hay khong, dai hay
ngan, cd hay khéng cé 16ng min.

2.2.2 Chirc nang cua thgn ¢ cd xwong nwoéc ngot

C4 xwong nudc ngot cling véi tat ca cac dong vat nude ngot 1a nhitng dong vat diéu
hoa hyperosmotic. S nhay cam va diéu hoa thanh phan ion cia mdu dwoc thuc hién boi
cac hé thang ngogi thin nhir mang cd. Than cha yéu gin giir céc chat dién phan duogc loc.
Nuéc tiéu thi lodng, thuong gan nhu khong c6 Na*™ va CI™ va thé tich caa n6 phai can bang
V6i s6 lugng nude di vao trong co thé tir méi trudng lodng cua dong vat. Hai dic trung cua
6ng than la can thiét dbi voi hoat dong hiéu qua cua chire ning than 1a: (1) mot co ché tai
hap thu ion don héa tri ¢6 hiéu qua, hoat dong trong sy lién két véi (2) mot tinh thim thau
6ng thap dbi véi nuéc caa huyét twong duoc loc.
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Sw loc qudn cau va lwong nwdc tiéu

Luong
nudc tiéu & ca
xuong nuoC
ngot di nhién
I6n hon ca

Nudc di vao
ngang qua da
va mang

Cdcion dugc

bién. Lupng  ipeaa

nuge tieu Hap thu tich cue
thwong dwoC cdcion qua mang
Xxem twong

dwong voi

tinh tham

tong cong cua

NDTT H. tuong
300 mOsm/Kg

Mot s6 ion
matqua phin
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NPTT N. ngot <5 mOsm/Kg

- Nudc tidu loing vi nhidu
- M6t s& ion ma't qua nudc tiéu

H.22 Pic diém NDTT cia ca xwong nudc ngot

bé mdt co thé doi véi nwéc. Cac yéu to ma tir do gilp xac dinh tinh thim nuéc qua bé mat

co thé ciing gilp xac dinh lrgng nudc tiéu.

Liwrgng mwéc tiéu va GFR ¢ lién hé chat
ché va thuong la twong quan thudn; boi vi mot ti
I& gan nhu cb dinh cua nude duoc loc boi quan
cau duogc tai hap thu bai cac 6ng. Su lién hé chat
ch& boi lugng nude tiéu va GFR chang to sy hoat
dong gidn dogn cua quan cau thdn, vi khd ma giai
thich bang phuong thirc khac nao do vé nhing
thay dbi lon lao vé GFR va luorng nudce tiéu vai sy
thay doi rat it hay khong co trong thanh phan
mudi cua nuoc tiéu va sy tai hap thu nuéc glan
doan. Van dé can nghién ctru 1a su gian doan nay
la sy thay d6i vé sb lugng ciia quan cau hoat dong
hay su thay d6i hoat dong dong dang khap cac vi
quan than.

Chire ning ciia éng
* Syr tai hap thu céc chét dién phan

Mot khi dich siéu loc huyét tuong di vao
phan xoang cua vi quan than nd bat dau di chuyen
xudng ong, duoc husng dan boi ap lyc loc thuan
tiy duoc xac nhan la luc day cha yéu, né duoc bd
sung bei hoat dong cua cac 16ng min hay su co
that glong nhu nhu d6ng cia cac doan 6ng cau tao
bai cac té bao co tron.

Na* va CI” duwoc tai hap thu gan nhuw hodn
toan tu dich siéu loc.

Freshwater Teleost

Plaama WAtrafiltraie
dmlkg-" h-', 280 mOem

Na*, Cl
H.0

MNeck-—_ Moo
Chgaruc acuds
| Glucose. macromolecules
PS-d-— H,0

Creatine

Mg**, S0 G, p

PSAl- H 0
'\n_ 1", HOO;
H,0
15~ K
DS~ Na*. O
CT.~
Ma*, 01
CD /
r';..‘-‘
W
Urine

Imikg~" b, 20 mOsm
H.23 Hoat dong cua VQT & ca xuong
nudc ngot

Na" duoc tai hap thu tich cuc tir cac xoang dng trong su két hop thu dong ciia CI.
K* c6 thé ](inh qua vera tiet thup sy hay si tai hap thu I[WC sy chong lai do léch néng’d‘é
cua nd. Nong do trong nudc tieu cia K va Na* thay doi thuan nghich & ca sucker trang
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(Catostomus commersonii). Sy kién nay duoc gia thiét c6 su hién dién caa mot bom trao
déi ion Na* ddi voi K*. Mot sy giai thich khac d6i véi sy lién hé bén trong caa Na* va K*
2 rang néu tinh tham caa cac thuong bi dng ddi voi Na* cao hon ddi vai cac anion ndo dé
hién dién trong nudc tiéu tao thanh, K* c6 thé thay thé cho Na* dé can bang dién thé anion
téng cong, khi Na* duoc tai hap thu dac biét cao.

Mg?* va Ca?" duoc tai hdp thu manh mé chdng lai sw sai biét vé nong dé cua
ching. Sir tai hdp thu tich cuc cia cac char dién phan tir loc dich xay ra it nhat mét phan
khong c6 su két hop tham thdu cia néc; nhie vy doan xa va hé thong éng gop phdi gan
nhuw khéng tham déi Véi nuéc.

* pH cua nudc tiéu

Nudc tiéu ca xwong nudc ngot 1a dic trung acid nhu trong cac ca xuwong bién.
Khong gidng ca xuong bién, sy acid hda ¢ cd xwong nwéc ngot lien hé téi mét hé thong
carbonic anhydrase (CA) nhay cam véi Diamox (acetazolamide) c6 vai tro quan trong
trong su tai hdp thu bicarbonate. Truong hop nay cho thiy gidng nhu hitu nhii, hé thong
nhay cam Diamox dinh vi trong doan gan Il. Néu carbonic anhydrase bi ¢c ché boi
Diamox, sy tai hip thu cia HCOs, Na*, K* va CI" bi giam (ndng d¢ trong nudc tiéu cua
chiing gia ting) va nuéc tiéu bi kiém hoa.

* Sy hap thu glucose

Doan dau cia ong gan diroc cho rang cb vai trd trong su tai hap thu nhing thanh
phan hitu co cua huyet twong dwroc loc nhu glucose, amino acid va cdc dai phan tiz.

Oguri (1968) nhan thiy rang glucose duwoc tai hdp thu I6n lao nhung khéng bao gio
hoan toan duoc logi khoi dich loc cia ca xwong nwoc ngot. Piéu nay c6 I€ do chiéu dai
twong d6i ngan cia doan gan | trong phan I6n ca xwong nudc ngot. Thuong thuong nhitng
ham lugng dudng trong nudc tiéu cao nhat dugc tim thiy trong ca c6 ham luong dudng
mau cao nhat.

* Syr bai tiét cua cac hop chét nito

S6 lwong nito tong cong dwoc bai tlet trong nuoc tieu cua cac lodi c& khac nhau
thay doi tir 2,5-24,5%. Cdc nito ndy cé nguon goC chui yéu tir thire én. Cé duoc cho an, nito
hitu co trong nudc tiéu Ién hon nhidu so vai ca nhin doi. Smith (1929b) da tim thay su
phan bé cua vai thanh phan chira nito khac nhau trong nudc tiéu cua 8 loai ca nudc ngot
theo thu tu do nito giam dan: creatine, urea, ammonia, amino acid, uric acid va creatinine.
TMAO hién dién trong nuéc tieu cia phan lon ca xwong bién thi khdng tim thiy trong
nudc tiéu cua ca chép (Cyprinus carpio).

O cd xwong nuwéc ngot, mang la con dwong chinh qua dé ammonia va urea, C&c
chat thai nito chinh, dwoc logi khoi co thé. Than chi gop phan loai thai nhitng thanh phan
nito nho bé chang han nhu creatine va uric acid.

* Syr diéu chinh cua than trong sy bai tiét mudi va nudc trong méi truong cd mudi

Trong ty nhién than c4 xuong nudc ngot it dwge doi hoi dé diéu chinh d6i voi

nhirg thay d6i NDTT ciia méi truong. Tuy nhién nhiéu ca nudc ngot 6 thé ton tai qua
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nhirng thoi gian dai trong méi trudng mudi lodng. Vi du ca vang (Carassius auratus) co
thé song trong 1/2 d6 manh nudc bién trong vai thang. Nhing diéu kién méi truong nay la
khéng binh thuong va cé thé ludn ludn duoc tranh néu ca duoc chon mét trong cac moi
truong trén. Diéu dang ngac nhién 1a ngay ca cac loai hep mudi ciing c6 thé séng trong
nhirng diéu kién c6 mudi véi NDTT cta moi truong khong twong dwong hay cao hon dich
co thé caa nd va vai chat hoa tan trong dung mdi chiém uu thé 1a NaCl. C4 chi can giam
Sir SdN Xudt nuwéc tieu bai than va NaCl di vao ngang qua mang. Nhitng diéu chinh chu yéu
nay c6 thé duroc thyec hién trong thoi gian vai phut hay ¢ phan lon ca la 1-2 gio. Da so ca
xwong nudc ngot O the cdi tién kiéu hoar déng vé Sur diéu hoa trong moi truang co MUoi
bang cdach gia tang nong dé tham thau cia nwoc tiéu. Sw diéu chinh nay cuia cac ong thdn
doi hei vai gio dén vai ngay va khéng dwoc quan sat trong cac thi nghiém ngan han. Néu
cd xuong nudC ngot duoC cho phep vai gio hay vai ngay dé thich Ung Véi mot moi truong
c6 mudi, s tai hap thu éng cua cac ion hoa trj 1 sé dan dan giam xuéng.

T6m lai, sy diéu chinh chu yéu va hiéu qua nhat d6i véi sy gia ting NDTT cia moi
truong bén ngoai l1a su gigm GFR duwoc thuc hién boi s ngung hoat dong lién tuc cac
qudn cau riéng biét hay mét phan cua cac quan cau. Néu do muol bén ngoai dat gan
NDTT cua dich co thé, su loc quan cau ngirng hoan toan va cac quan cau bét dau teo lai.

2.3 Céxwong bién
2.3.1 Cdu tric cia vi qudn th@n
- Cdu trac cia VQT ¢6 qudn cau

Mot don vi than tiéu biéu caa mot ca xuwong bién bao gom cac mién sau: (1) tiéu thé
Malpighi c6 chira cac quan cu, (2) mot doan cd ¢6 chiéu dai thay doi, (3) 2 hay 3 doan
gan la thanh phan quan trong cua don vi than (doan thir nhat cta 3 doan nay thi tuong ty &
muc do Siéu cau tric véi cac dng lugn gan cua hiru nhii), (4) mot doan trung gian ma su
hién dién c6 thé thay doi giita doan lwon gan 1 va Il, (5) bng gop, va (6) hé thong bng tap
trung.

- Cdu trac cia VQT khdng c6 qudn cau

Ca xuong bién c¢6 VQT khdng quan cau hién dién ¢ 6 ho, 13 giéng va 23 loai. Vi
quan than chi bao gom hai mién: (1) mot doan dau voi riém ban chai va (2) mot hé thong
ong dan gop & cudi. Phan lugn gan cua VQT khong quan cau thi gidng twong d6i véi doan
gan thtr hai cuia VQT c6 quan cau, va hé thong 6ng dan gop ¢ ca xuong bién c6 VQT
khéng quan cau thi rat giéng voi ca xwong bién c6 VQT ¢6 quan cau.

2.3.2 Chikc ning ciia th@n ¢ cd xwong bién

Than cua ca xuong bién 1a mot co quan chuyén mon hoa vé chic nang. Cdu trdc
twong doi don gian cua vi quan than thiéu dogn xa (1a dic trung ctia nhiéu loai rong mudi
va gan nhu & tat ca cac loai ca nudc ngot) Véi Cac quan cau thoai hda hay vang mét la diéu
can thiét vi than hogt déng trong kiéu phitc tap cia dong vdt diéu hoa tinh trang NDTT
thap hon NBTT cua moi trwong (hypoosmotic). Chirc nang chuyén mon hoa nay la bai tiét
Mg®* va SO4 , 12 nhitng san pham cua sy diéu hoa tham thau hon 1a chat thai cia qué trinh
trao d6i chat. Chiing di vao rudt tir nude bién duoc ubng mot cach ¢d y bai ca nhu sy thay
thé ban dau lwong nudc bi mat do tham thdu ngang qua bé mat co thé. Mot ti 1é nho cua
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cac ion héa tri 2

dugc udng Mat nrde qua NDTT N. bién 1000 mOsm/Kg
(thudng < 20%) : - da va mang

thdm qua mang e \
nhay rudt di vao

trr?rjg méub LC(,) Tiét tich cwc cdc ion ; y e .

n L,mg ., ang héaui 1 (Na* CI) Cdcion, phdnlén  Cdcion héa tri 2 (Mg, SO+>)
chung gla trg qua mang hoa i 2, bimal  vA motit nude bi matqua con

cho thay tat cd trong phin dutng nude tidu

Mg®* va SO~
hdp thu duoC
bai tiét duy nhdt
bsi thdn (Hickman, 1968c). Cac ion khac, mot cach dang ké la Na*, CI, K* va Ca?*, ciing
duoc hip thu tir rugt va xuat hién trong nudc tiéu nhung than khdng phuc vu nhw mét
phirong thirc duy nhdt cho su bai tiét ciia ion ndo d@é trong sé ching. Bai vi uu thé cua than
c4 xuong bién la sy tiét MgSO4, cAc quan cau da tré nén cu trac du thira. Hau qua la tat ca
cac muc d¢ thoai hda quan cau déu hién dién trong nhirng cé xuong hep mudi, tir nhing ca
¢ quan cau phan bd mach tét dén nhitng ca thiéu tat ca quan cau. Céc ca xuong co VQT
khong quan cau hoan toan duoc phat tdn mot cach ngau nhién trong nhiéu nhém ca thudc
c4c bo khac nhau; mac dau da tim thy tit ca cac nhom ca cia cac ho nao d6 hoan toan cé
VQT khdng quan cau.

-

NDBTT H. twong
400 mOsm/Kg

H.24 Dic diém NDTT caa ca xwong bién

Trong sb céc ca xwong bién c6 VQT ¢b quan cau thi bé mat loc tong cong hay sb
luong va kich thudc quan cau cho thay ca xwong bién tong quat it cd quan cau phét trien
tot nhu c& xwong nuéc ngot.

* Chirc ning ciia 6ng

+ Thanh phan nuréc tiéu

Mg?* 1 chdr dién phan c6 trong tdt cd cdc lodi cd xwong bién khac nhau, dé ld
cation wu theé, va Cl" la anion wu thé trong nuc tieu. Nong do SO, thuwong kém hon phdn
niza cia Mg?* nhung thinh thoang cé thé virot qua Mg?*

Nong d¢ cia Na* va K™ rrong nuéc tiéu binh thuong thap va khong phu thugc
GFR. Phosphate nudc tieu dan xuat hoan toan tir thize an vi n6 rd rang khéng cé trong

nude bién.

Ti lé U/P cua Ca®* ludn ludn 16n hon 1 nhung khong giéng nhu Mg?* va SO,%,
Ca®* duoc bai tiét boi nhitng con dwong khdc khong dwoc bieét rd nhu boi than.

+ Sy tiét ion héa tri 2 cia ong VQT

Nong d6 nuéc tiéu cua Mg SO4 " thi thuong 16n hon nong do cua chlng trong
huyet tuwong. Ti I¢ U/P cua Mg va SO4 c6 thé dat 100-300 chitng t6 cdc ion nay duwoc
tiét tich cuc vao trong nuéc tiéu.

C6 it nhdt 2 hé thang tai ion hoa tri 2, mét cho cac anion va mét cho cac cation.

Bing chung 1a viéc tiém MgCl, vao co lam giam sy tiét Ca®* va tiém Na,S,05 lam giam sy
tiét SO,7.
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Ti 1€ U/P cua HPO42' thuong 16n hon 1 va
c6 thé vuot qua 50 chang to nd duoc tiét thuan tay
vao trong éng. Su tiét HPO,* c6 I8 duoc két hop
voi ham luong phosphate khau phan va cuong do
cua Su giai phéng tr du trir phosphate mé.

+ Sy tiétion H*

Nudc tiéu ca xuong bién thudng bién dong
& giGi han acid va co ché tiét ion H' 1a mot co ché
doc 1ap véi hé thong enzyme carbonic anhydrase
(C.A). pH nuéc tiéu ca xuong bién Sculpins hau
nhu hoan toan khong bi anh huéng boi sy tiém
phosphate hitu co hay bicarbonate hay chat &rc ché
C.A la acetazolamide cho thiy, twong ty nhu c4 sun
nhung khac véi ca xuwong nudc ngot, pH nudc tiéu
Cua cd xuong bién dwoc cé dinh vé phia acid.

+ Sy bai tiét cac san pham cudi cling nito

M6t vai chat thai nito hién dién trong nuéc
tiéu & ca hai ca xwong bién quan cau va khong
quan cau nhung nhiing chat nay chi chiém ti I¢ (%)
nho cua nito tong cong duoc bai tiét boi ca
Ammonia, urea va TMAO, nhing san phdm nito
cuoi cung chinh cia cd xwong dwoc bai tiét lon lao

Marine Teleost

Plasena LHtrafilirare

0.5 ml kg ' h?, 450 mOwm
1
ﬂ{"-l
MNeck—_ ot/
Crrganic acids
Glucose, macromolecules
PS5 H;0
2 Na". OO
H;0
Mg**, 500 Ga?*, P
H,0
PSAT—_ = Organic acids

Mg, S0. Ca* P

H,0
H*
NHjy, TMAD, creatine
L red, creatmine, uric scid
Na*, 1

P51

Ma®. C1" K"
H,0

Urine

03mikg' b1 410 mOsm

H.25 Hoat dong cua VQT ¢ ca
xuong bién

qua bé mat mang. Tuy vdy thdn can thiér dé bai tiét nhimng vt chdt nito cé dé khuéch tan
kém nhw creatine, creatinine va uric acid.

+ Sy tai hdp thu thugc ong cia cac chdr dién phan

O'tdt ca cd xwong bién, cc ion héa trj I nhu Na*, K™ va CI', do loc hay ngam vao
ong, duoc tai hap thu tich cyc. O cac hinh thizc VQT 6 qudn cau, so luong cua NaCl dwoc
loc va diroc tai hap thu c6 thé viot xa so lwong MgSOy duroc tiét, va cac ion hoa trj I duoc
thai chu yeu qua mang.

+ Sy tai hap thu thugc ong cua glucose

Glucose duwoc tai hdp thu hoan toan o cd xuong bién cb VQT c6 qudn cau hay
khong quan cau (binh thuong vang mat hay xuat hién chi vai nhitng so ugng vét).

2.4 Caxwong rong mudi
2.4.1 Cdu tric cia vi qudn th@n
Vi quan than cuaa ca Southern flounder (Paralichthys lethostigma)

O loai nay vi quan than bao gdm céc mién sau: mot quan cau dugc phan bé mach
tuwong doi nghéo, nho; mot doan ¢o6 c6 16ng, nho, chiéu dai trung binh; mot doan gan tha
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nhat; mot doan gan thir hai; mot 6ng xa va mot hé théng 6ng dan gop. Cac doan xa tuong
tu v&i nhitng gi dugc quan sat ¢ ca xuong nudc ngot hay ¢ cac hinh thac tién hoa hon bao
gom ludng cu.

So sanh

Sy thay doi thi gan nhu 10 rang & nhitng dogn trung gian va ¢ dogn xa. Doan trung
gian c6 thé ving mat hay hién dién hay khong xac dinh duoc; nhung mét cach tuong rng,
cdc doan trung gian da duoc hinh thanh chi Véi cd di cu xudi dong (di cu ra bién:
catadromous) nao dé hay cac hinh thirc rong mudi nuéc ngot ma ca 2 danh phan lon doi
séng trudng thanh caa chiing & nudc ngot.

Sy thay doi twong tu xay ra dbi voi doan xa. Mot diéu tha vi 1a doan xa chi thiéu ¢
cac loai rong muoi ma danh phan lon doi song cua ching o méi truong nuoc bien (di cu
nguoc dong: anadromous); vi cic c& Xuong hep mudi bién tiéu biéu ciing khong c6 doan
Xa.

2.4.2 Chikc ning ciia thin ¢ cd xwong rgng muoi

Cdc cd xwong réng muoi co thé ton tgi trong mét gisi han réng cua cac nong do
mudi bang cach thay d6i dan dan su diéu hoa dich co thé khi dugc thich ang ddi véi ca moi
trudng hyperosmotic ciing nhu hypoosmotic. Theo Gunter (1952), khai niém nay bao gom
ca nhizng hinh thize di cu nguroc dong va xudi dong nhung ngoai trur cic lodi chi doi khi di
VA0 CAC Vinh c6 dé muoi thap.

Sw phat trién cia thgn

Co6 khuynh hudng cho rang vi quan than ca rong mudi ¢c6 su tuorng duong voi ca
hep muol cua moi truong chinh. Nhung tong qudt cd xwong réng mudi co cac qudn cau
phat trién tot.

C6 mét sy lién h¢é xdc dinh giira sy phat trién quan cau va tap tinh song. Ca xwong
bién réng mudi SOng 0 moi trwong c6 do MUoi thap, trung binh ¢ sé rong quan cau nhiéu
hon cd réng mMuoi o moi truong co do muai cao.

Nhu vdy, cac loai rgng mugi tiéu biéu c6 nhing ti 1é loc cao hon mét cach cé y
nghia khi ¢ nuac ngot so vai khi o bién, arong ung vai gidi phau hoc vé quan cau.

Nhiing diéu chinh sinh Iy doi véi thay doi néng dé muoi

Phan Ion, néu khdng noi Ia tat ca, cac thanh phan cau tric caa vi quan than cho thay
|a tich cyc diéu chinh dé tao ra sy thich ung trong toan thé co quan (vi quan than va than).
Nhitng diéu chinh quan cau va éng khéng nhét thiét xay ra dong thoi hay cing hiéu qua
d6i véi thay doi nong dd mubi theo 2 hudng mic dau ca hai hau nhu chic chin duoc két
hop bai mot hé thong diéu hoa khong xac dinh rd. Sw bai tiét nudc va cac chit dién phan rd
rang dap (ng vai mot su thay doi ciia cac hormone va cht trich tir tuyén nhung & hién tai
khéng c6 mot hormone riéng biét nao dugc xac dinh rd rang dé didu hoa trang thai chuyén
biét nao do cua chirc nang nay.

* Sy loc quan cau
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Ca réng muéi da thich iing véi nuéc ngot khi di vao méi trirong bién sé giam GFR
va hrong nwdc tiéu. Bién do caa nhiing thay doi nay khéc nhau & nhiing loai khac nhau. O
c& chinh Nhat Ban (Anguilla japonica), su thich ng cia than d6i véi nude bién 1a mot qua
trinh diéu chinh 2 giai doan. Khi c& chinh Nhat Ban nudc ngot dwoc van chuyén vao trong
nudc bién, GFR va lugng nuéc tiéu giam khoang 30% ti I¢ cia ching trong nudc ngot
trong vong 6 gIO Sau d6 khi ca chinh da trg nén thich ang hoan toan voi nuéc bién, GFR
hdi phuc va co thé twong duong hay tham chi vuot xa GFR trung binh cua ca chinh da
dugc thich ing véi nudéc ngot. O cuing thoi diém nay tinh thim nuée cua ong gia ting. Két
qua l1a luong nudc tiéu tiép tuc giam trong khi GFR gia tang vi sy tai hap thu nudc duoc
loc ciia 6ng dugc gia ting nhiéu hon ti 1& loc duoc gia ting.

Pap ung cua ca
khi di vao mdi truong
nudc bién la sy giam tac

EURYHALINE TELEOST

thoi GFR nhu 1a mot thich
ng nhat thoi gidp cho ca

FLASALR

in Sea Waler
LLTRAFE TEATE

in Freash Waler
MASMA LRTRAFETRATE

! 15wl e [l L. *’.—J’l_‘:
giam sy mat nudc, dap “?"%“f‘* b e
ng nay xdy ra trong vai L O, R .
gio. Trong thoi gian do o g gaw. camndin L o e macssseionie
tinh tham cua thuong bi N = [ *,-r'i‘
A ey ‘ < oe - SO Ca", P
ong doi véi nudce gia tang -
dvan dan vuot gua sy gia e — I S s 1 e Py 5 S0 €O
taing GFR. Ca Southern { £ s et 1" HOOS

HO

flounder truong thanh di
cu vé phia bién trong mua
thu, dé trong mua dong & DS ——s Ha’ €12 K" 03 ——

g” C

thém luc dia va sau d6 tré :

vé moi truong mudi lodng s L"‘ P T e
ciia dam lay va ctra song. i L o

O nhitng ca nay GFR c6 covp 2 Ny

hién twong thay doi theo RO e

moa. Nhitng thi nghiém 50, mha] s S e

v6i cé flounder cai duoc
bat va giit qua nam trong
mot a0 ¢ ctra song cho
thidy GFR cao trong mua he¢ va rat thap, tham chi bang 0, trong mua dong (Hickman,
1968a). Bay la mot thich ing co lgi cho ca trong d1eu kién tu nhién khi mua hé chung song
trong moi trudng c6 d6 mudi loang va mua dong song trong moi trudng cd d6 mudi cao.
Tuy nhién, khéng cd sy thay dol theo mia c6 ¥ nghia vé do man trong ao chira ca flounder
thi nghiém. Nhu vay ngoai yéu to do man, su thay d6i hoat dong quan cau theo mua con
dugc diéu khién boi yéu té méi truong nhu nhiét do, thoi gian chiéu sang va yéu t noi
sinh nhu d6 thanh thuc sinh duc.

H.26 Hoat dong cia VQT & ca xuong rong mudi

* Chirc ning ciia 6ng

Déi véi nhitng ca da thich ing véi méi truong bién khi vao nwéc ngot, hai diéu
chinh ciia dng xdy ra: (1) sy dinh chi gdn nhu hoan toan s tiét thugc dng vé Mg®* va
SO,%, va (2) s giam tinh tham nuwéc thuge ong. Su thay doi thir nhat gan nhu i thoi khi
ca ngung uong nudt bién, thoi gian lau hon duwoc doi hoi cho su phat trién tinh khong
tham miréc cia ong. Didu nay thay d6i d6i véi nhitng loai khac nhau va nhitng yéu t6 khac
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nhau nhu kich thudc co thé, nhiét d6. Cac loai rong mudi rat nho nhu Fundulus
heteroclitus, F. kansae va Periophthalmus sp. duong nhu chiu dung dac biét cua sy thay
ddi d6 man dot ngot. Trong cdc mau nho cia ca bon flounder Platichthys flesus dugc
chuyén nhanh chéng tir nuéc bién vao nudc ngot, ndng do tham thau nudc tiéu giam cham
réi nhanh chong khoang 6 gio sau khi chuyén. Su diéu chinh hoan toan doi hoi 3-4 ngay
trong loai nay. Trong thoi gian nay, sy diéu chinh Na" nuéc ticu gia ting déng ké. Trong
cac mau 16n (1 kg) Southern flounder rong mudbi, Platichthys lethostigma, than can 12-24
gio dé bat dau sy tao thanh nuGe tiéu loang. Neu sw van chuyén viao nudc ngot la dot ngot,
Mg?* va SO4 b rang bién mét trong nuéc tiéu va dugc thay thé bang nhitng ndng do cao
caa Na*va CI', sau d6 giam dan dan khi cac 6ng than phaét trién tinh khdng thim hiéu qua
d6i v6i nude dé cho phép sy tai hip thu cac ion héa tri 1 ma khong c6 su két hop cua nudc.
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