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CHUONG VI. TUYEN NOI TIET

A TUYEN NOI TIET O CA
1. Khai Niém Chung
Trong co thé dong vét cé xuong séng, cac tuyén thé dugc chia 1am 2 loai:

- Tuyén ngoai tiét: 1 nhitng tuyén c6 dng dan, cac san phim phan tiét duoc dua ra
ngoai dén nhitng Vi tri nhit dinh. Cac san phdm ngoai tiét ndy ¢ thé co nhitng hoat tinh
sinh hoc nao d6 nhu dich vi, dich tuy va dich rudt co6 tac dung ti€u héa thirc an nhung ciing
c6 thé chi 1a chat thai nhu md héi.

- Tuyén noi tiét: 1a nhirng tuyén khong cd ong dan, cac san pham phan tiét dwoc
dwa truc tiép vao mau va théng qua hé thong tuan hoan di den cdac co quan phat sinh tic
dung hung phan hay irc ché.

San pham cuia tuyén noi tiét goi 12 hormone va co quan chiu tic dong ciia hormone
goi la co quan dich. Bac diém cua hormone 1a véi mét luwong rat nho nhung gdy ra mét tac
dong rat manh va dwa lai hiéu qud sinh Iy r0 rét.

Cac hormone noi chung khé dinh luong bang phuong phép hoa hoc nén nguoi ta
thuong dung phuong phap sinh vat hoc dé dinh tinh va dinh lugng ching.

Vai trd ciia hormone 13 tham gia diéu hda cac qua trinh sinh ly. Nghia /a n6 khong
tao ra mot sw khoi dau cua qua trinh sinh ly nhung khi qua trinh sinh ly Xay ra roi thi
hormone tham gia diéu hoa Vdn toc; Vi du: qua trinh diéu hoa ham lugng dudong mau.

C6 nhitng loai hormone chi tdc dong trén mét co quan nhdt dinh nhung ciing 6
nhitng loai hormone tdc déng trén nhiéu co quan khéc nhau trong co thé; vi du: ndo thiy
¢6 hormone TSH (hormone kich thich tuyén giap trang) chi tac dong trén tuyén giap trang,
ndo thuy c6 hormone GH (hormone sinh truong) c6 tac dong trén nhing co quan khac
nhau. C6 nhitng hormone co tdc dong hé tro lan nhau nhung ciing c¢6 nhitng hormone c6
tac déng kiém ché lan nhaw; vi du: hormone insulin cta tuyén tuy co tac dong 1am giam
duong huyét va hormone glucagon cia tuyén tuy c6 tac dong lam ting duong huyét,

Trong s6 cac hormone, ¢6 nhitng hormone ctia lodi n&o chi c6 tac dong trén loai do,
tinh chat nay duoc goi 1a tinh ddac hiéu theo loai. Tinh khong ddac hiéu cia hormone la
hormone cua loai nay cé thé tac dong trén nhiéu loai khac.

Hoat dong cua cac tuyén ndi tiét déu chiu su kiém soat ctia hé than kinh trung vong

nén cac hormone thudng duoc xem 13 chit hop tac hoa hoc, cling voi cac hoat dong than
kinh, diéu hoa moi qua trinh sinh ly cta co thé.
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2. Tuyén Giap Trang
21 Giéi thi¢u

Hé thong chirc ning tuyén giap trang & dong vat xwong séng bao gom 4 thanh
phan, tiéu bic¢u dugc minh hoa nhu sau:

2.1.1 Sw diéu hda thugc hypothalamus vé sw tiét TSH

- O ca xuong: nhing thay d6i vé cdu triic tuyén giap trang c6 tinh chu ky lién hé
v6i nhitng chu ky cua moéi truong hang nam, trong do nhiét d6 va thoi gian chiéu sang co
anh huong ddc bi¢t trén céu trac va chirc nang tuyén giap trang. Nhu vay, khi ¢6 nhiing
thay d6i cta cac yéu té moi truong; cac thay d6i nay dugc ca nhan biét thong qua cac co
quan nhin cam ngoai bién (mit, co quan dudng bén,...), tir d6 co nhiing luong than kinh
cam giac truyén vao di dén hypothalamus ca xwong va lam bién ddi su tiét TSH boi phan
xa cua ndo thuy.

Sw kiém sodt ciia néo trung gian(hypothalamus) trén su tiér TSH ciia néo thily chi
hién dién doi voi cd xuong.

c4c anh huong
ngoai sinh (4nh

sang, nhiét do,...) \

TRF: Thyrotropin
releasing factor

1. N&o (hypothalamus)

TIF: Thyrotropin
inhibiting factor

C4C Yeu 0 ndi sinh 2. Ndo thuy
(co ché kién hé
- feedback
neuee ) TSH: Thyroid

stimulating hormone

Hormone

tuyén gidp 3. Tuyén gidp trang

4. Cac md ngogi bién

2.1.2 Chikc nang kich thich tuyén gidp trang ciia tuyén néo thlly ca

Dbi v6i ca xuwong c6 rat nhidu bang chirg cho thdy phan xa ctia nfo thily chira mot
hormone kich thich tuyén giap trang va khi loai bo tuyén ndy dan dén sy giam kich thudc
cta tuyén giap trang va lam giam chirc ning cua nd, va nhirng tuyén no thlly duoc cay vao
mot vi tri xa hypothalamus hon c6 thé tiét ra TSH nhiéu hon vi tri binh thudng.

SLDBVTS NVTw



67

O cd xwong phan xa ciia ndo thuy ¢6 chita nhitng té bao kich thich tuyén gidp trang
bang cach tiéet TSH. Hoat dong cua nhitng té bao nay dwoc kiem sodt boi hypothalamus va
co ché lién hé nguoc tuyen giap trang — ndo thuy twong tw o dong vdt hitu nhii.

2.1.3 Chikc ning ciia tuyén gidp trang va sw tong hop hormone tuyén gidp

Chtrc néng tuyén giap trang la san xuat hormone tuyen gidp. Mot cach tiéu biéu,
CaC hormone tuyen giap trang cua ca la nhirng phan tir twong ddi nho va tén goi ciia chiing
gidng nhu ¢ tit ca dong vat xwong song: triiodothyronine (Ts) va tetraiodothyronine (T,)
hay thyroxine.

| |
NH; Thyroxine
0 / Yro :
HO @ @ CH,-CH (tetraiodothyronine)
COOH
0] |
2.2 Nhirng tac dong ciia hormone tuyén giap & ca

Hormone cua tuyén giap trang truéc hét tac dong 1én nhung hoat dong trao doi
chét, thtr hai 14 anh huéng cau trac va thir ba 12 anh hudng trén hé than kinh trung wong va
tap tinh.

2.2.1 Trao déi chit co bin

O phan I6n ca, thyroxine kich thich ho hdp lam gia tang tiéu hao oxygen va nhiing
chdt khang tuyén gidp trang (antzthyrozd) nhu thiouracil va thiourea 1am hg thdp tiéu hao
oxygen. Tuy nhién ¢ mét so loai ca, thyroxine ciing nhw antithyroid khéng anh huéng dén
tiéu hao oxygen ciia ca.

~ Thyroxine tac dung dén qud trinh trao doi chdt dwong. O cé, thyroxine hay Ts ¢6
thé kich thich sy bién doi glucose thanh CO; tdi 125%.

Diéu hoa trao doi chdt protein: ¢ ca lon hormone tuyén gidp ting cwong phén gidi
protein dwa dén gia tang bai tiet ammonia (NH3) va & cd nho kich thich sw tong hop
protein.

Thyroxine co lién quan den sw van chuyén ciia muoi va nudc ¢ cac mo cd xuong va
nhw vdy co thé tac dong den quda trinh dieu hoa tham thau.

2.2.2 Sinh truong

Céc hormone tuyén giap kich thich sinh truéng & nhidu ca xuong nhung & mot sb
cé viéc xur ly voi hormone tuyén giap lam dinh tré toc do sinh truong: cAc hormone tuyén
giap co thé giir vai trd diéu hoa sinh truong o ca.

Cac hormone tuyén gidp ciing can thiét cho si bién thdi & mét sé loai cd nhir cé
chinh (eel), ca két (parrotfish).
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2.2.3 Than kinh va tdp tinh

Cac hormone tuyén gidp c¢é mot vai trd trong chitc ndng ciia hé than kinh trung
wong va tdp tinh cua ca xuong.

Viée xtr 1y voi thyroxine va goitrogens (nhing chit rc ché hap thu iod cua tuyén
giép trang) lam bién d“ “tinh uwa thich ¢ man” ¢ ca hoi chua thanh thuc. Vi du: ca hoi con
xir Iy v6i thyroxine, néu duogc cho Iya chon gita nudc ngot va nudc min, ching thich nudc
man véi mot mic do 16n hon do6i ching, Trong khi ca xtr ly vdi goitrogen ua thich nudc
ngot hon. Tuy nhién, diéu nay ciing khong thé giai thich chinh xac xu hudng di luu vi c
hoi khong bat dau sy di luu xudi dong cia ching & mot do 1éch vé ndng do mudi.

O cd, cac nang lyc cua ndo giita lién hé dén thi gidc dwoc nhay cam trudc hét béi
viée xir Iy voi thyroxine va thoi gian hoi phuc giita cdc kich thich anh sang duoc lam ngan
di.

3. Tuyén Tuy Ngi Tiét
3.1  Giéithiéu
3.1.1 Chikc ning va trao doi chit ciia cdc té bao dio tuy & cd

Sw tong hop, dw triv va gidi phéng insulin

Cac mé dao tuy cua cd xwong cd vai 10 quan trong trong sw tong hop protein va
ddc biét, trén sy sinh tong hop insulin.

Tat cd cic insulin ¢é chita 51 amino acid (MW: 12.000) bao_ 95m 2 chubi
polypeptide (chuoi A c6 21 aa va chudi B c6 30 aa) duoc lién ket boi hai cau noi disulfide
(S-S). Glucagon la mét chuoi polypeptide thang gom 29 amino acid.

Cic phwong thirc trao doi chit ciia cic mé ddo tuy

Nhu ¢ gan, duong glucose khuéch tan mot cach tu do vao trong cac mo dao tuy cua
ca xuong va hiru nhil. Diéu ndy chung toé sy giai phong insulin bi anh hudng truc ti€p boi
duong huyét va sy tap trung ctia nhirng San pham trung gian ctua qu trinh trao doi chat
glucose.

3.1.2 Vai tro sinh ly ciia cdc mo ddo tuy ¢ cd

+ Thay doi ciia m0 ddo tuy theo tudi

Hoat déng ciia md ddo tuy gia tang theo tudi.

+ Sue thay doi md dio tuy theo mia

O c4 chép (Cyprinus carpio), ¢ sy thay doi tir mot hoat dong té bao B hay p (tiét

insulin) thinh hanh trong mua hé sang mot hoat dong té bao A hay a (tiét glucagon) trong
mua dong.
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+ Sue thay doi ciia m0 ddio tuy va sw di luu

Co su sinh san qua mirc MO ddo tuy xdy ra o ca trude khi di luu.
3.2 Anh huéng ciia cac hormone ciia mé dio tuy ngoai sinh trén ca
3.2.1 Insulin

Puong mdau

Phan 16m cdc tic gia da quan sat rang insulin ngogi sinh c¢é mét tic dong gidm
dwong huyét o ca va nhitng liéu thang dw cia insulin dan toi nhitng co gidt va gay chet.

Glycogen

O ca xuong, cac anh hudng cua insulin ngoai sinh trén ham luong glycogen cua
gan c6 thay doi 1n lao. Téng quat insulin lam gia tang ham Iu"ong glycogen gan va co
M6t cdch nhdt thoi. O nhitng liéeu cao c6 thé gdy nén tinh trang ling dong glycogen co va
gan.

Lipid

O cd xuong, Viéc cit bé md ddio tuy, viéc phd hiy té bao B hay xi Iy doi véi mét
moi truwong chira glucose lam gia tang lipid gan. Diéu nay cé thé duwoc khac phuc boi viéc
xur Iy voi insulin.

Protein

O ca 16¢ (Channa striatus), viéc tiém insulin lam giam amino acid tu do co va mot
Su gia tang cac amino acid lién két protein (protein—bound amino acids) (Seshadri, 1959).

3.2.2 Glucagon

O ca xuwong, dép tng v6i glucagon 13 tinh trang cao dwong huyét. O gan nod (1)
giam bién doi glucose thanh lipid tong cong va CO, , (2) giam bién d6i glucose thanh
glycogen, (3) kich thich sy phan giai glycogen gan & cling mot thoi diém, va (4) tir acetate
hay alanine, nd kich thich sy thanh lap glucose mdi qua qué trinh tdn sinh duodng
(gluconeogenesis) (Tashima va Cahill, 1964).

4, Céc Hormone Tuyén Vé Thuong Than
4.1  Gioi thiéu

O dong vat hitu nhii, cic hormone cia tuyén vo than cd ban chit steroid
(adrenocorticosteroids), chira mgt chuoi hon 2 carbon dugc noi véi carbon ¢ vi tri 17. Cac
ddc trung cua cac phan tir steroid tuyén vo thuong than 1a: (1) mot n6i hoa tri doi gitta

carbon 4 va 5, (2) mot nhom ketone & C3 va C20, va (3) mot nhom hydroxyl ¢ C21.

O than cia ca c6 cac té bao san xudt cac hormone twong ty nhu cua tuyén vo
thuong than ¢ dong vat hiru nhit nhung nam tap trung ¢ trong than nén dugc goi la cAc mod
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hay tuyén gian thdn (interrenal tissues/gland). CAc hormone ciia tuyén gian than chinh
dugc xac dinh ¢ huyeét tuong ca xuong la cortisol, cortisone va corticosterone. Mot hop
chat twong ty aldosterone va 11-deoxycortisol hién dién ¢ huyét tuong cua nhicu loai cé.

Su téng hop va tiét cac hormone tuyén Vo thuong than 1a dudi sy kiém soét cua mot
hormone cua tuyén ndo thuy, adrenocorticotropic hormone (ACTH).

4.2 Téac dong cua cac adrenocorticosteroid
4.2.1 Diéu hoa thim thiu

O tat ca dong vat co xuong song cho thiy cac adrenocorticosteroid dién ta mot vai
tro quan trong trong viée duy tri ndi cAn bang nudc Va c4c chat dién phan. Co ché diéu hoa
tham thau thay ddi giita cac loai cé tly theo tap tinh sdng.

Nhitng co ché binh thurong qua dé cd chinh (eel) rong muoz duy tri nNgi can bang
niwde va dién phan da bi [am suy yéu & sy vdng madt ciia tuyen gian than. O cd xuong,
mang, thdn va rugt la nhitng vi tri chinh cua sw trao doz mudi va nude giika dich co thé va
méi trwong bén ngodi. Vai tro cia cdc chdt tiét tuyén Vo thwong thdn trong sw kiém sodt
chite ndng ciia méi Vi tri 1a khac nhau.

a. Mang

O mang cd xwong, steroid Cia tuyén gian thdn, ddc biét Ia cortisol ¢6 tac dung kich
thich viéc hap thu sodium trong méi truong nwdc ngot va tang cuong thai sodium trong
moi truong nudc bién.

b. Thdn

Hormone tuyén gian thdn cé tac dung duy tri chirc nang binh thuong ¢ thdn ca. o)
niroc ngot, no 1am gidam tinh tham nwée oéng va ting cwong tdi hdp thu cac chdt dién phan
Ciia ong thin va ¢ cd bién thi nquoce lai.

c. Da day, rugt

O ca Xuong bién, do do léch thAm thau gitra dich co thé va moi trudng nén nudc
thoét ra ngoai thu dong thong qua bé mit co thé c6 thé thaim. S6 lugng nudce bi mat qua bé
mit co thé duoc bu dip bang sy hap thu nudc bién udng vao tir méi truong boi su hap thu
déng truong va sau do6 cac ion dugc hép thu mot cach bat budc duoc bai tiét qua than hodc
ngoai than.

Qué trinh hdp thu mede bién uéng vao xoang rugt cho thdy bat dau véi su pha
loAng ¢ da day VA ruét triede boi mot dong thu dong ciia nwée va sw bo sung ciia cdc dich
rugt va boi mot sur hap thu tich cwc cua sodium. Sau d6 c6 sw hdp thu tich cuc cdc mudi
kém theo si di chuyen clia nuwdc o doan rudt sau.

Hormone tuyén gian thdn cé tic dung kich thich viéc hdp thu nuée bién uéng vao
qua véach rugt.
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4.2.2 Trao déi chit protein va carbohydrate

Trong mua sinh san, tinh trang hyperadrenocorticosteroid dugc lién hé dén phwong
thizc nao do tao ra su tai Cdu triic bén trong cua cac moé dan ti mot sy gidm khoi lwong co
va mét su gia tang kich thudc co quan sinh duc. O céc ca xuong khac nhau, cdc ham lwong
corticosteroid huyér neong gia ting da két hop dong thoi véi hoat déng vin déng cwe dai.

Viéc i ly cac cortisol hay ACTH doi véi ca xwong thirong tao ra bang chimg di
hoéa hay irc ché sinh truong.

ACTH va cortisol cd thé thiic day sw thiy gidi sinh Iy glycogen & cdc lodi nay.
5. Cac Hormone Sinh Duc (Sex Hormones)
51  Giéi thiéu

Tuyén sinh dyc 13 co quan san sinh ra té bao sinh dyuc nhung dong thoi ciing 1a co
quan ndi tiet. Cac hormone dugc tong hop bai tinh sdo 1a thue androgen (hormone sinh
duc duc) va cac hormone dugc tong hop tur budng trirng 1a thudc estrogen (hormone sinh
duc cai). Ban chat ctua cac hormone sinh duc 1a steroid. Céac steroid cua tuyén sinh duc ¢
tac dong sinh 1y trén dong vat xwong song cao dang 1a testosterone tir tinh sao va estradiol-
17B véi nhitng chat dan xuat ctia né tir budng trimg va progesterone tir thé vang & con ci.
5.1.1 Hormone sinh duc dwc (androgen)

Céac androgen co tac dung sinh Iy ¢ ca la testosterone va 11-ketotestosterone.
Testosterone ¢ cd ciing diwoc vin chuyén nho su lién ket Voi cdc protein cua huyét thanh va
glucuronic acid twong tw nhu ¢ dong vdt xwong song cao dang VA Sw sdn xudt cdc

androgen thay déi theo mia.

Ngoai ra, & cac tuyén sinh duc cta ca duc ciing san xuét cic estrogen nhu estradiol-
17 va progesterone.

5.1.2 Hormone sinh duc cdi (estrogen va progesterone)

Estradiol-17 8 dugc phat hién trong budng trirng ctia nhidu loai c&; ngoai ra, thuong
gip nhat 1a estrone (san pham 6xi-hoa cua estradiol-17) va estriol (dan xuat tir estrone).

Progesterone ciing dwge fim thdy ¢ cd. Tuy nhién van chua cé nhitng dan chimg
chac chan rang progesterone hoat dong vé sinh ly véi nhitng chirc phan ndi tict phan biét

nhu & cac dong vat hitu nhdi.

O tuyén sinh duc ciia ca céi cling tim thiy cac androgen nhu testosterone va 11-
ketotestosterone.

52  T&c dung ciaa cadc hormone sinh duc

5.2.1 Diéu hoa tdp tinh sinh sin
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Tir ngit “tap tinh sinh san” dugc ding & day bao gdm mot gi61 han khong glong
nhau cua cac hoat dong lién quan dén chirc ning sinh san. N6 bao gdm nhiing tap tinh bat
cip, XAy t6 va chim soc; tap tinh chién ddu va di luu cling duoc xem 1 tap tinh sinh san
theo nghia rong khi chiing 1 nhirg chuan bi can thiét dé sinh san hay duoc lién quan trong
sinh san.

a. Tac dung 6 cd duc

* Clemens va ctv. (1966) xur ly ca guppy véi testosterone tir khi nd dén 60 ngay.
Sau khi xtr 1y cac t&c gia tim thay mot sy gia ting r0 rét ti 1¢ cia cac con duc. Trong vai
truong hop ti 1€ nhitng con duc vugt qua ti 1€ 9:1.

Tréi lai nhirng con duc gidi tinh duge xtr Iy voi estradiol benzoate dugc ghi nhan co
tap tinh giong nhitng con cai va bi rugt dudi boi nhitng con duc.

* Sir dung liéu phéap thay thé d4 thira nhan vai trd cta androgen trong viéc tao ra
nhitg dic tinh sinh dyc thir cdp va tap tinh sinh san & c4 stickleback (Gasterosteus
aculeatus aculeatus). Viéc xur ly voi methyltestosterone kich thich dng than phat trién va
sac hoa giao phdi duc trong nhirng ca duc va cai da loai bé co quan sinh duc ciing nhu ca
gidng nguyén ven ciia ca hai phai tinh. Trong truong hop nhirng con duc thién duge xir ly
voi methyltestosterone, Hoar (1962a) d4 tim thiy rang trong nhirng ca duc gitr dudi thoi
gian chiéu sang dai (16 gio sang:8 giv t6i) c6 87,5% xay to trong khi chi 58% ca duc dugce
gitr dudi thoi gian ch1eu sang ngan (8 gio sang:16 glo t6i) xay to, va hon nira xay ra dai
hon 2 1an khi viéc xay t6 bat dau. Tur nhitng két qua ndy tac gia dé nghi rang: mic dau tap
tinh sinh san doi hoi hormone sinh duc nhung sy biéu thi day du cia nd chi xay ra khi hoat
dong kich duc t6 cia ndo thily duogc gitt & ham lugng cao boi thoi gian chiéu sang dai.

* Van lersel (1953) va Baggerman (1957) nghién cuu trén ca stickleback (G.
aculeatus aculeatus) hinh thic trachurus, dé ¢ nudce ngot vao mua xuan va hé nhung di huu
ra bién vao mua thu mai cho téi mot su di Iuu tré vé nude ngot vao mua xuan.

Trong mua xuén nhirng con duc s& roi bo nhirng dan ludng tinh, phan chia va
chiém giir nhirng 1anh dia, va tir 46 chdng lai nhirng con duc khac. O thoi diém nay nhiing
con duc da chiém giir 14nh dia xuét hién mot sb dau hiéu: do ¢ hong va bung, den & lung
va mbng mit c6 mau xanh. O bén trong co thé, cac dng than bat dau tiét chat nhiy dugc
ding nhu nhitng chat keo dé xay to. Tir giai doan nay, con dyc cé thé di vao mot hay nhiéu
chu Ky sinh san kéo dai 20-30 ngay. Mdi chu ky gdm mdt loat cac phase ndi tiép nhau: xay
t6, bat cip va chim soc. Baggerman (1966) ciing ghi nhan nhimng chu ky thay d6i trong
hoat dong quat nudc va hoat dong boi cia ca.

Viéc thién nhirng con duc ¢ diéu kién sinh san day du dd mang ching tro lai diéu
Kién khong sinh san: mat mau sac giao phoi, giam cac ong than va dinh chi tap tinh bat cap
va xay to.

Viéc hinh thanh mau sic giao phdi va cac hoat dong cia tap tinh sinh san d4 dugc
lién h¢ vdi bang chirng cua sy gia tang phat sinh cac steroid sinh duc.

* Baggerman (1957, 1959) khao sat kha ning cua cic hormone sinh duc ¢6 thé
duoc lién hé trong su di luu trude khi dé vao trong nudce ngot cua hinh thirc trachurus caa
stickleback. Dung viéc lya chon d0 man nhu mot do lwong cho sy di luu cua ca,
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Baggerman tim thiy rang su thanh thuc sinh duc trlng v&i mot su thay d6i chon lua tir
nudc min dén nudce ngot; trai lai sy thoai hoa tuyén sinh duyc lién hé voi mot sy thay doi
chon Iya tir nudc ngot dén nude man.

* Tavolga (1956) dé nghi ring ¢ goby duc, mot hormone sinh duc anh huéng dén
d6 nhay cam cua cac co quan khiru gidc 1am cho con dyc nhay cam khac nhau dbi voi
nhirg yéu t6 hoa hoc dugc giai phong boi nhitng con cai thanh thuc. Su thién c¢6 thé ha
thdp d6 nhay cam ndy cia cac con duec.

Dic biét, trong cac thi nghiém str dung liéu phap hormone, nhimg dap mg day du
chi thu dugc véi nhitng ca da cé kinh nghiém trude vé sy phat duc hay dé.

b. Hormone sinh duc ¢ cd cdi

* Viégc xur Iy estrogen ddi véi ca Poeciliid duc cho thdy sy thoai hoa tinh sao va gai
sinh duc va mat mau sac giao phoi.

* Noble va Kempf (1936) tim thay & nhung c4 cai Hemichromis bimaculatus cit bo
buong trang két qua mat tat ca tap tinh sinh san, viéc tiém chat trich budng trimg phuc hdi
phan 16n tap tinh bt cap.

* Amouriq (1964, 65ab) d4 tim thiy rang c4 guppy duc Lebistes reticulatus dugc
dat trong nudc ma trude d6 da gitr ca cai cho thay mot sy gia tang r0 rét hoat dong van
dong cua chiing, nudc ma trude d6 da gitr cd duc khong anh huong. Amouriq thém nhiing
chat trich ctia da, rudt va buong trirmg ctia nhirng ca cai vao bon kiéng trudc d6 da gitr ca
duc, két qua cling tao ra sy gia tang ¢ y nghia hoat dong ctia con duc. Mot estrogen,
hexestrol dipropionate, khi dugc thém vao nude trude d6 da gitr ca duc ciing 1lam gia tang
ro rét hoat dong ¢ con duc.

Tém lai, tac dong cua hormone sinh duc & ¢4 1a:

* Biét hoa gidi tinh;

* Phat trién cdc dic diém sinh duc thir cdp;

* Kiém sodt va diéu hda Cac tdp tinh sinh sdan;

* GOp phan kich thich qud trinh di luu sinh sdn & cd;

* Kich thich sw phdt trién ciia cdc san pham sinh duc (trimg va tinh tring);

* O cd duc: gia tang do nhay cam cua khiru gidc doi véi chat kich thich héa hoc
dwoc phong thich tir buong trieng cd cdi;

o O cd cdi: mgt hormone ciia buong trimg lam gia tang sw hoat dong va duy tri sy
hap dan doi voi ca duc, hoat dong twong tw mot pheromone.

Hoat déng ciia tuyén sinh duc dwoe kiém sodt bdi tuyén ndo thlly va tac dong cia
cac hormone sinh duc diroc hoan thién bdi cdc kich duc to.
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6. Tuyén Yén hay N&o Thuy (Hypophysis hay Pituitary Gland)
6.1  Gidi thiéu

O c4, tuyén nfo thly treo phia dudi ving dudi do6i thi (hypothalamus) — mét phan
cua ndo trung gian (diencephalon) - boi mot cudng hep gom mo than kinh va cac mach
mau. N6 nam ¢ giita trong mot cai thi trong xwong mang nén so (parasphenoid bone).

Tuong tu nhu dong vat c6 xuong séng cao dang, ndo thlly ca bao gid ciing gdm 2
phan khac nhau vé& ngudn gbc phdi thai hoc, ciu tric va chirc ning. Mot 1a ndo thly than
kinh (neurohypophysis) va hai la nfo thily tuyén (adenohypophysis), 1a noi tong hop, ton
trir va phdng thich vao trong méau cac hormone peptide khac nhau.

~ Néo thuy
tuyén cO thé
chia thanh 2

phan chinh: phia
true 12 phan xa
(pars  distalis)
gdom phan md

Nio thily than kinh

hay chuy
(rostral) va phan
gan tam

(proximal) cua
phan xa, va phia
sau la phan
trung gian (pars

intermedia)
(Olivereau,
19673-)- RPD PPD Pl
L 1 1 J
Moi AProl OACTH @GTH oTSH ASTH @MSH OPASinPl
phﬁn cO chtra Phan b& céc t& bao chifc néng trong ndo thuy tuyen c4 xuong (ACTH: t& bao

caic loai té bao corticotropic, GTH: t& bao  gonadotropic, MSH: t€ bao melanotroplc STH: t&
i ¢ p bao somatotroplc TSH: t& bao thyrotropic, Prol: t€ bao sdn xuit prolactin,

khac nhau tong PAS in PI: t€ bao bt mau thudc nhu¢m Schiff trong PI, RPD: phan md hay chily

horp cac ctia phan xa, PPD: phan gin tdm cda phin xa, PI: phan trung gian

hormone khidc  H.27 Vi tri cac té bao chic nang trong néo thily ca xuong
nhau. Cac 7
hormone cta ndo thuy c6 thé chia thanh 3 nhém:

* Nhém hormone kich thich cac qua trinh trao doi chit chung

+ Hormone sinh truéng GH (growth hormone) hay STH (somatotropic hormone)
duoc san xuat & phan xa béi cac t€ bao somatotrops (o cells, GH cells hoac STH cells).

+ Hormone prolactin ca hay paralactin dugc san xuét & phan xa boi cic té bao n
(erythrosinophilic cells hodc paralactin cells).
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+ Hormone MSH (melanophore-stimulating hormone) hay intermedin va MCH
(melanophore—concentrating hormone) dugc san xuat ¢ phan trung gian (pars intermedia)
boi cac té bao PAS+ve va PbH+ve.

* Nhom hormone kich thich tuyén sinh duc (kich duc 15)

Gonadotropic hormone (GtH) hay gonadotropin (Gn) duoc san xudt & phan xa, doi
khi kéo dén phan md (chuy) boi cac té bao gonadotrops (B va y cells).

O dong vat c6 xuong sdng cao dang, B cell tiét FSH (follicle-stimulating hormone)
va y cell tiét LH (luteinizing hormone).

* Nhom hormone kich thich hoat déng ciia cic tuyén khic

+ Hormone kich thich tuyén giap trang TSH (thyroid—stimulating hormone) dugc
san xuat ¢ phan xa bai cac té bao thyrotrops (o cells hoic TSH cells).

+ Hormone kich thich tuyén vo thuong than ACTH (adrenocorticotropic hormone)
dugc san xuat ¢ phan xa (gitra rostral pars distalis va neurohypophysis) boi cac té bao
corticotrops (e cells hoac x cells).

6.2  Tac dong ciia cac hormone ciia tuyén n&o thiy
6.2.1 Hormone sinh truong ¢ ca

Hormone sinh truéng GH hay STH 14 nhirng protein véi MW thay déi 25.000-
50.000 bao gom nhitng chudi amino acids phan nhanh-l6n hay khong phan nhanh-nho. Su
sinh truong duoc khai niém nhu sy gia ting toan thé co thé bao gdm su thém vao thuong
xuyén cac mo khic nhau nhung loai trir sy thém vao dong thdi khdi lugng cta tuyén sinh
duc phat trién theo mUa va loai trir mé tich liy tir thirc an.

Anh hwéng ciia viée cit no thly trén sw sinh truéng ciia cd

Pickford (1953a) 1 ngudi dau tién két luan rang ca xwong bi cit ndo thiy thi khong
sinh trudng khi nghién ctru trén ca killifish (Fundulus heteroclitus). Tac gia nhan thay cé bi
cat ndo thuy khéng sinh truong chiéu dai va c6 nhiing thay doi bat thuong vé trong luong.

Anh hwéng ciia GH trén sw sinh trwéng & cd bi cit no thly

GH hitu nhil tinh khiét s& kich thich sy sinh truéng chiéu dai ¢ c4 xwong nguyén
ven va GH bo tinh khiét cling thiic day sy sinh truong & ca duc F. heteroclitus bi cat nfo
thuy Mot didu quan trong n01 1én tir nhitng thi nghiém ndy 1a s can thiét ciia viéc cung
Cap nhiing diéu kién song toi hao. Dap g cua ca killifish bi cit ndo thiy déi véi mot liéu
tiéu chuan caa GH b0 1 tly thugc nhiét dé: mot sy gia ting chidu dai nho hay khong co
nghia khi nhiét d6 duéi 15°C va véi mot sy gia ting tdi da cna dap tng sinh truong 13 ¢
khoang 20-25°C.

Swift va Pickford (1965) da tinh toan ham hrong GH cua ndo thuy ca vuoc (Perca

fluviatilis) theo chu ky nam. C4c tac gia tim thay trong mua dong, khi ca vugc khong sinh
truong rd rét, tuyén ndo thuy cé chira mot lugng con lai thap GH; ham lugng GH cta tuyén
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ndo thlly gia ting vao mua xuan va dat dén mot cyc dai vao thang 6, khoang thoi gian bat
dau cua thoi ky sinh trudong ty nhién va roi giam téi ham leong rat thap vao thang 8.

GH ciia ca xwong co tic dong thuc dci;y sw sinh truong o cd, ddc biét trén Sy sinh
trucng chiéu dai. GH chi cé anh hwong khi ca dwoe cung cap mot diéu kién song toi hdo
va dwoc giir trén mot nhiét do nhat dinh; ¢ nhiét @6 cao GH thiic dci;y sinh trwong lon hon
l& & nhiét do thap.

GH tinh khiét cua ca c6 hoat luc kém hon GH hitu nhii do GH hitu nhii ¢6 chira mot
it TSH tﬁng cudng tac dong thuc déy sinh trudng cua GH. Su tiét GH ctia nfo thiy c4 thay
d6i theo mua. S& luong GH duogc tiét cao nhét tuong ng voi thoi gian sinh truéng nhanh
nhat ciia ca. Sir tiét GH la diwdi dnh hiedng ciia cdc yéu t6 méi truong théng qua tic dung
kich thich cia hypothalamus twong tw nhw & hitu nhi.

CAac dnh hwong ciia GH dén trao doi chit ¢ cd xwong

O ca bi cat nfo thiy, gan c6 mot sy gia tang kich thudc va sy tich liy glycogen va
viéc xtr ly vdi GH khdng lam giam kich thude va sy tich liy glycogen gan. Matty (1962)
da thong béo viéc giilr lai nito sau khi tiém GH vao Cottus sp. nguyén ven giy ra cac anh
hudng dong hoa protein.

) Anh hwéng cia GH dén qud tAnh trao doi c@dt cua cd chi yéu [a quéa trinh trao doi
chat protein: GH givip co the giit lai nito va thiic day sw dong héa protein. GH cd hau nhw
khong co tac dong den qua trinh trao doi chat lipid va carbohydrate.

6.2.2 Prolactin ¢ cd (Paralactin)
Paralactin va sw diéu hoa &p sudt tham thiu é cd xwong

Mot s6 ca xwong rong mudi nao dé, chu yéu thudc gibng Cyprinodon va bo
Atheriniformes, sau khi bi cat ndo thiy thi khdng thé séng ¢ nudc ngot vuot qua mot thoi
gian nao do (thuong tir 1-12 ngay) nhung ching c6 thé song lau hon, c6 1& khong gidi han,
trong nudc bién hay nudc bién pha lodng (1:3) hay trong dung dich Ringer (nudc mu01
sinh 1Y) cta c4. Trong vai truong hop viée tiém prolactin hiru nhii c6 thé gitp cho ca bi cét
ndo thlly ton tai mot thoi gian dai & nude ngot. Tac dong ngin chin sy giam nhanh chong
sodium huyét tuong & ca bi cat ndo thlly & nude ngot 13 nhitng dic trung chuyén biét cua
prolactin.

0] mot s6 lodi ca, chu yéu thuge giong Cyprinodon va bé Atheriniformes, néo thuy
tiét ra mot yéu té twong tir prolactin hivu nhii dwoc goi 14 paralactin gilp cé cé the ton tai
o nudce ngot. Tac dong cua paralactin la chuyén biét: no glup cd ngan chan sy mdt Na"* va
Cl" qua con dwong mang, chir khéng c6 tic dung givip cd diéu hda ap sudt tham thau ¢ moi
truong nuwoc ngot.

Paralactin va si hinh thanh melanin ¢ cd xwong
O cd xwong, hormone MSH ciia nd0 thlly c6 tac dung thiic ddy sw tang sinh cua té

bao melanin mdi va hoat dong ciia né dwoc tang cuong boi paralactin voi tac dung xiic
tien viéc hinh thanh sac t6 melanin va phan bo sac to trén bé mat té bao.
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O cd xwong cé mot Yéu to kiém sodt sw tong hop va tiét paralactin thuéc ving dwdi
doi thi (hypothalamus).

6.2.3 Hormone Kiém sodt sw hinh thanh sdc t6 ¢ cd

Hormone kich thich té bao sdc t6 MSH (melanophore stimulating hormone) cua
phdn trung gian ndo thly ca klem sodt sy hinh thanh sac 16 ¢ cd thong qua tic dong lam
tang sinh va khuéch tan CaC té bao Sac 16. Sw tiét MSH thay doi theo moi truong song: cd
song ¢ méi truong c6 nén ddy den tiét nhzeu MSH hon ca song ¢ nén ddy trang, theo hoat
dong sinh Iy: ca trong mua sinh san tiét nhieu MSH. Si tiét MSH duwoc kiém sodt béi wing
diwedi doi thi (hypothalamus).

6.2.4 Kich duc 6 ¢ cd

Hai kich duc t6 (KDT), hormone kich thich nang FSH (follicle stimulating
hormone) va hormone hoang thé hoa LH (luteinizing hormone) dugc phan biét vé sinh 1y &
tat ca dong vat 4 chan. Trudng hop tuong ing véi hon hgp FSH-LH & ca van con 1a van dé
tranh céi. Nhitng chét chiét nfo thily c& duoc thir trén dong vat xuwong séng cao ding
thuong tao ra ca hai hoat tinh FSH va LH.

Nhitng din ching ca vé sinh Iy va sinh hoa ngay nay déu ching to rang trong néo
thily c& nhiéu xuong ¢ yéu t6 kich duc 1a protein don gian. Tuy 1a ¢6 ldc n6 gidng FSH va
thuong 1 gidng LH hon khi tiém cho bon 4 chin, nhung 18 rang 1a né khdng hoan toan
gidng mot thir ndo trong cac yéu tb noi trén. Thanh phan FSH c6 thé d& xuat hién trong su
tién hoa cua ndo thiy ca (nhu duoc chi dan boi dap ung dwong cua nhitng dong vat cao
dang) nhung hoan toan khong c6 ¥ nghia trén ca méi cho dén sy tién hoa ctia dong vét sdng
trén can.

Cac cong trinh nghién citu ngdy nay thia nhdn trén c& cd 2 kich duc to
(Gonadotropic hormone, GtH), c6 ban chat glucoprotein. Trén ca céi, GtH1 (MW thdp)
Ién hé dén qua trinh thanh Idp nodn hoang trong cac nodn bao va GtH2 (MW cao) lién hé
dén qud trinh chin va rung trimg.

Vai tro ciia kich duc té néo thly

Vai tro KDT cua ndo thily da thu dugc tir nhitng thi nghiém cit bo ndo thly trén ca.
O ca xuong: VGi ca cai sy phat sinh nodn hoang nging lai va dugc theo sau boi sy thoai
h6a néu nodn hoang da xuit hién trong nodn bao; vai ca duc sy phat sinh tinh bao nging
lai vGi cac tinh nguyén bao mac dau cac giai doan sau do co thé duoc hoan thién trong sy
vang mit ctia nd0 thily va su sinh tinh tir c6 thé xay ra.

Cac kich duc to ciia ndo thiy co tac dung hiéu qud va truc tlep Ién sy phat trién
Ciia tuyén sinh duc: ching diéu hda hoat déng tiét ciia cdc mé néi tiét cua tuyén sinh duc,
kich thich qué trinh tao ra cdc giao tir (trimg va tinh tring), ching truee tiép hodc gidn tiép
kiém sodt cac tdp tinh sinh san Cua ca.

B.  TUYEN NOI TIET O GIAP XAC

1. Céc Té Bao Than Kinh Thé Dich
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Tat ca cac soi truc than kinh déu giai phong cic chat c6 tac dung kich thich hay irc
ché cac mo bén canh. Vi vay, & mdét muc do nao d6 tat ca hé than kinh dugc xem nhu

tuyén.

Tuy
nhién to nglr
‘than kinh-thé
dich’ hay than
kinh - tiét’
ding dé chi
nhimg t& bao
than kinh d3
dugc chuyén
moén hda cho

T& bao than kinh-ti&t

viéc du trlt va  H.28 Hinh thai té bao tuyén va té bao than kinh-tiét

giai  phong

c4c tac nhan thé dich (hormone). Vi c4c tc nhan nhu vay dugc mang bdi méau nén cac dau
tan clng soi truc cua té bao than kinh thé dich uén luén rat gan véi cac xoang mau, thay vi
CAc té bao chiu anh hudéng nao d6 nhu cta céac soi truc than kinh thong thuong.

O giap xac, cac than té
bao cua céc té bao than kinh thé
dich hién dién trong cac phin
khac nhau ciia hé thdng thin
kinh trung wong (CNS), nhung
cic vi tri giai phong hormone
thuong dugc xac dinh hon. Co
thé nhan biét sy tip trung cua
CAC tidn cUng cua cic Soi truc
trong mot sé mién, rd nhit 1 cac
co quan thudc bao tim, cac tuyén
cudng mat va 156 tuyén nhiy
nhian cam Hanstrom.

Hién nay, nguoi ta chi
biét c6 3 mo san xuit ra cac
hormone khong c6 ngudn gbc
than kinh & gidp xac bac cao. Ba
md ¢ vai tro thé dich da xac
dinh 1a co quan Y, tuyén phat
sinh tinh duc va budng trimg.

Cac hormone dugc san
Xuit boi cac tuyén ndy co thé
dugc xem nhu cac yéu t6 so cdp
vi chiing tac dong truc tiép trén
cac mo co thé khac: co quan Y
khoi dau sy 16t xac, tuyén phat
sinh tinh duc kiém soat cac dic
trung sinh duc so cap va thir cap
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& con duc va budng trimg xac dinh nhitng dic trung sinh duc thir cip & con céi.

Nguoc lai, it nhat mot sd cac hormone duoc san xuat boi cac tuyén than kinh-thé
dich 1a cAc yéu 16 thit cdp; Vi su bién ddi cua bat ky qua trinh sinh 1y lién hé t6i sy tiét cia
cac hormone nay khong phai 1 két qua ciia mot tac dong truc tiép cua ching trén cac mo
ma 1a lién hé t6i sy kiém soat cua ching ddi voi su tiét cia 1 trong 3 tuyén dugc dé cap
trén (tuyén phat sinh tinh dyc, co quan Y va budng trimg).

2. Tuyén Phat Sinh Tinh Bye (Androgenic Gland)

Tuyén phat sinh tinh duc c6 thé dap ung cho viéc san xudt mot hay cic hormone
xdc dinh tat ca cdc dac trung sinh duc so cap va thir cap cia con duc. Tuyén nay duoc
dugc tim thay ¢ hau nhu tat ca trén b cua giap xac béc cao.

Thuong tuyén phat sinh tinh duc gom mot day cac té bao, nam doc theo mot ong
thoat tinh (vas deferens) va gan dau tan clng cua 6ng; nhung & mot s giap xac chan déu
n6 nam gan cac dng tinh hoan. Tuyén phat sinh tinh duc khong bao gio hién dién & con cai.

Viéc cdy tuyén phat sinh tinh duc vao trong mot con céi con tré sé ngin chin sy
phét trién cua cac dac tinh sinh dyc thir cép cai, chang han cac tdm 6m trimg, va tao ra sy
duc hoa bao gom mot su thay doi trong cac phu bd vé huéng con duc. Anh hwdng cua
hormone 18 rang 1a moz anh huong truc tiép, Vi budng trang co thé bi loai truée khi cay
ma khong thay ddi két qua. Néu budng tring khong bi loai, né ngin chin viéc san xuat
trimg va thay bang viéc tao ra tinh tring c6 kha ning thy tinh, va ¢ thé duoc dung dé thy
tinh nhan tao cac trung binh thuong.

Céc con cai dugc gin tuyén phat sinh tinh duc cho thay tap tinh con dyc binh
thuong va s€ giao phdi vdi nhitng con cai. Trong cac trac nghiém doi chirng, viéc tiém chat
dich khong chita tuyén phat sinh tinh dgyc vao trong nhiing con cai khéng c6 anh hudng
duc hoa.

Viéc ciy ngugc lai cac budng tring vao nhitng con duc cho nhitng bang ching xa
hon rang sy kiém soat cac dic trung sinh dyc dyc dugce diéu khién duy nhat boi tuyén phat
sinh tinh duc. Nhu vay, khi mot buong trimg dugc cay vao mot con dyc binh thuong, n6
bién d6i thanh mat tinh sao; khi mot budng trimg duoc ciy vao mot con duc ma tuyén phat
sinh tinh duc da bi loai bo, né van duy tri 1a mot budng trimeg.

Cudi cung, viéc loai tuyén phat §inh tinh duc khoi mot con duc co thé gay ra mot sy
mat lién tuc cac dac tinh sinh duc tha cap duec.

O mot sb giap xac, tuyén sinh duc duc hoat dong theo mua, trong mua dong nho
hon mua hé va c6 mét chi dan ring hoat dong cua né dugc kiém soat bdi mot hormone trc
ché tir tuyén cudng mit.

Vige tiém cac steroid, ma ¢ hitu nhil ¢6 céc anh hudng kich thich tinh duc, khong
€O tac dong nhu vy trén giap xac va vi dang t6 chirc hoc cua tuyén twong tu vo1i cac té bao
san xuat protein & dong vat c6 xwong song nén c6 thé hormone cua tuyén phat sinh tinh
duc ¢ giap xac 1a protein hay peptide.
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Két lugn

Cac tuyén phat sinh tinh duc la nguon duy nhdt ciia mét hay cac hormone cé thé
dap ung cho sy phat trién cua tdt ca cac ddc trung sinh duc dwe: sy biét héa ciia cac tinh
sao, kich thich CaC té ba0 mam trai qua suw phat sinh tinh trung, su biét héa cua mam ong
tinh, su phat trién cac dic trung sinh duc thir cap va tap tinh sinh duc duc. Sy tiét hormone
sinh duc diee ¢6 thé xdy ra ma khdng c6 su két hop than kinh-thé dich ndo.

3. Buong Tring

Budng trimg c6 thé dap tmg cho viéc san xuat cac hormone xac dinh cdc dic trung
sinh duc thir cap thwong xuyén va nhat thoi cua con cai.

Con cai cua Amphipod (c6 chan bo va chan boi) Orchestia gammarellus cO cac tém
mang trang nhu mét déc trung sinh duc thir cap thudng xuyén va cac long dai phat trién
trén mep Cla tAim mang trung 0 su 10t xdc trude khi deé trimg nhu mot dac trung nhit thoi.
Néu budng trimg bi loai thi cac 16ng nay tro lai gidng diéu kién 4u nién (juvenile) & lan 1ot
xac sau. Hon nita néu buong trimg dugc cdy va0 mot con cai bi thién thi cac 16ng mang
trimg mot lan nita s& phat trién khi sy tich liy nodn hoang Xay ra trong budng trimg duoc
cay.

Vi vay, khong gidng nhu tinh sao, budng trimg c6 thé duoc xem nhu mot co quan
thé dich trong chinh t6 chitc ctia no.

O con cdi mam tuyén phdt sinh tinh dwe khéng phdt trién thanh co quan chike ndng.
Trong S ving mdt ciia hormone Ciia tuyén phat sinh tinh dwc, co quan sinh duc cia con
Cai Sé biét héa thanh mét buong trimg, c6 1€ qua mét qud trinh tw biét héa - c6 nghia 1a
khéng co sur can thiép nao cua hormone.

Khai niém nay da dugc chirng minh mét cach thi nghiém ¢ Orchestia gammarellus
(Charniaux — Cofon, 1959, in press). Khi cdc tuyén phat sinh tinh duc bi loai khoi nhitng
con dyc rat tré, sy phat sinh giao tir cai (trirg) xay ra trong cac tinh sao.

Sy phat trién tu phat cua céac té bao mam nguyen thuy thanh nodn bao trong su
vang mit ciia hormone tuyén phét sinh tinh duc, giai thich sy kién ring & cac Decapod va
Amphipod, c4c nodn bao thuong duoc tim thiy trong cac tinh sao nhung tinh trang khong
bao gid co trong cac budng trimg. That ra trong con duc, t& bao mam c6 thé thinh thoang
thoat khoi anh huong ctia hormone tuyén phét sinh tinh dyc va vi VAy c¢6 thé c¢6 su phat
trién thanh noan bao; ¢ con cai khong c6 hormone tuyén phét sinh tinh duc va vi vay c6 thé
khéng c6 sy phat sinh tinh tring. Sy bién d6i hoan toan ciia mot tinh sao thanh mot budng
trimg co 18 1ién hé voi su bién mét hoan todn cua hormone phat sinh tinh duyc.

4, Co Quan Y (Tuyén Mit Bung)
Céc co quan Y, dugc kham pha dau tién boi Gabe (1953) ¢6 thé so sanh gan gui
VGi céc tuyén nguc va, tién nguc cua cdc con tring. Trong cac cua brachyuran, ching nam

dudi vo mat bung, & gan tam ddi voi co khép ngoai ham trén, va & mot vi tri ¢6 thé so sanh
Vi nhiéu loai khac.
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Hormone duoc san xuat boi tuyén co thé ddp ing cho sw khéi dau cac giai doan
ddn t6i sw 16t xde, va néu co quan Y bi loai khoi cac cua, cic con vat s& that bai dé trai qua
bat ky sy 16t xac ndo nita. Bang chimg vé viéc hormone kiém so4t 16t xac dugc cung cép
boi su kién rang viéc cdy co quan Y vao trong cac cua thiéu nhitng ciu trac ndy, co thé hoi
phuc kha ning 16t xac ciia chiing. Trong giai doan gian 19t xac (intermoult), cac té bao cia
tuyén chira vat chat bat mau voi aldehyde fuchsin, nhitng vat chit ndy ving mit trong
nhitng con vat vira 16t xac. C6 thé thira nhan day 14 tién chat dugc dy trit ciia hormone.

Hoat dong tiét ciia cac co quan Y thi khong dudi sy kiém soat than kinh ma duoc
xac dinh boi sy hién dién hay ving mit ciia mot hormone do mau mang téi tuyén tir tuyén
noi tiét cudng mét (hormone trc ché 16t xac, molt-inhibiting hormone, MIH). Khi tac dong
trc ché ciia MIH bi loai, nhu boi viée cit cac cudng mit, sy 16t xac Ciia gidp xac Xay ra
nhanh chdng.

Tuy nhién, sy 16t xac c6 thé hoan thién, néu cac co quan Y bi loai sau cac giai doan
D sém (Do va D1), nhu vay vai tr0 ctia chiing trong qua trinh 16t xac dugc két hop vai sy
khoi dau cua tién 16t xac va khéng quan trong véi cac giai doan sau.

Suy tai sinh cac chi dd ching t6 mot vi du co thé co gia tri cho su khdo sat vé tac
dong ctia hormone 16t xéc & mirc ¢6 mo. Khi mot chan cia cua tu gy, mot mam chan phat
trién sau d6. Tuy nhién, “giai doan ting truéng co ban” ndy bi gidi han voi muc d6 tai to
chire va phat trién ban dau ciia cic mé méi, va khi giai doan nay hoan tat, sy ting truong
ngung Mam chi khong gia tang kich thudc hon nita sau giai doan nay cho t&i khi hoac 1a
c4c cudng mit cuia con vét bi loai de kich thich co quan'Y giai phong hormone hoéc 12 bién
d6i n6 mot cach ty nhién dwa dén tién 16t xac. R6i mam chi bt dau gia ting vé kich thudc
khi con vat 16t xac.

Hormone co quan Y la can thiét cho cdc giai doan khéi dau ciia sw thanh thuc
tuyén sinh duc cing nhu sy phat trién cia mam chi, it nhat n6 cling dugc doi hoi cho sy
phén chia té bao.

Rat it hormone dugc dy trit trong co quan Y & nhiing con vét ¢ giai doan intermoult
va hién dién trong mau nhiéu hon trong tuyén ¢ thoi dieém nay.

5. Tuyén Ngi Tiét Cudng Mit va Co Quan X

Trong phan 16n gidp xac co cuong mat tuyen noi tiét cuong mat (tuyen xo0ang) nam
¢ khoang 2/3 cua dudng doc theo cudng mat va nam trén mit lung cua hach thi g1ac Maic
dau, co tén goi nhu thé, n6i mot cach chinh xac, n6 khong phdi [a mét tuyén vi nb khong
dugc két hop boi cac té bao tiét. Hon nira, né chi 1a mét vi tri du triv va gidi phong cho vit
Chcft hormone dugc tao thanh & noi khac trong CNS rdi duoc chuyén voi toe do vai mm
mdi ngay doc theo cac tryc than kinh toi tuyen xoang. Cac than té bao co dau tan cung mo
ra tao thanh tuyén xoang nim & cac mién khac nhau, bao gdm co quan X, cuong mit va
Cc4c mién gan trung tdm cua ndo hon (hach ndo trude — proto, gitra — dentero va sau — trito —
cerebrum).

Tuyén xoang, do duoc cung cip boi cac soi truc tir vai ngudn, cé thé 1a vi tri giai
phong nhiéu hon mdt hormone.
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Nguoi ta thira nhn cac chirc nang sau déy cho cac hormone dugc giai phong boi
tuyén cuong mat: (1) e ché 1t xac, 2) kiém soat trao dbi chat duong, (3) kiém soat cuong
do6 trao d6i chat, (4) e ché su phat trién tuyen sinh duc, (5) kiém soat su phan b sic to,
(6) kiém soat sy trao d6i chat protein, (7) kiém soat trao d6i chat nudc va (8) kiém soat
nhip tim.

Céac mién khac nhau vé t6 chtrc hoc c¢6 thé dugc xac dinh trong tuyén xoang, cho
tGi nay, chi c6 6 mién. Vi vady mét su lién hé don gian nao d6 vai cac chirc nang liét ké &
trén khong dugc giai dap trir khi c6 thé mot hormone c¢6 vai anh hudng sinh 1y.

51  Swtrc ché 19t xac

Sy kiém soat trc ché cua tuyén xoang trén hoat dong cua co quan Y da duoc dé cép
trong phan thao luan cua co quan Y.

R6 rang su khoi dau dép ung cua hormone dén tir co quan X, vi loai bo mot minh
co quan X giy ra su hoat dong cta co quan Y va day nhanh sy 16t xac mot cach khong
binh thuong, va khong qua nhanh khi loai bo cd hai co quan X va tuyen xoang. Viée cay
lai phirc hop tuyén xoang va co quan X vao nhitng con cua thiéu cudng mat 1am cham sy
16t sGm trén con Vat.

Hai kiéu té bao hién dién & co quan X va nhfrng té bao duoc goi 1a “kiéu 2” ngimg
tiét 4 hay 5 ngay trude sy 16t xac binh thuorng & cua va bat dau lai it ngdy sau 10t xac. Bay
la kiéu hoat dong duoc mong doi ma cac té bao co thé dap tmg cho viéc san xut hormone
{rc ché hoat dong ctia co quan Y & nhirng thoi diém khong 16t xac va ¢6 I8 ching tidu biéu
cho nguon MIH.

O 4u triing Decapod, tuyén xoang dugc thanh lap kha tré trong sy phat trién (giai
doan 4u trling tha 5 & Palaemonetes) va n6 khong tap trung vat chat duy trit ¢6 thé nhuém
mau trong sudt doi sdng au triing. Vi vay, do chua c6 tuyén xoang nén 4u trling trai qua tir
lan 16t xac nay dén 1an ké mot cach nhanh chong ma khong co giai doan intermoult kéo
dai, va viéc cat cubng mat khong anh hudng dén cuong d6 16t xac. Diéu ndy ciing dé nghi
rang cac lodi thudc hinh thie diecdycis (16t xac thudng xuyén) ¢ thé ciing c6 cac co quan
X khdng hoat dong cho phép chiing trai qua nhanh chiing tir 16t xac nay dén 16t xac ké tiép,
con cac hinh thuc anecdycis (16t xac theo mua, nam) thi ngugc lai (c6 co quan X hoat dong
theo mua, nam).

Nhu d4 dé cap ¢ phan trude rang mot sd cua nao d6 ngirng han 16t xac va nhu vay
chling trai qua mot tinh trang duoc biét nhur 14 16t xac theo mua lan cudi cling. Tinh trang
nay co thé roi vao mot trong hai cach ca vé Iy thuyét 1an thyc té. Hodc nhu ¢ cua Carcinus,
c6 su giai phong lién tuc chat e ché bai tuyén xoang va vi thé co quan Y s& khong con c6
thé tiét hormone 10t xac. Hodc 1a mot cach khac nhu & cua Maia, co quan Y ty no6 thoai
héa. Carcinus ¢ 16t xéc theo mla cudi cling, c6 thé duoc giy ra 16t xac lai bang viéc cit bo
cac cudng mat nhung thi thuat ndy hién nhién khong gay ra 16t xac lai & Maia.

5.2 Kiém soat trao ddi chit dwong
Dit mot s gidp xac trong tinh trang stress, ching han tiém nudc cit vao dich

huyét, giy ra mdt sy gia tang ham luong dudong mau. Tuy nhién, hyperglycemia khong xay
ra ¢ crayfish néu trudc d6 da loai cac tuyén xoang. Nhu vay cac tuyén xoang c6 thé giai
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phong mot yéu té kiém soat ham lugng dudng mau. Vi vay viéc loai bo toan bo cudng mit
c0 thé gy ra nhirng ham luwong duong mau bi ha thap.

53  Kiém soat cwong dd trao ddi chit

Viéc loai bo cac tuyén xoang & ca hai bén ciia tom song (crayfish) Procambarus
gay ra mot sy gia ting tiéu hao oxygen cua con vt mic dau cé su thay doi nhd néu chi mot
tuyén bi loai. Vi viéc loai bo ca hai co quan Y da khong c6 anh huc"rng vé tiéu hao oxygen
nén anh hudng cua viée loai bé cudng mat duoc xem nhu tryc tiép va khong qua hoat dong
cta co quan Y. Nguoc lai viée tiém chat trich cudng mit vao cua Uca khong c6 cuéng mit,
két qua 1am giam cudng d6 tidu hao oxygen d4 dugc nang cao.

Ngoai viéc gia tang tiéu hao oxygen, viéc loai bo cuéng mit ciing 1am giam hé sd
h6 hap (RQ).

5.4 U'e ché sy phat trién ciia tuyén sinh duc

Viéc kiém soat trc ché cia cac té bao tiét than kinh thé dich cua cudng mit trén
tuyén sinh duc duoc chi boi su thanh thuc nhanh chong cua cac tuyén sinh duc xay ra khi
cac cudng mit bi loai. Nhu vAy cac con cai 4u nién (juvenile) bi cit cudng mat, két qua 1a
su phat trién cac budng tring.

Anh hudng nay dic biét rd & Palaemon (Leander) serratus, budng trimg ciia cac
con vt bi cit cudng mit gia ting nhanh chong kich thuéc, khoang 13 lan so voi cac dbi
chirg khong thanh thyc. Sy thanh thuc cua tring va viéc dé trimg c6 thé theo sau ¢ nhirng
con vat ma dang & tudi chua thanh thyc. Cac anh huéng twong ty ciing xay ra & cua
Cambarus immunis va Uca pugilator sau khi loai cuéng mit.

Hormone tre ché buong trung 0 rang bat ngudn tir phan tuy cubi cung Cla co quan
X. Viéc ciy tuyén xoang vao trong cac au nién (juvenile) khong cubng mit ctia cua Uca dé
c6 anh hudng 1am giam sy phat trién non ctia cic budng trimg, nhung khéng hoan thién.

Viéc loai cac cudng mit ciia cac con duc chua truong thanh & cua Carcinus gay ra
mot sy phi dai (hypertrophy) tuyén sinh duc dyc va gia tang sy phat trién tinh sao.

Nhu d4 biét, hormone ctia co quan Y dong vai trd mot phan trong sy thanh thuc cia
co quan sinh duc bang sw kich thich phdn chia té bao. Vi hormone tic ché tuyén sinh duc
ciing hién dién trong co quan X, hoat dong nhu mot hormone @re ché 16t xac; tinh kha ning
phai dugc xem xét rang chang 1a mot va giéng nhau, va rang su tc ché tuyén sinh duc
duoc hoan thién bai su e ché hoat dong ciia co quan Y.

Tuy nhién, mot cach téng quat, chung la cac hormone phan biét thdt sw vi hormone

ke ché tuyén sinh duc dwong nhu duoc két hop chit yéu véi nhitng ngan chan tich lily nodn
hodng hon la phan chia té bao.
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