Xét nghiém bénh giang mai va nhing diéu
can biét

Giang mai la m6t trong nhiing cdn bénh bién chimg phat tan qua duong tinh duc va nhiing bénh lan
truyén qua nhiing duong huyét. Thoi nay, c6 hau hét phuong phép ho tro chita bénh giang mai va céac
kiém tra chudn xac nhat. Sau day la cac diéu phai dé y thoi diém ban di kiém tra bénh giang mai.

Giang mai coi la mot trong so cac can bénh lay lan anh hudng hién tai, binh lay truyén chu yéu qua
nhiing con duong lam chuyén d6 khong duoc bao vé. Binh gay ra nhitng gay ra nguy hai dén stc
khoe con bénh nhan, thi c6 khi bién chimg dén tinh ménh budc phai phai dugc phét hién cung véi tri
tic thi. Tham khdm bénh giang mai duwoc xem la bi quyét hitu ich dé chén doan can bénh hoa liéu
nay.

Giang mai la nhw thé nao ?

Giang mai la mot trong cac can bénh thuong gap ngay nay, né khéng con may xa la trong tap thé
thoi nay. Giang mai twong tw nhw HIV & vung binh 1y phan da vi quan hé tinh duc gay nén cung véi
cling phat tan qua giao hop cling nhw dang méau. Bénh giang mai nay do xoan khuan thi c6 tén la
Treponema Pallidum gay nén.

Nhiing céng doan hang dau ctia bénh giang mai la :

Giai doan mot : cdc biéu hién tao thanh trong khodng 6 - 8 tudn Sau d6 tw dong mat, chang han d6 1a
nhiing vét loét & trén bo phan sinh san vi du bao quy dau, &m dao cling nhw méi c6 bé cla céc chi
em. Vét thuong hinh tron hay thanh hat, mau do, khong ngtra, khong chay mu. Giang mai gia du
duoc tham kham kip thoi thi ¢d kha ndng chira tri hiéu qua.

 Qud trinh 2 : giang mai cai thién 6 - 9 thang, d4u hiéu lam sang cuc ky dién hinh thi du sén,
noét do nhu la nhot nuéc, loét da, niém mac...

e Qua trinh 3 : Pay la quéa trinh mudn va rat nguy hai, bdi virut thAm nhép t6i nhitng bé phéan noi
tang cling nhw phét trién tai day, chang han d4 1a tim, gan, co bap, néo bo...

Bénh giang mai lay nhiém qua lam chuyén &y khong st dung bao cao su

dia chi khdm nam khoa uy tin & ha néi

phong kham tu nhéan

chira xuét tinh sém & dau

chita bénh yéu sinh 1y & dau tot nhét

gia cat bao quy dau

khédm bao quy dau

phuong phép cat bao quy dau

chita bénh tri & dau tot

chi phi chtra bénh tri
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dét viém 10 tuyén cé tir cung & dau ha ndi

chi phi chira viém 18 tuyén cé tlr cung

bénh vién pha thai

phé thai bang thudc gid bao nhiéu

cach pha thai

chi phi chita bénh sui mao ga

xét nghiém sui mao ga

khédm bénh xa hdi & dau tot nhat

diéu tri bénh giang mai & dau tét

chita bénh 1u mén tinh & ddu

chira hoi ndch ¢ dau tot

Trong s6 cac qua trinh cta giang mai, tw dung thi ¢é nhiing triéu chimg lam sang ro rang, né duoc
goi la bénh giang mai kin cling nhw chi c¢6 thé nhéan thay bang nhiing thdm khdm méu thanh hoc.
Bénh giang mai vi xoan khuan Treponema pallidum thi cé khi @ binh ly hoi lau phai mang van dé
phéat hién sém cling nhw chita bénh giang mai hop ly, binh 1y ¢6 kha ndng dwoc chira khdi ciing nhuw
khong dan téi nhitng anh hudng nguy hiém gitp bénh nhéan.

Giang mai nguy hiém va ¢ kha nang truyén nhiém qua lam chuyén dé khéng st dung bao cao su.
Binh Iy cang duogc phat hién va xét nghiém sém thi nguy co bi nhitng bién chimg anh huéng khong
giong cang giam sut.

Moét so dé y trudc thoi gian tham kham bénh giang mai

D€ tham khém va phong dodn mot tinh trang bénh giang mai binh thuong, thi 1 ban can ché tao tién
st bénh ciing nhw tinh hinh hién tai cia chinh minh.

Khoéng ké thuc trang, bénh nhén ciing bat budc dé cap ro rang cling nhw trung thuc vé tién st tinh
duc hay cdc moi lién quan than mat ctia minh. Béi day la cac diéu co ban gitp bac sy két luan dugc

xudat xir cua giang mai.

Mat khéc, kém theo nhiing hi€u biét ban phan phdi, bac si sé hwong dan ban céch han ché lay bénh
gitp cac nguoi bénh bén canh.

Xét nghiém giang mai véi cach gi ?

Mot s6 bi quyét kiém tra giang mai phé bién bay gi¢ duoc tuan theo & nhimg khu vuc uy tin gom :
Kiém tra vi mo truong toi

Bi quyét nay hay duoc &p dung cho cdc nguoi bénh mac bénh giang mai. Bdi xoan khuan chua thAm

nhép sau vao méu bat budc cé thé khoang soat kip thoi. Phac d6 duoc tudn thi véi cach 18y dong tir
vung da bi thuong, dich c6 bé va dich 16 séo cua bénh nhan cung véi tham khdm sau kinh hién vi
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truong toi d€ sam vi khuan.
Tham kham triéu chimg kiém tra RPR

Nguoi bénh tai qué trinh 2 hay dwoc tham khdm véi cach nay. Céch thitc hoat dong ctia kiém tra
bénh giang mai nay 1a tu ra khang thé ngan chan bdi nhiém cta co thé, gitp phong doan giang mai.

Kiém tra khang thé hitru hiéu bénh giang mai

Méau méu va dich bd ndo tiy duoc 14y tir nguoi bénh dé mua khang thé véi vi khuédn Treponema
Pallidum. C6 hai cai xét nghiém phé bién la xét nghiém TPHA dinh dac diém hoac dinh lwong ( TPPA
) cling nhw kiém tra giang mai tw dong, cho chon xuat khang thé hiéu qua mang vi rat gay ra giang
mai.

Xét nghiém vi mo truong toi hay duoc dp dung cho nhimng nguoi bénh bi bénh giang mai

C6 kha nang phat hién bénh giang mai bang kiém tra huyét
khong ?

Phai c6 day du nhing bi€u hién dé chan doan bénh ly, gitp biét qué trinh hién dién cla vi rit gay
bénh ly trong nguoi thong qua mot s6 phan tich can phai cd. Tham kham mdu dé kiém tra cac khang
thé ngan chan nhiém khuén. Nhimg xét nghiém mo cung véi dich st dung tir vét sang bénh giang
mai trén kia nguoi bénh nhan déng nhiém vu siéu cép thiét cung véi gitp dinh vi sy hién dién hoac
khong c6 cua vi rat Treponema Pallidum.

Vi trong mau nguoi bénh thi cd khdng thé bénh giang mai budc phai cé thé nhan biét bénh giang mai
v0i tham kham madu tic thi tir cong doan dau, luc bénh nhan méi cham véi nguon bénh dugc 1 nam,
nguy hiém nhét 1a 2 tuén. Kiém tra huyét ciing cho biét truéc d6 nguoi bénh thi c6 méac phai nhiém
xoan khudn giang mai hoac khong, néu hiéu qua d&m dac tinh thi ¢c6 kha nang lam cho lai kiém tra dé
nhéan biét giang mai kip thoi cung véi chinh xac nhat.

C6 kha ndang nhan thay giang mai v6i xét nghiém méau

C6 mot vai dong xét nghiém bénh giang mai c6 thé tryc ti€p tdu xoan khudn gay nén bénh, hoac
nhiing cach huyét thanh hoc c6 kha nang dinh vi chinh x4c bénh nay. Phu thudc vao da qué trinh
binh 1y cung véi nhitng thé bénh khéng giéng nhau ma bénh nhan gia du liéu cé cac dau hiéu khong

binh thuong thi phai dén co sdy té tin cdy dé thi cé nhitng phuong phép kiém tra giang mai phl hop
hoéc nho su giai dap ctua chuyén gia. P& nhan biét cling nhu chita bénh giang mai sém.
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