TS. Binh Tuan Hai - Trudng Pai Hoc Qubc Gia Yokohama

Bai viét duc rut nhirng suy nghi ciing nhu kinh nghiém cua tac gia
trong thoi gian nghién ctu va hoc tap tai Nhat Ban.

1. LGi no6i dau

Hién nay vé&i chinh séch mé& clra va phat trién kinh t& ding dan cla chinh
phu, ngay cang c6 nhiéu sinh vién Viét Nam cé cd hoi ra nudc ngoai hoc
tap, nghién clru v8i muc dich c6 gang ti€p thu cac kién thic tién ti€n cla
thé gidi d€ mang vé phuc vu dat nudc. Mat khac, ddi ngili cdc nha khoa
hoc, nghién c(u vién va sinh vién trong nudc ciling tich cuc hoc tap, nghién
clfu d& nédng cao tu duy khoa hoc va dap Ung cac yéu cau phat trién. Tuy
nhién hién nay dang c6 mot kho khan la nhiéu ngudi khong biét rd rang vé
viéc thé nao la mo6t nghién clu khoa hoc, cac budc ti€n hanh nhu thé nao
va du dinh dat dudc két qua gi. Nhiéu trudng hgp da gap rat nhiéu kho
khan trong giai doan dau nghién cltu khi khong biét cach dinh hudng
nghién ctu, do vay sau mot thgi gian nghién clru cda ho di vao ngd cut
hodc khdng dua ra dugc mot két qua cu thé nao ca. Piéu ddy dan dén viéc
nghién cfu phai chuyén sang hudng khac hodc phai chdm dut that bai,
dong nghia va@i viéc tiéu ton thai gian, tién bac va chat xam mot cach vo
ich.

Nguyén nhan cua cac that bai trong nghién clru khoa hoc thi rat nhiéu. Tuy
nhién theo tac gia thi nguyén nhan chu yéu la do nhitng nghién clu vién
dé khéng cé mét cai nhin tdng quat vé cac viéc can phai lam theo trinh tu
hgp ly trong qua trinh nghién clu. Biéu nay la do ho khong hoc dudc cach
hop ly nhét khi ti€n hanh nghién ciu khoa hoc. Vay phai lam gi d€ khac
phuc nhugc di€m nay va gilp cho nhiéu ngudi trach dugc nhirng khé khan
ma nhifng ngudi di trudc da gap? Thong qua bai viét nay, tac gia mudn
gidi thiéu nhirng y ki€n vé viéc tién hanh nghién clu khoa hoc nhu thé nao
cho t8t nhéat, hiéu qua nhat. Toan bd nhirng tranh luén tiép theo co thé coi
la quan diém riéng cla tac gia, dua vao kinh nghiém lam viéc va nghién
clfu ban than c6 dugc. Nhitng y ki€n nay cé thé ding, cé thé chua dang. Vi
vay tac gid sdn sang tranh ludn cdng khai vdi bat ky y kién phan ddi hay
dong tinh nao cua ngudi doc.

2. Binh nghia thé nao la mot nghién ciru khoa hoc

Hién nay trong gigi hoc thudt van cé tranh ludn va chua théng nhat vé viéc
xac dinh thé nao la mo6t nghién clu khoa hoc. Viéc xac dinh roé dinh nghia
nay la rat quan trong dGi v3éi nhirng ngudi mdi bat dau su nghiép nghién
clru, dac biét la sinh vién. Moi ngudi déu ndi vé cai “mdi”, rang phai nghién
clfru mot van dé mdi thi mdi dang la mot nghién cltu khoa hoc. Néu nhu
vay thi sé cé cau héi dudgc dat ra la: lam mo6t van dé ci thi sao va thé nao
la mo6t van dé mg@i? Tac gia nhan thay cé rat nhiéu nghién cliru vé moét van



dé cli nhung van cé gia tri, dudc &p dung t6t trong thuc t& san xuét va
dugc chap nhan dang trén nhiéu tap chi va hoi thao khoa hoc quoc té€.
Trong khi d6 cé nhiéu nghién cu tu nhan la cho nhirng vadn dé& mdi nhung
lai khong thu hat dugc quan tdm cua moi ngudi va thudng két thac trong
im lang. C6 nhiéu nguyén nhan cho su that bai cua cac nghién clu dudc
cho la c6 chu dé mdi, hoac la van dé mdi nhung khong cé gia tri thuc té
nén rat it ngudi mudn nghién clu, hodc cai méi nay chi cé thé ap dung sau
nhiéu nam nira nén hién tai khéng ai quan tam, hodc van dé méi qua kho
hiéu d8i véi ddng nghiép, hodc dau la mdi nhung két qua nghién clru
khong dat yéu cau, v.v...

Tac giad dua ra mot sd tiéu chi cu thé d& cé mdt dinh nghia so lugc thé nao
la mot nghién citu khoa hoc. Vay moét nghién clu khoa hoc can dap Ung it
nhat mot trong cac yéu cau dudi day:

1 Phat hién diéu mdi trong cac quy luat va dac tinh cua tu nhién hodc cua
xa hoi.

So sach giira hai hodc nhiéu hién tugng cua tu nhién hodc ctia xa0 hdi dé
chi ra su gidbng nhau va khac nhau gilta chung.

Tim ki€m phuongl phdp dé gidi quyét cdc khé khan, truc tréc dang can
trd su phat tri€én cla tu nhién va xa hoi.

Thay d6i hodc Igi dung cac hién tugng tu nhién hodc xa hdi d€ phuc vu
tot hon cho con nguGi va moi trudng xung quanh.

Nghiénl clfu cac hién tugng / cong viéc da xay ra / thuc hién trong qua
kh(r d€ rut ra bai hoc cho hién tai va tuong lai.

Du dodn tudng lai d€ cd cac hanh ddng phu hgp trong hién tai.
3. Trinh tu cac budc can tién hanh trong nghién ciu khoa hoc

Rat nhiéu nghién clu vién gap khd khan trong giai doan dau nghién clu vi
khéng biét lam gi trudc, lam gi sau. Do vay ho thudng bé tri cong viéc
nghién cu 16n xdn, khéng c6 td chlc. Piéu nay trai ngudc hoan toan vdi
yéu cau clia nghién clru khoa hoc la phai dugc té chirc mdt cach khoa hoc,
bai ban. DAau réng tuy ting nghién clfu cu thé ma sé cé cac budc tién hanh
cu thé, nhung tac gia cho rédng ngudi nghién cfu nén ti€én hanh mot s&
budc bat budc theo trinh tu thé hién trén hinh 1.
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Budc 1: M6 ta cac kho khan trén thuc té

Trong thuc té€ khi gap khé khan thi lic d6 mdi can ti€én hanh nghién clu
khoa hoc v38i muc dich 1a giai quyét cac khé khan dd. Vay cé thé ndi viéc md
ta cac khdé khan dang gap phai chinh la s m& dau cho mot nghién cliu. Cé
rat nhiéu nghién cu khong chi ra dugc cac khdé khan hiéu hitu vi vay tac gia
khong biét dugc tai sao nhitng nghién clru nay lai dudc ti€n hanh va nham
muc dich gi.

Budc 2: Téng quan vé cdc nghién ciu lién quan

Péy Ia thdi gian tim hiéu xem van dé du dinh nghién clru da va dang dugc
nghién clu bdi céc hoc giad khac chua, 8 mic d6 nao qua dé cd thé hoc
nhirng diéu hay va tranh dudc viéc lap lai trong nghién clu trudc. Tuy nhién
tac gia thdy co rat nhiéu nghién clu vién khéng tim hi€u vé céc nghién clu
da thuc hién ma bat tay vao nghién clu ngay, dan dén viéc khong cé mot
cai nhin téng quan vé can nghién clu.

Budc 3: Xac dinh muc tiéu nghién cuu

Muc tiéu nghién c(u la nhitng du dinh dat ra dé gidi quyét dudc cac khod
khan da chi ra & budc 1. Nghién cltu vién phai luon bam theo cac muc tiéu
da dé ra trong subt qua trinh va phai hoan thanh chidng trudc khi nghién
clru dugc khép lai. Cac nghién clu hién nay thudng thé hién rdt rd rang

phan nay
Budc 4: Phuong phap nghién cuu

bay la phan chi ra huéng nghién clru ma nghién clfu vién mudn ti€n hanh
dé dat dugc muc tiéu dé ra trong budc 3. Thdng thudng, cac phuong phap
thu thap di liéu hay thi nghiém va phén tich ching phai dugc thé hién rd.
Ngoai ra, cac gia thuyét va pham vi nghién clu, kinh phi va thdgi gian can
thi€t, cac dé xuat du dinh, ... cing can phai dugc chi ra mot cach rdo rang.

Buéc 5: DI lidu thuc t€ hodc gid dinh cu  thé

D liéu 1a phén rdt quan trong trong nghién clu khoa hoc. Ching c6 thé
dugc thu thap qua qua trinh diéu tra tai hién truéng hoac la d{ liéu gia dinh
thu dudgc tir thi nghiém, md phdng. Nhitng dit liéu nay cd thé chi ra nhitng
phat tri€én cla thuc té€ trong qud kh{ va hién tai, qua d6 cé thé du doan
tuong lai, so sanh vdi ly thuyét,... Thong thudng, giai doan thu thap dir liéu
tiéu ton rat nhiéu thgi gian va tién bac ciua ngudGi nghién clu va su chinh
xac cla dir litu sé anh hudng I6n dén két qua cudi cung cua nghién clu.



Budc 6: Phan tich dir liéu hoac chay chuong trinh

Dén day nghién clu khoa hoc sé céd 2 hudng di. Mot la phan tich cac di liéu
thu thap dugc dé cé cac két ludn cho nhitng diéu da va dang xay ra trong
thuc té, tir dé cé cac dé xuat cho tudng lai. Mot cach khac la lap ra cac
chuong trinh may tinh d&€ md phong, tinh todn ly thuyét dua vao hodc so
sanh v@i cac dit liéu thuc té. Phan nay thudng lién quan téi cac chuyén moén
sdu nén chi cé nhirng ngudi cé cung linh vuc nghién cfu méi hiéu va quan
tam dén, con db6c gia thong thudng ndi chung khdéng chu y dén.

Budc 7: Phat hién hoac dé xuét cai mdi

Thudng mdi nghién clru khoa hoc s& tién dén két thic sau khi mot vai phat
hién hoac dé xuat mdi dugc dua ra. Nhitng diéu mdi nay chinh la két qua
cudi cung cta nghién clfu cé thé dp dung lam cho thuc t& hién tai va tuong
lai tot hdn va phai thda man dugc cac muc tiéu nghién clu dé ra trong budc
3. Nhiéu nghién clru khéng thé hién rd phan nay s& gay khé hi€u cho ngudi
doc. Tac gia dé nghi phan nay phai tach ra riéng biét, khbng nén gop vao
phan phan tich dir liéu hoac phan két luan

Budc 8: Két luan

DAy |1a phan cudi ciing va dugc ddc gia chi y dén trudc tién dé xem két qua
cua nghién cltu r6i sau dé mai dén cac phan khac néu cé quan tam. Tu “két
ludn” cling d& thé hién rd y nghia cua nd. TU “két” c6 nghia Ia két thic, téng
két. Ngudi nghién clu phai duc két lai toan bo nghién clru theo mét trinh tu
khoa hoc va ngan nhat dé ngudi doc cé thé hinh dung tdng thé toan bd quéa
trinh. T« “luan” la binh luan cac két qua thu dugc vé thuc té nghién clru
xem tot hay xau, théa man hay chua théa man, ... . Tac gia thay da phan
cac nghién ctu chi chd trong dén phan “két” va chua cé phan “luan”.

Ngoai phan két ludn, cic nghién clru nén cd thém céc phan bd trg nhu dé
xuat ap dung két qua nghién clu vao thuc t€, cac nghién clru can dudgc tién
hanh trong tuong lai, nhitng han ché& cua nghién clu, ... . Cac phan b6 trg
nay dung dé€ nhdn manh phan nghién clu chinh, thé hién tinh kha thi va
kha ndng ap dung két qua dat dudc dé cing cd / lam tét hon thuc té hién
tai va tuadng lai.

4. Cac khé khan thudng gap phai va cach khac phuc

Théng thugdng, moi nghién clru déu c6 khd khan trong qua trinh thuc hién
do nhiéu nguyén nhén va ngugi nghién clru phai n6 luc giadi quyét chang dé
cd dudc thanh cdng cudi cung. Tac giad thdng ké lai mét s6 khd khén dién
hinh trong nghién clu khoa hoc.



4.1 M6i quan hé vdi thdy gido hudng dén

Cac gido su hudng dan thi moéi ngudi mét tinh, ngudi thi khat khe, ngudi thi
dé dang, ngudi thi chdng dé tdm dén sinh vién,... N6i chung ho Ia nhiing
ngudi ca tinh va nhiéu khi gay khdé chiu cho sinh vién trong cudc séng hang
ngay cling nhu trong nghién clu.

Tac gida khuyén réng cac gido su thi cling la con ngudi va cé cac tinh cach
khac nhau, nhung noi chung la ho luén thugng sinh vién, chi cé cach day
bao la khac nhau théi. Khi vugt qua dugc rao can trong cac yéu cau va tinh
cach cua gido su hudng dan ciing chinh la lic ta d3 hoc dugc trudng phai
nghién cltu cua ho.

4.2 Kho khan trong thu thap dir liéu thuc té

Cac di liéu thuc té€ trong qua kh( va hién tai thudng rat khoé xin dudc, dac
biét la cac s6 li€éu nhay cam, c6 lién quan t6i cac cd quan khac.

PEé vuct qua khd khdn nay, viéc dau tién 1a phai nghi dén diéu nay ngay
trong giai doan thiét ké cach thu thap di liéu dé tranh cac dir liéu khong thé
c6 dugc. Nghia la nghién cdu chi tap trung dén cac dir liéu cé sdn hodc cd
thé thu thép dudc. Ngoai ra, ngudn dir liéu cd san khdng chi mét ndgi ma
thudng cd & nhiéu ndi khac nhau. Vi vay nguGi nghién clfu can da dang cach
thu thap dir liéu, tap trung vao nhiéu ngudn khac nhau.

4.3 Khéng xac dinh dugc hudng nghién cdu

Nhiéu ngudi nghién clu phai loay hoay tim hudng nghién clu trong thdi
gian dai hodc phai d6i dé tai va hudng nghién cllu sau mot thdi gian. Diéu
nay lam anh hudng dén toan bd qua trinh nghién clu do thdi gian va ngudn
luc cho phép bi giam di.

Tac gia khuyén rang trudc khi bdt tay vao nghién clru can phai doc that
nhiéu cadc nghién cllu c6 san vé chu dé lién quan dé cé dudgc hiéu biét tdng
quan Vvé linh vuc ddy. Phan phudng phap nghién clu phai dugc chu y ding
muc d€ chi ra cac budc tuén tu thuc hién clia dé tai véi muc dich dat dugc
muc tiéu dé ra ban dau. Viéc tham khao, tranh luan va@i gido su hudéng dan,
déng nghiép nghién clru, ban bé, ... cling rat quan trong dé cung c8, chinh
stfa hudng nghién clu cho phu hgp.

4.4 bang bao khéng dugc chdp nhan hoac phai doi lau

Nhiéu nghién clru vién gdp rét nhiéu khé khan trong viéc dang bdo dé du
tiéu chudn t8t nghiép. Théng thudng yéu cau |a bai bdo qudc té& cling tuong
d6i khé cho nhiéu ngudi vi nhiéu ly do. Bai bao cua hoéi thao thi dé hon va
nhiéu ngudi dé dang cé dudgc.



Thudng cac yéu cau dau tién la phai dung chu dé cua tap chi day. Trudc khi
gui bai di dang thi can phai kiém tra xem bai bdo c6 ddng chu dé yéu cau
khong, da co ai dang nghién clfu tudng tu chua, v.v... Mot IGi khuyén la nén
gui bai dén tap chi cang s6m cang tét vi qua trinh xem xét thuéng mat it
nhat la 6 thang dén 1 nam. Ngoai ra nén viét bai theo cac hudng khac nhau
va gui cho nhiéu tap chi vi tiéu chi lua chon cua cac tap chi thudng khac
nhau nén néu may man thi s& dugc moét tap chi chdp nhén cho dang.

4.5 Kha nang tiéng Anh kém

Ngugai Viét ndi chung kha nang ti€ng Anh kém haon cac nudc khac nén ciing
gay ra nhiéu kho khan trong nghién clu va viét bdo vi hau hét tai liéu tham
khao hoac cac hoéi thdo, tap chi déu yéu cau tiéng Anh ca.

Nén tim ki€m nhirng ngudi ndi ti€ng Anh gbc dé gilp chinh sira bai viét. Mot
cach nifa 1a luva chon nhitng doan viét trong cac sach bdo da déng dé€ dua
vao bai viét cua minh, nhung st dung cho hgp ly véi hoan canh va chu dé
nghién cltru. Mot IGi khuyén nira la cau van can don gian vi trong nghién clu
khoa hoc mot doan viét chi c6 muc dich truyén di y nghia nghién clu.
Khéng nén dé moét cdu van la tdp hdp cua vai cdu van, nghia la chi nén ¢ 1
chu ng(f - vi nglr va khéng nén dai qua 3 dong viét.

4.6 Bi ap luc, qua lo ldng, mat ngu trong giai doan dau nghién ctu

Nhiéu nguGi nghién clu thudng bi ap luc trong nghién clu va anh hudng tdi
cudc séng hang ngay nhu mét ngu, lo 1dng ra médt, tram cam,... Nhitng diéu
nay néu xay ra trong thdi gian dai va lap lai nhiéu lan dé gay ra cac bénh vé
than kinh hoac tam ly.

Tac gia cling da trai qua giai doan bi ap luc I8n trong giai doan dau nghién
clru. Lgi khuyén la du cé lo l1dng thém nira thi viéc nghién clru cling khong
thé tién trién thém dugc. Vi vay khi cd bi€u hién cla ap luc nghia la nghién
clru dang di vao hudng bé tac. Lac nay nén dirng nghién clu trong mot thdi
gian ngdn dé nghi ngdi, chai thé thao, danh thdi gian cho gia dinh va ban
bé,... d€ cb thé tam thdi quén di cac khd khan hién tai. Khi d8 vugt qua giai
doan &p luc nay thi danh thdi gian kiém tra tong thé nghién clru dé xac dinh
lai hudng di cho ding han va cé thé xin y kién cua gido su hudéng dan.

5. Nhirng diéu nén va khong nén lam trong nghién cru khoa hoc

Khi ti€n hanh nghién clu khoa hoc, viéc dinh hudng ban dau va chinh
stira hudng di la rat quan trong cho thanh cong cudi cung. Cé nhiéu diéu
nén lam nhung cling cé nhiéu diéu khéng nén lam. Tac gia dé xuat cac
di€ém quan trong vé viéc can lam gi va khéng can lam gi.

Trung thuc trong nghién cuu



Nghién clru khoa hoc phai phan anh trung thuc va day du cac két qua,
phat hién, dau rang ching cé thé khéng gidng vai cac du dinh ban dau.
Viéc che day nhirng thi€u sot, sai lam hay sua q6i dir liéu, két qua phai
tuyét doi khong bao gid dudc cho phép. Trich dan, so6 liéu 1dy tur cac
nghién cltu khac can phai chi rd ngudén gbc dé thé hién ching la tai liéu
tham khao, khéng phai két qua cua nghién clu nay va cling la cach ton
trong nhirng nghién cltu trudc.

Ung xtr ¢6 dao dirc trong nghién ciu

Co6 nhitng diéu néu ngudi nghién clu lam hoan toan khéng pham luat
nhung khdng cé tinh dao dfrc nghé nghiép, vi vdy nén trdnh néu co thé.
Pham phai diéu cdm nay co thé vd tdi trudc phap ludt, nhung sé bj Ién
an, coi thudng bgi dong nghiép, ban be va bi day dut luong tam. Diéu
nay s€ lam anh hudng tgi uy tin cua ngugi nghién clu, thai dé nghi ngo
va thiéu hgp tac cua moi ngudi, dan dén viéc gap phai nhiéu khoé khan,
anh hudng téi chat lugng cua cac nghién clfu sau nay.

Chon dé tai nghién cudu hop ly

Nén tién hanh cac nghién cru cé tinh thuc tién cao, cé thé dp dung vao
thuc té& dé€ tao ra Igi ich cho ban than va xa hdi. Khdng nén tién hanh
nhirng nghién cliu vd b, tén kém nhung Igi ich thdp, muc dich dé danh
bong tén tudi chr khdng cé y nghia khoa hoc va kinh té,... Théng
thudng suc nghién clru dén mc nao thi nén ti€n hanh nghién clu &
muc ddy ma thdi, theo ki€u “tudi nho lam viéc nho”, dirng ti€n hanh
nhitng du an qua tham vong vugt qua kha nang, thdi gian va nguon tai
chinh cho phép. Tac gia da thay nhiéu ngudi chon dé tai ma két qua chi
cd thé ap dung sau 20-50 nam nifa do han ché& vé kinh t&, xd héi va ky
thuat. Cé nghién clru lai dé xuat cac y tudng mdi vdi cac yéu cau thuc
hién t6n kém hon nhiéu lan so v@i giai phap da coé hién tai. Nhiéu nghién
cltu sinh lai thuc hién dé tai qua tham vong, dan dén viéc khdng hoan
thanh ddng han va phai gia han, ton kém thgi gian va tién bac.

Thoi gian nghién cudu

Hién van con chua rd rang vé viéc tiéu tén thdi gian thé nao 1a hgp ly
trong nghién cltu khoa hoc. Nhiéu ngudi danh qua nhiéu thgi gian cho
nghién clfu do vay phai gidm thgi gian nghi nggi. Ngudc lai, c6 nhiéu
ngudi danh rat it thdi gian cho nghién clfu. Trudc tién, tac gia cho rang
mot nghién clu can phai dudc ti€n hanh lién tuc va khong co nhiéu gian
doan dai dé€ tranh t6n thdi gian cho viéc tai khdi dong va xem xét lai cac
phan da lam. Dau rang chua cé nghién clu chinh thirc nao trong nghién
clru, nhung cé thé coi nhu giéng thdi gian lam viéc cla ngudi lao déng
va da dugc kiém ch’ng qua nhiéu thdi dai. Thdi gian nghién c(ru thi
khoang 8-10 ti€ng 1 ngay va 5 ngay 1 tuan la hgp ly. Ngoai ra, ngudi



nghién clfu con can thgi gian cho ngu 8 ti€ng, cac sinh hoat ca nhan va
giai tri 8 ti€ng.

Tranh hao phi thoi gian vé ich

Quéng ddi nghién clru rat ngan nén tranh hao phi thgi gian nghién clu
(8 ti€ng 1 ngay) vao nhirng viéc vo ich. Nhiéu nguGi ton qua nhiéu thdi
gian trén phong nghién clu cho cac viéc vo b6 nhu chat, xem phim,
ngu, nghe nhac, tan chuyén, ... dau rang nhitng viéc dé cé thé lam vao
16 tiéng con lai trong ngay. MOt s6 ngudi khac lai hay bi gian doan
nghién ctu do phai ra ngoai dé lam thém, hoat dong xa hdi, du lich,...
Nhirng thai gian vo ich day can phai tranh trong thdi gian 8 ti€ng nghién
clru. Can nhd rang ban la ngudi nghién clfu nén muc dich dau tién va
guan trong nhat la nghién cltu, cac hoat dong khac chi la phu ma thoi.
Ngoai ra, nguGi nghién clfu da cé 16 ti€ng 1 ngay va 2 ngay cudi tuan
dé giadi quyét cac hoat ddng yéu cau cla ban than va xa hoi.

Cbéng bé két qua nghién cuu

Cac két qua nghién clru can dugc cong bb nhiéu nhat va s6m nhat cé
thé. Pay chinh 1a cach thdng bdo cho ra cdng ching nhitng gi dé tai
nghién cu d& thuc hién d& nhan dudc cac phé binh, nhan xét phuc vu
cho viéc hoan thién nghién clu hon nira. Viéc cong b6 rong rai la cach
chi’ng minh su trung thuc, khong cép nhat tu nghién clru khac hoac
cling la cach déng gép trd lai cho khoa hoc, gilp nhitng ngudi di sau co
tai liéu tham khao va tra dn nhirng ngudi di trudc ma dé tai da tham
khao dén. Tac gia da thay nhiéu ngudi nghién clru da khéng cong bo
hodc ludn cd gang gilr bi mat két qua do nhiéu ly do. Tuy nhién khi
nghién clfu qua di thi két qua cua nghién clru day da khong dudc ap
dung do khéng ai biét dén va gay lang phi vé mat khoa hoc.

Gido su hudng dan

Nhu d& néi & trén thi cdc gido su moi ngudi mot tinh cach do vy méi
quan hé vdi gido su khong phal lic nao cling tot dep ca. Mot diéu nén
tranh la gay ra xung doét vdi glao su hudng dan vi dau cé két qua thé
nao thi nghién ctu sinh sé van la ngudi chiu thiét thoi nhat. Mét khi ban
dd ché@p nhan gido su la ngudi hudng dan thi ban bat budc chiu su
hudng dan cta ho, du ding hay sai. Tac gia cho rang thdi gian nghién
cltu thudng khong dai, trung binh khoang 3 nam, nén su chiu dung la
ch&p nhan dugc. Diéu quan trong la ban cé thé nhén ra dudc nhitng
diéu chua dang dé khi tré thanh ngudi nghién clru ddc Iap ban tranh
dugc nhitng sai lam dé.

Bao vé két qua nghién cuu

Khi nghién clru chua hoan thanh va chua dugc cong b6, ngudGi nghién



clru nén cd nhitng bién phap can thiét d& bao vé nhitng théng tin nhay
cam hodc nhirng két qua cd thé bi st dung bdi ngudi khac. biéu nay la
can thiét dé tranh nhirng diéu dang ti€c sau nay cé thé dan dén tranh
chap khong can thiét. Ngoai ra, viéc luu gilr so liéu can dugc lam theo
dinh ky va cat gilf & it nhat 2 noi dé tranh viéc mat dif liéu trong may
tinh hoac cac ban in ra. Viéc xuat ban, an hanh hay dang bao ciing la
cach tot dé d& mat cdng trong viéc bao vé di liéu hodc cac két qua
nghién clu.

Dich tai liéu nudc ngoai

Nhiéu ngudi nghién cltu chi don thuan dich tai liéu nudc ngoai, stra doi
chat it va coi nhu day la nghién clu cua chinh ho. Vay cau héi dat ra la
day cé phai cac nghién citu khoa hoc khong hay chi la nhirng su cop
nhat, an cdp clia ngudi khac? Theo tac gia thi ddy khdng phai la cac
nghién clfu khoa hoc vi nhitng ngudGi d6 khdng hé cd nghién clru, khéng
c6 muc tiéu ro rang va ciling khéng giai quyét dudc khd khan cua thuc
t&. Nhirng bai dich ddy chi c6 tédc dung phd bién kién thirc va hudng vao
nhitng doc gia kém

hi€u biét hon. Tac gia thdy ngac nhién la nhiéu ngudi c6 hoc ham hoc vi
tuong doi cao nhu gido su, pho gido su hay tién sy lai hay lam nhitng
viéc nay. Nhitng “viéc nho” ddy nén dé€ cho nhirng ngudi “tudi nhd” lam.

6. Két thuac

Trong bai viét nay, tac gia cé gang gidi thiéu vdi ban doc vé kinh
nghiém cua ban than trong qua trinh tién hanh nghién clfu khoa hoc.
Viéc xac dinh rd rang thé nao la mot nghién cltu khoa hoc la rat quan
trong trong viéc dinh hudng cho toan qua trinh. Trinh tu ti€n hanh
nghién clru nén dudc chl y dac biét dé cd thé hoan thanh nghién clu
theo yéu cau tu giai doan khdi dau theo cach nhanh nhat, it ton kém
nhat va cé k&t qua tét nhat. Moi nghién clru déu cé khé khdn riéng nén
yéu cau dau tién la phai vugt qua cac khd khan dé, khong nén phan nan
kéu ca khi gap khdé khan. Trong nghién clttu khoa hoc cé nhitng diéu nén
lam va khdng nén lam vi vy ngudi nghién c(u can chi y dén dé cé thé
hoan thién nghién clfu va han ché nhirng diéu vo ich, lang phi. Tac gia
hy vong bai viét ndy cé thé gilp ich cho nhitng ngudi mdi khdi dau su
nghiép nghién clu, dac biét la cho sinh vién thac sy va tién sy.
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